Workshop-Programm 2023

Basis-Curriculum

Workshop 1: Einfithrung in die Schematherapie - Theoretische Grundlagen
und erste praktische Anwendung (12 UE) Dozentin: Dr. Andrea Keller

Termin: 10.-11. Mérz 2023

Workshop 2: Modusmodell und innere Dialoge - Schwerpunkt Stuhldialoge (12
UE) Dozent: Dr. Bastian Willenborg

Termin: 5.-6. Mai 2023

Workshop 3: Praxis der Schematherapie - Schwerpunkt Imagination und
Arbeit mit der therapeutischen Beziehung (12 UE) Dozentin: Dr. Dorothee
Halcour

Termin: 16.-17. Juni 2023

Workshop 4: Fallkonzeptualisierung und Anwendung des
Schemamodusmodells (12 UE)  Dozentin: Dipl. Psych. Corinna Glausch

Termin: 10.-11. November 2023

Workshop 5: Schematherapie bei Borderline-Personlichkeitsstorungen (12
UE) Dozentin: Dr. Andrea Keller

Termin: 8.-9. Dezember 2023
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Schematherapie-Institut Dresden

Zeit: Alle Workshops finden statt

Freitag: 16:00 - 20:10 Uhr
Samstag: 9:00 - 15:30 Uhr

Ort: Haus 111 (Abakus-Gebaude) des Universitatsklinikums Dresden. Der Zugang erfolgt iber
die Blasewitzer StralRe 43, linker Aufgang, 2. OG (Tagesklinik der Klinik ftr
Psychotherapie und Psychosomatik).

Sie erreichen uns mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

e StralRenbahn 6 und 12, Haltestelle Augsburger StralRe
¢ Buslinie 64, Haltestelle Universitatsklinikum
e Buslinie 305, Haltestelle Augsburger StralRe

Anmeldung unter: https://www.schematherapie-institut-dresden.de

CME-Punkte
Die Veranstaltungen werden mit Fortbildungspunkten der Ostdeutschen
Psychotherapeutenkammer OPK zertifiziert.

Informationen zur Zertifizierung s.u. und unter
https://schematherapysociety.org/Certification-Menu-2




gT\D

Dies sind die Zertifizierungs-Voraussetzungen
fiir approbierte Psychotherapeut:innen

Standard-Zertifizierung

Advanced-Zertifizierung

Workshops

25 Zeitstunden

25 Zeitstunden, Vertiefung empfohlen

Supervidierte
Rollenspiele

15 Zeitstunden

15 Zeitstunden

Supervision

20 Sitzungen a 50-60 Min. + 2
Videosupervisionen zur
Vorbereitung des Zertifizierungs-
Videos

40 Sitzungen a 50-60 Min. + 4
Videosupervisionen zur Vorbereitung der
Zertifizierungs-Videos

Selbsterfahrung

3 Stunden empfohlen

6 Stunden empfohlen

Intervision

empfohlen

Anzahl von
Behandlungsfallen

Mind. 2 mit mind. 25
Therapiestunden

Mind. 4 mit mind. 25 Therapiestunden

Anzahl der Mind. 80 Mind. 160
Patientenstunden

I 1
Dauer der Supervision = Mind. 1 Jahr Mind. 1 Jahr

Video einreichen mit
Fallkonzeption und
Informationsblatt
zum Hintergrund der
Stunde

1 Sitzung, mit einem Minimum-
STCRS Score von 4.0; die Items der
Ratingskala 6-9 & 11 miissen ALLE
UBER 4 bewertet werden

2 Sitzungen von komplementaren Pat.
(Stuhldialog vs. Imagination /
internalisierend vs. Externalisierend),
mit einem Minimum- STCRS Score von
4.5; die Items der Ratingskala 6-9 & 11
miissen ALLE UBER 4 bewertet werden

Mitgliedschaft in ISST

Beendigung der
Weiterbildung

Innerhalb von 3 Jahren nach Beendigung des
Trainingsprogramms bzw. bei Dauer dariiber hinaus
kontinuierliche Weiterbildung mit 6 Zeitstunden pro Jahr od.

Supervision

Alle geforderten Bescheinigungen durch A. Keller sichten lassen und an die C. Zens oder W. Beth einreichen



