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Saiso
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FRÜHLING

SOMMER

HERBST

WINTER

Rucola, Spargel,
Erdbeeren, Gurke,
Blumenkohl

Blaubeeren, Himbeeren,
Zucchini, Bohnen, Sellerie,
Erbsen, Kartoffeln,
Kirschen, Aprikosen

Butternusskürbis, Feldsalat,
Süsskartoffel, Rote Beete,
Rosenkohl, Pastinake,
Steckrüben

Feldsalat, Pastinake,
Rosenkohl, Kürbis, Äpfel,
Möhren, Rote Beete
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