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1.4 Als verpleegkundige/verzorgende houd ik mijn kennis en vaardigheden voor het op verantwoorde en adequate wijze uitoefenen van het beroep op peil. Dat betekent onder andere dat ik 
· ervoor zorg dat mijn zorgverlening aansluit bij actuele wetenschappelijke, technologische en beroepsmatige ontwikkelingen 
· oog heb voor maatschappelijke ontwikkelingen en hierop anticipeer
1.6 Als verpleegkundige/verzorgende neem ik initiatieven en ondersteun ik activiteiten ter bevordering van de ontwikkeling van het beroep en de kwaliteit van zorg. Dat betekent onder andere dat ik • bijdraag aan het opbouwen, toepassen en verspreiden van (ervarings)kennis • de ontwikkeling, verspreiding en het in de praktijk brengen van relevante standaarden en richtlijnen ondersteun en daar waar mogelijk een bijdrage aan lever • activiteiten van de beroepsgroep ondersteun om voorwaarden te scheppen voor een goede beroepsuitoefening.
1.7 Als verpleegkundige/verzorgende draag ik bij aan een veilige zorgverlening. Dat betekent onder andere dat ik • alert ben en actie onderneem op situaties waarin de zorg niet voldoet aan eisen van kwaliteit, veiligheid of hygiëne • alert ben op het voorkomen van fouten en daar waar sprake is van een fout dit bespreekbaar maak en (volgens instellingsprocedure gebruikelijke) actie onderneem om negatieve gevolgen tegen te gaan of te beperken • alert ben op onveilige situaties veroorzaakt door familie of mantelzorgers en daar actie op onderneem • een bijdrage lever aan het creëren van een veilige (afdelings)cultuur voor het bespreekbaar maken en leren van fouten
1.8 Als verpleegkundige/ verzorgende houd ik in de beroepsuitoefening rekening met een verantwoorde verdeling van middelen. Dat betekent onder andere dat ik • op zorgvuldige, doelmatige en doeltreffende manier omga met de middelen en materialen die beschikbaar zijn voor de beroepsuitoefening • een tekort of defect aan beschikbare middelen direct meld bij de leidinggevende/verantwoordelijke collega • suggesties doe voor een betere omgang met de beschikbare middelen • open sta voor suggesties van anderen voor een betere omgang met beschikbare middelen.
1.9 Als verpleegkundige/verzorgende zorg ik goed voor mezelf. Dat betekent onder andere dat ik • mijn rechten en plichten als werknemer ken • let op mijn sociaal, geestelijk en lichamelijk welzijn 
2.1 Als verpleegkundige/verzorgende ga ik ervan uit dat iedere zorgvrager recht heeft op zorg. Dat betekent onder andere dat ik • aandacht heb voor de zorgvrager als persoon en voor zijn omgeving.
2.3 Als verpleegkundige/verzorgende stel ik in de zorgverlening de zorgvrager centraal. Dat betekent onder andere dat ik • opkom voor de belangen van de zorgvrager
2.5 Als verpleegkundige/verzorgende heb ik het recht om op grond van gewetensbezwaren te weigeren om mee te werken aan bepaalde (be)handelingen. Dat betekent onder andere dat ik • medewerking weiger aan (be)handelingen die mij in ernstig conflict brengen met mijn levensovertuiging of persoonlijk waarden- en normenbesef
2.6 Als verpleegkundige/verzorgende stem ik binnen mijn professionele mogelijkheden mijn zorgverlening af op de zorgbehoeften, waarden en normen, culturele en levensbeschouwelijke opvattingen van de zorgvrager. Dat betekent onder andere dat ik • bij mijn zorgverlening rekening houd met de leefregels en gewoonten die voor de zorgvrager belangrijk zijn, voor zover dat de behandeling en zorg niet schaadt, niet in strijd is met de plicht van een goed hulpverlener en rekening houdt met de belangen van anderen • aan de zorgvrager aangeef waar zijn leefregels en gewoonten zorg vragen die buiten de grenzen van professioneel handelen valt.
2.7 Als verpleegkundige/verzorgende werk ik samen met de zorgvrager (en/of zijn vertegenwoordiger). Dat betekent onder andere dat ik • de zorgvrager steun bij het zoeken naar wat voor hem goede zorg is door goed naar hem te luisteren, hem te observeren en te reageren op zijn zorgen, wensen en behoeften 
3.1 Als verpleegkundige/verzorgende werk ik samen met teamgenoten en vakgenoten (in opleiding). Dat betekent onder andere dat ik • bijdraag aan een veilige leeromgeving en begeleiding voor leerlingen, studenten en stagiaires
3.7 Als verpleegkundige/verzorgende ondersteun ik zorgverleners die zich aan professionele waarden en normen willen houden. Dat betekent onder andere dat ik • het gebruik van de beroepscode onder mijn collega’s (in opleiding) stimuleer • collega’s die zich naar de beroepscode willen gedragen ondersteun in de vorm van kennis, persoonlijke steun, en/of hulp bij formele stappen • collega’s die zich aan de beroepscode willen houden en daarbij problemen onder-vinden persoonlijk steun en/of hulp geef bij het nemen van formele stappen • zorgverleners ondersteun die ontoereikende of schadelijke zorg aan de orde willen stellen
3.8 Als verpleegkundige/verzorgende draag ik naar vermogen bij aan de ontwikkeling, implementatie en evaluatie van het beleid van de instelling of organisatie waar ik werk. Dat betekent onder andere dat ik • beleid ondersteun en uitvoer voor zover het in overeenstemming is met de professionele standaard • vanuit mijn professionele perspectief bijdraag aan het ontwikkelen van beleid van de organisatie waar ik werk • binnen de organisatie bijdraag aan een cultuur waarin zorgvragers en zorgverleners (in opleiding) zich veilig kunnen voelen
4.1 Als verpleegkundige/verzorgende draag ik bij aan de bevordering van de volksgezondheid. Dat betekent onder andere dat ik • gezondheidsvoorlichting geef vanuit mijn professionele deskundigheid • factoren signaleer die het functioneren van (groepen) zorgvragers bedreigen, zoals armoede, slechte woonof werksituatie, sociaal isolement, stigmatisering van zorgvragers, milieuvervuiling, slechte toegang tot de gezondheidszorg • gezondheidsbedreigende factoren meld bij de juiste persoon of instantie (bijvoorbeeld leidinggevende/ verantwoordelijke, Inspectie voor de gezondheidszorg) • bijdraag aan de bestrijding van gezondheidsbedreigende factoren vanuit mijn professionele deskundigheid.
4.2 Als verpleegkundige/verzorgende werk ik, indien van toepassing, mee aan wetenschappelijk onderzoek gericht op de verbetering van de volksgezondheid en van de individuele zorg voor zorgvragers. Dat betekent onder andere dat ik • indien van toepassing, vanuit mijn professionele deskundigheid een bijdrage lever aan onderzoek van mijn eigen beroepsgroep en van andere disciplines of dat ik zelf onderzoek doe • alleen (mee)werk aan (medisch) wetenschappelijk onderzoek met zorgvragers als dat onderzoek is goedgekeurd door een medisch ethische (toetsings)commissie (indien vereist), op een ethisch verantwoorde wijze wordt uitgevoerd en de zorgvrager zijn toestemming heeft gegeven voor deelname aan het onderzoek • bij een onderzoek met zorgvragers het belang van de zorgvrager voorop stel.
4.3 Als verpleegkundige/verzorgende ondersteun ik activiteiten van de beroepsgroep om voorwaarden te scheppen voor een verantwoorde beroepsuitoefening. Dat betekent onder andere dat ik • mij inzet voor deskundigheidsbevordering van mijn beroepsgroep • mij inzet voor de realisatie en naleving van goede arbeidsvoorwaarden en arbeidsomstandigheden

4.4 Als verpleegkundige/verzorgende verleen ik ook buiten mijn werk vanuit mijn professionele deskundigheid voor zover mogelijk zorg in noodsituaties. Dat betekent onder andere dat ik • niet alleen een burgerplicht heb, maar dat van mij als verpleegkundige/verzorgende in een noodsituatie ook een professionele inzet wordt verwacht.>> noodsituatie??
4.5 Als verpleegkundige/verzorgende draag ik bij aan de bescherming van het milieu binnen de zorg. Dat betekent onder andere dat ik • op verantwoorde manier omga met het wegwerpmateriaal en met schaarse hulpbronnen als energie en water • volgens vastgestelde richtlijnen en voorschriften omga met medisch afval, gebruikte materialen, mogelijk besmette producten en scherpe voorwerpen • anderen stimuleer om op eenzelfde manier te handelen.
4.6 Als verpleegkundige/verzorgende zet ik mij, individueel en collectief, in voor een rechtvaardige verdeling van en verantwoorde omgang met de beschikbare middelen. Dat betekent onder andere dat ik • eventueel via vak- of beroepsorganisatie, de verdeling van en omgang met beschikbare middelen kritisch volg • partijen als de overheid, eventueel via vak- of beroepsorganisatie, wijs op de gezondheidsbehoeften van de bevolking en de middelen die daarvoor nodig zijn • eventueel via vak- of beroepsorganisatie, suggesties voor een rechtvaardige verdeling van en verantwoorde omgang met beschikbare middelen onder de aandacht breng van partijen zoals de overheid.


