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CONFREGUA

«Esos son los que vienen de la gran persecución; han lavado y«Esos son los que vienen de la gran persecución; han lavado y
blanqueado sus vestiduras con la sangre del Cordero.»blanqueado sus vestiduras con la sangre del Cordero.»

¡Reconectándonos! 
desde la sinodalidad

ap 9, 14

ENERO - MARZO 2024
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Estimadas hermanas y hermanos:

Con la alegría que nos da la fiesta de la resurrección de Jesús les hacemos llegar un
soro-fraternal saludo.Deseamos que la Esperanza, paz y parresia de Jesús resucitado
nos acompañen hoy a vivir la misión que se nos confía en medio de situaciones donde
la vida peligra y podamos dar testimonio con alegría.

"Es la Pascua de Cristo, la fuerza de Dios, la victoria de la vida sobre la muerte, el
triunfo de la luz sobre las tinieblas, el renacimiento de la esperanza entre los
escombros del fracaso. Es el Señor, Dios de lo imposible que, para siempre, hizo
correr la piedra y comenzó a abrir nuestros sepulcros, para que la esperanza no tenga
fin. Hacia Él, entonces, también nosotros debemos mirar". (Papa Francisco). 

Junto a los deseos del Papa Francisco, reconocemos con gratitud los signos de
resurrección que se van dando en nuestro caminar como Vida Religiosa que peregrina
en Guatemala: nuestros encuentros son verdaderos espacios de vida y fortaleza, en
ellos tejemos vida y vamos siendo artesanas/os del cuidado personal y comunitario
recordamos los que tuvimos en enero donde disfrutamos la alegría, la fiesta, la
formación, los desafíos y retos.

Valoramos la experiencia de acompañar la digna resistencia de nuestros pueblos
originarios, en esos 106 días que nos dejaron muchos aprendizajes: lucha,
perseverancia, organización y sobre todo esperanza contra toda esperanza,
agradecemos de manera especial a la Vida Religiosa que de diversas formas y
creatividades apoyó en la ciudad de Guatemala y en las Regiones, todo ha sumado, se
reconocen todos los gestos de ternura y solidaridad.
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CON LAS MUJERES DEL ALBA SEGUIMOS
HACIENDO CAMINO SINODAL…

“Ellas, constantes y perseverantes reciben consuelo, una
enseñanza y una misión.

Ellas, las Mujeres del Alba, fuertes, íntegras, memoriosas y
sabias, son enviadas como apóstoles de la Buena Nueva de

la Resurrección.
Ellas son las primeras que reciben el saludo de la nueva vida:

No tengan miedo.
Ellas y toda la comunidad de discípulas y discípulos de

entonces y de todos los tiempos, recibirá el Don del Espíritu,
de la Ruah Divina, que renueva todo cuanto existe.

Ellas, ellos, darán fe de que la Resurrección de Jesús reclama
para siempre la vida en todas sus formas”.

(Horizonte inspirador CLAR)



Les invitamos a orar con este salmo:

Pasar de nuestros refugios a la plaza,
del silencio a la denuncia,
del miedo a la valentía,
de la mentira a la verdad,
de la seguridad a la intemperie,
del sueño a la vigilia,
de la estupidez a la sabiduría,
de la cerrazón a la apertura,
de la petición a la alabanza,
de la ley al Evangelio...

Pasar de nuestro mundo a la aldea de
enfrente
de la indiferencia al compromiso,
de la cobardía al coraje,
del odio al perdón,
de la tristeza a la alegría,
del rencor a la reconciliación,
del ruido al silencio,
del desarraigo al arraigo,
de la posesión al compartir,
de la esclavitud a la libertad...
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Pasar de nuestros dominios al reverso
de la historia,
del agobio a la paz,
de la injusticia a la justicia,
de la indiferencia a la solicitud,
del egoísmo al amor,
del poder al servicio,
de la oscuridad a la luz,
del temor al gozo
de la sorpresa al seguimiento,
del desaliento a la esperanza...

Pasar de nuestro mundo a tu regazo,
de nuestra soledad a tu compañía...
¡Soltar lastre!
y preparar así tu pascua,
para pasar de la muerte a la vida.

                  Florentino Ulibarri

Que nuestra vida Consagrada siga siendo signo de Vida y Resurrección en medio de
tanto signo de muerte que vemos en nuestro entorno.

Saludos fraternos,  
Junta Directiva.

Otro signo de esperanza para nuestro pueblo de Guatemala ha sido la toma de
posesión del Sr. Bernardo Arévalo como presidente, que después de todo un proceso
de defensa de la democracia por el mismo pueblo pudo llevarse a cabo.

Sin embargo, en medio de la vida los signos de muerte siguen presentándose: la
corrupción y la injusticia siguen siendo causa de muerte para muchos de nuestros
hermanos/as, y es en esas realidades oscuras donde estamos llamadas/os a vivir el
profetismo y la buena Notica de Jesús Resucitado para transformar y dar esperanza a
nuestros pueblos.
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¡Dios no sabe dar poco!

Con motivo preparatorio al jubileo de la vida consagrada el próximo 2025 fuimos convocados de
parte del Dicasterio de la Vida Consagrada, una pequeña delegación representativa de cada país
(más de 60 países) el mes de febrero del presente año (para ser más precisa del 01 al 04 ).Sin duda
una bendición que quizá no merezca pero que El Señor en su infinita misericordia me concedió, el
viajar a Roma a participar de este encuentro que toco fibras sensibles de mi ser en donde viví
momentos profundos de reflexión y oración que me invitaron a recordar mi verdadera identidad y
vocación como consagrada. 

El conocer y compartir con tantos hermanos y hermanas que de todas partes del mundo atienden al
llamado de Dios me hizo sentirme más acompañada aún, la presencia de Dios siempre está conmigo
y en este encuentro pude palparlo a través de los diferentes rostros, idiomas, tonos de piel y
culturas… A pesar de las aparentes diferencias que ya mencioné nos une lo más importante “La
Vocación” religiosos, vírgenes consagradas e institutos seculares todos llamados a consagrar nuestra
vida a Dios.

ENCUENTRO INTERNACIONAL DE PREPARACIÓN DE LA VIDA
CONSAGRADA EN ROMA PARA EL JUBILEO 2025.

En realidad me sentí motivada a recargar baterías y
renovarme constantemente, buscar a través de mi servicio
y testimonio esa verdadera sinodalidad que como Iglesia
tanto anhelamos. No puedo dejar de resaltar que regresé
a mi querida Guatemala totalmente fascinada y agradecida
de tanta belleza, arte, lugares, cosas y personas que
conocí… Gracias Señor por tanto bien recibido, gracias
Guatemala por permitirme representarte y así también a
mi familia apostólica Instituto Secular Pío X (ISPX).

Magda Irene Chávez Morales
 

RADICALIDAD EVANGÉLICA

La iglesia, entre sus posibilidades de conversión permanente al Reino de Dios, tienen entre sus
recursos el jubileo, que es toda una oferta de libertad no solo para renovarse o reformarse, sino
volver a retomar la sintonía del primer amor, enderezando el plan de Dios que puso haberse torcido
en el camino. De ahí que la preparación que hemos vivido, en la síntesis de los aportes de las
comunidades y conferencias nacionales, nos ha ayudado a caer ene la cuenta de la riqueza de lo
significativo que sigue siendo la Vida Consagrada en los lugares de frontera entre pobres y
marginados, de modo que realmente se convierte en una respuesta y acompañamiento a miles y
quizá millones de personas que emigran por diferentes razones y encuentran refugio seguro en los
potentes esfuerzos de Consagrados y Consagradas con una densidad eclesial que armoniza vida, fe
y todas las dimensiones que alcanza la caridad.

Hacer del Vaticano casa de encuentro y proyección ha sido verdaderamente una experiencia de
sinodalidad, esperamos que los frutos puedan ser efectivamente planteados en propuestas que
viabilicen cada vez más la radicalidad evangélica del primer origen, en el sueño de Dios con toda su
creación.

P. Julio César, msc.
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ENCUENTRO INTERNACIONAL DE PREPARACIÓN DE LA VIDA
CONSAGRADA EN ROMA PARA EL JUBILEO 2025.

UN REGALITO DE DIOS

Agradecida con Dios y con Confregua por la oportunidad que me dieron de participar al encuentro
en Roma, con el título, “Peregrinos de la esperanza”, en camino hacia el Jubileo de la Vida
Consagrada. 

Me ayudó mucho escuchar a cada participante, sus anhelos, esperanzas y preocupaciones, pero
todos con un mismo fin que es seguir los pasos de Jesús en medio de los rostros que hoy en día
esperan de nosotras y nosotros una mirada tierna y transformadora, que escuchemos sus deseos
más profundos que piden compasión, justicia, solidaridad, paz, misericordia y amor. En otras
palabras, hacer vida el Evangelio y encarnarlo en la realidad de hoy. 

Fue una fuerte invitación a ser puentes de diálogo discernimiento, conversión, reconciliación y
comunión, dejándonos conducir por el soplo del Espíritu Santo que nos llama a ponernos en
camino con esperanza para abrirnos a los retos y desafíos que la Vida Consagrada nos invita a vivir
en esta realidad compleja de la humanidad. 

Como parte de la experiencia fue escuchar testimonios de religiosas y religiosos que viven en
países conflictivos en donde la Vida Consagrada es perseguida y mal vista y muchos religiosos y
religiosas deben salir al exilio, sin embargo, en medio de esta realidad siguen acompañando al
pueblo sufriente y con fidelidad y valentía siguen encarnando el Evangelio. 

Un reto para Guatemala es que como Vida religiosa
estamos llamadas y llamados a compartir mas con los
institutos seculares y con las Vírgenes consagradas para
trabajar en sinodalidad y ser profetas de hoy. 

Invito a todas las congregaciones a ponernos en oración
desde ya, para vivir nuestro Jubileo del mes de febrero con
esperanza.

Hermana Silvia del Rosario Gómez Yocuté. 
Esclava del Sagrado Corazón de Jesús. 

HIMNO PEREGRINOS DE LA ESPERANZA 2025 

RECURSOS PEREGRINOS DE LA ESPERANZA 2025

https://www.youtube.com/watch?v=4ZYkBWE3r1g
https://www.youtube.com/watch?v=4ZYkBWE3r1g
https://www.clar.org/jubileo-2025/
https://www.youtube.com/watch?v=4ZYkBWE3r1g
https://www.youtube.com/watch?v=4ZYkBWE3r1g
https://www.clar.org/jubileo-2025/
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CAMINATA HUELLAS DE TERNURA
10 feb
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"Hagamos Historia: Cero Violencia, 100% Ternura".
Diversas organizaciones nacionales se han

agregado al Programa Centralidad de la Niñez cuyo
fin es motivar a las sociedades donde influye a

que los encargados de la educación de niños, niñas
y jóvenes dispongan de prácticas restaurativas y

de ternura para influir positivamente en la vida de
estas pequeñas personas.

Taller "Mujer constructora del Reino de Dios", para
fortalecer el papel fundamental que juega la
mujer en la construcción de una vida digna y

plena, donde se le reconozcan sus derechos y se
respete su vida, de acuerdo al corazón de Dios,

expresado de manera contundente en el
Magníficat. Lc 1, 46-55.

En el taller, mujeres de distintas edades, culturas
y procedencias participaron de manera activa. Fue

facilitado por Sandra Morán.

MUJERES CONSTRUCTORAS DEL REINO DE DIOS 
16 marzo

COMISIÓN DE LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA

COMISIÓN DE LA MUJER

COMISIONES

COMISIÓN DE LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA
DIPLOMADO PROTOCOLO DE PROTECCIÓN A LA

NIÑEZ Y ADOLESCENCIA.
febrero y marzo

El fin, crear un protocolo de protección a la Niñez
y Adolescencia que pueda implementarse en las

distintas instituciones que administran las
congregaciones de CONFREGUA.

Participaron Hnas de varias congregaciones y el
equipo téçnico y administrativo de CONFREGUA.

Gracias por comprometerse a se agentes de
cambio en el hogar, en el trabajo, el la escuela o

en la comunidad. Nuestro papel es muy importante
para contribuir al desarrollo de una cultura de paz.
"EN CADA NIÑ@ NACE LA HUMANIDAD" Jacinto B.



3

Con este lema, ciento ocho religiosos y religiosas procedentes de veinte países nos hemos encontrado
del 8 al 10 de marzo en la casa San Patricio, en Cumbayá, Quito, Ecuador. El V congreso de las Nuevas
Generaciones ha sido una oportunidad para crecer en mi convicción al seguimiento de Jesús desde mi
opción de consagrado y específicamente como religioso joven. 

Mi corazón estuvo marcado por nombres y rostros concretos desde la primera noche que llegué a la
casa que nos albergaba, muchos religiosos y religiosas emocionados/as por vivir este momento que
nos convocaba. Reflexionamos entorno a “la sinodalidad, camino de esperanza”, motivados por el
Horizonte inspirador de la CLAR, las “Mujeres del Alba”. 

La Hermana Liliana Franco, actual presidente de la CLAR fue la encargada de abrir el congreso con su
ponencia que se enfocó en los signos de esperanza hoy en la Vida Consagrada. Diez claves fueron
determinantes para poder marcar el rumbo en el seguimiento a Jesús y la manera de ser y proceder
desde nuestra entrega completa a Él y la construcción de su Reino que se hace presente aquí y ahora. 
Los temas que nos impartieron los otros ponentes iban encaminados a reconocer y vivir la centralidad
de Jesús desde su opción por los más pobres, nuestra entrega debe ser vivida desde y en la plenitud,
para ello, es importante crecer en la interioridad que nos conduce a lo profundo, para no quedarnos
en lo superficial. 

La escucha y el silencio son dos actitudes importantes para poder reconocer la voz de Dios que habla
en lo secreto. El Espíritu Santo, siempre creativo y en movimiento es el que nos conduce y nos
concede las mociones para dejarnos interpelar. Se hizo un especial énfasis en la sinodalidad, y es que
nuestra Iglesia nació desde ese espíritu, mismo que nos conduce a poder actuar en medio de un
tiempo de resistencias y clamores. 

Como religiosos y religiosas jóvenes reconocemos nuestra vulnerabilidad y la necesidad de la
delicadeza y la cultura del Cuidado que debe ser promovida entre todos/as, para ello, es necesario
reconocer al otro/a como mi hermano/a que también se entrega a Dios por su causa justa. En esta
experiencia, tuve la oportunidad de valorar más profundamente la riqueza de lo inter, es decir, la
relación con las demás culturas, vocaciones, y generaciones. Es un hecho que en la diversidad se
encuentra la riqueza de Dios. 

A nivel general se exhortó a mantener siempre una disposición de salida y encuentro, un compromiso
que nos hace ser auténticos, estamos retados a ponernos en camino, apostando todo por Jesús y lo
que Él nos pide. Además, una palabra clave que nos acompañó en este encuentro fue “recrear”,
mantener siempre la creatividad que viene de Dios y su Espíritu, que nos hace hacer nuevas las cosas,
y con ello, seguir trabajando por hacer visibles los valores su Reino entre nosotros Hermanos y
Hermanas. 

 No hay palabras exactas que describan mi sentimiento de gratitud a Dios por esta hermosísima
oportunidad de interrelacionarme con otros carismas-espiritualidades y países representados en cada
hermano/a con quienes conviví y compartí mis esperanzas para la Vida Consagrada aquí en
Guatemala. Los animo a todos los jóvenes religiosos y religiosas para que puedan vivir esta aventura
de Nuevas Generaciones, un espacio de confianza, sororidad y familiaridad que ofrece CONFREGUA
para poder encontrarnos y compartir la vida. 

Mi agradecimiento a la Conferencia de Religiosos y Religiosas de Guatemala por esta experiencia de
representar la Vida Consagrada joven de Guatemala, al igual que a todos/as que me acompañaron con
sus oraciones y mensajes para vivir de manera plena este momento que, sin lugar a duda, ha sido una
gracia de Dios. Para terminar, quiero hacerles partícipe con la oración de agradecimiento que se
redactó al finalizar nuestro V congreso de Nuevas Generaciones: 

Señor de la Vida y Padre de Misericordia,
gracias por todo lo que hemos vivido en este V Congreso,
especialmente en las comunidades de vida. 
Gracias por acompañarnos y guiarnos con tu Espíritu.
Ayúdanos a caminar en la sinodalidad, 
sin soltar las manos de nadie.
Que podamos vivir con una mirada apreciativa,
Sintiendo y compartiendo en el amor,
con ternura y coraje, desde la esperanza. 
Amén. 

Con cariño y gratitud,
Hno. Angel Soto HMBSF 
Coordinador Nuevas Generaciones-Guatemala 
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¡Nuevas Generaciones, la esperanza despunta ya!
10 marzo
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Con alegría, nuevamente se abren las puertas de CONFREGUA a las formandas y formandos
para la presencialidad de los cursos del Intercongregacional.

El día 12 de febrero se dio inicio al primer semestre de cursos del Inter con un Taller de
Integración con las formandas y formandos, donde también se tuvo la presencia de
hermanas formadoras. Una actividad preparada con mucho entusiasmo por docentes del
Inter: Licda. Clemen Cifuentes, Hna. Ofelia González y el Hno. Juan Carlos Bolaños, el
dinamismo de la juventud formanda con la entrega y entusiasmo de los docentes, propicio un
encuentro muy agradable, logrando la participación de todas y todos. 

El Hermano Raúl Mena, miembro de la Junta Directiva, dio una bienvenida al nuevo grupo de
formandos y formandas del Inter, agradecemos su presencia en el inicio de este ciclo de
formación, así como a Hna. Guadalupe Chavarría, Secretaría General de CONFREGUA, por su
apoyo y cercanía con el Inter y hacer posible esta nueva etapa. 

Este espacio formativo, de encuentro y de compartir dio esperanza a comenzar de nuevo la
modalidad presencial del Inter, que por la pandemia también necesitó llegar a las
comunidades religiosas desde la virtualidad, sin embargo, esa modalidad abrió aún más las
puertas de CONFREGUA para la Vida Religiosa Consagrada que vive fuera de la ciudad capital
y que hoy continúan con ese vínculo, ya que los cursos son de manera híbrida. Presencial
para quienes viven en la ciudad capital y los alrededores, y virtual para quienes están en otros
departamentos.

Estamos vivenciando una nueva experiencia, agradeciendo al equipo de CONFREGUA el
valioso apoyo en la parte técnica, así como al equipo de docentes del Inter, que con esta
nueva metodología siguen dando lo mejor de sus conocimientos, de sus sabidurías y la
dedicación en cada clase.  
También hemos tenido la alegría de iniciar la Formación para Formadoras y Formadores, que
el primer encuentro se realizó el día 18 de marzo. Un encuentro con el fin de buscar juntas y
juntos un camino formativo que aporte a la misión encomendada de nuestras
congregaciones, así como revitalizar la propia vocación.

Agradecemos a las diferentes congregaciones por la confianza siempre en el
Intercongregacional y por su apoyo en este nuevo proceso.

¡Que Jesús de Nazaret siga inspirando este proyecto por el Reino de Dios!
Hna. Gabriela Noj Nij
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INTERCONGREGACIONAL



REGIONES
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ANÁLISIS Y COMPARTIR EXPERIENCIAS DE RESISTENCIA
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REGIÓN CONFREM - SAN MACOS

MUSEO DE LA RESISTENCIA
01 MARZO

Esta actividad surgió de la necesidad de mantener vivo el significado de la digna resistencia en torno a la
defensa de un Estado democrático. Honramos la memoria de las acciones, movilizaciones y organización de

quienes resistieron más de 100 días frente al Ministerio Público por la defensa de la democracia.

JPIC

CELEBRACIÓN DE LA VIDA CONSAGRADA ARQUIDIÓCESIS DE GUATEMALA

ASAMBLEA NACIONAL 2024



Búscanos en redes sociales como: Confregua 
Contáctanos

Dirección 10 calle 1-40 zona 1, ciudad de Guatemala     
Teléfono 22301290 - 22203196

Whatsapp: 49645959
Correos electrónicos secregeneral@confregua.org     

secreadjunta@confregua.org
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PRÓXIMAS ACTIVIDADES        
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FELICITAMOS A:

Hnas. del Cenáculo Dominicano por sus 50 años, celebramos con ustedes
su vida misionera.

Hnas. Escolares de San Francisco, por cumplir 150 años de fundación y 50
años de presencia en Guatemala.

Hnas. Misioneras de María Inmaculada, por cumplir 64 años de presencia
en Guatemala.

Inicio de la Causa de Beatificación de los 18
Mártires de Izabal

Análisis de Coyuntura Abril 2024
Lunes 08 de abril

Encuentro virtual de Pastoral Vocacional
sábado 13 de abril

Retiro para la Vida Religiosa
sábado 27 de abril - CASA CLARET

Hnas. Esclavas del Sagrado Corazón de Jesús, por cumplir 50 años de
presencia en Guatemala. 

https://www.facebook.com/confregua.org
https://www.instagram.com/confregua/
https://twitter.com/Confregua1

