Benennung |ltem-Nr.im [Inhalt der Items % der Cron-
des Faktors |Fragebogen Varianz* |[bach's o**
Subjektive 34 E1— Ich flhle mich zur Zeit kérperlich gesund. 70,807 0,5869
Gesundheit E2 — Ich habe zur Zeit wenig Sorgen und fiihle mich psychisch stabil.
Einstellung 34 E3 — Ich interessiere mich sehr fiir die Gesellschaft. 57,812 0,6339
zur E4 — Ich glaube, dass ich auf gesellschaftliche Verhaltnisse und Prozesse Einfluss nehmen kann.
Gesellschaft ES — Ich bin davon Uberzeugt, dass die Gesellschaft das Potenzial hat, sich positiv zu entwickeln.
Angste 35 E6 — Ich habe Angst vor verheerenden Folgen des Klimawandels, z.B. Naturkatastrophen, und 58,128 0,7565
sozialer einem Zusammenbruch des Okosystems Erde.
Sicherung E7 — Ich habe Angst vor sozialen, mit Gewalt ausgetragenen Konflikten oder Krieg(en) in

Deutschland oder weltweit.

E8 — Ich habe Angst vor einem totalen Zusammenbruch des weltweiten Finanzmarktes und daraus

resultierender Geldentwertung und Chaos.

E9 — Ich habe Angst davor, dass meine Kinder und Enkelkinder keine lebenswerte Welt und

menschenwirdige Lebensbedingungen mehr vorfinden werden.
Empfundene |35 E11 — Ich kenne Menschen, die mir helfen wirden, wenn ich wirklich ernste Probleme héatte (die mir | 79,458 0,8681
soziale z.B. eine hohere Geldsumme leihen oder mich fiir ein paar Wochen bei ihnen wohnen lassen
Unterstitzung wirden).

E12 — Ich werde von anderen Menschen akzeptiert und anerkannt.

E13 — Es gibt Menschen, die zu mir halten, auch wenn ich Fehler mache und die mich ermutigen,

meinen eigenen Weg zu gehen.
Bedeutung 36 E14 — Mein Leben ist fir die Gesellschaft nitzlich und meine Arbeit ist sinnvoll. 72,875 0,6170
des Berufs E15 — Mein Beruf ist meine Berufung und bedeutet mir viel mehr als die Mdglichkeit, damit Geld zu

verdienen.
Zufriedenheit |37 E26 — Ich bin mit meiner/n Liebesbeziehung/en und meinen familidren Beziehungen sehr zufrieden. |62,368 0,7885
mit sozialen E27 — Ich bin mit meinen freundschaftlichen, beruflichen und kollegialen Beziehung/en sehr
Beziehungen zufrieden.

E30 - Ich habe genug Gemeinschaftserlebnisse in meinem Leben.

E31 — Ich bin mit meinem Sozialleben insgesamt sehr zufrieden.
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Benennung |ltem-Nr. im [Inhalt der Items % der Cron-
des Faktors |Fragebogen Varianz* |bach's oc**
Einsamkeit 37 E28 Ich sehne mich manchmal nach mehr Gesellschaft. 78,422 0,7243

E29 - Ich denke oft, dass mir gerade jemand fehlt, mit dem/der ich reden kann.
Zufriedenheit |36 E21 — Einkommen, Reichtum und Besitz sind meiner Meinung nach in Deutschland gerecht verteilt, |58,330 0,6338
mit deutscher und ich bin mit dieser Verteilung sehr zufrieden.
Politik 38 E33 — Ich bin sehr zufrieden mit meinen politischen Partizipationsmdglichkeiten in Deutschland.

E34 — Ich bin sehr zufrieden mit der Politik der derzeitigen Regierung und fiihle mich gut von der

Regierung vertreten.
Arbeit — 36 E16 — Ich habe Einfluss auf die Menge der Arbeit, die ich zu erledigen habe. 50,682 0,0269
Einfluss & E18 — Meine Arbeitstatigkeiten sind abwechslungsreich, bieten mir neue Herausforderungen und ich
Abwechslung kann durch sie neue Dinge lernen.
Arbeitszufried |36 E19 — Ich bin mit den kérperlichen Arbeitsbedingungen, die meine Tatigkeit/en mit sich bringt/en, 54,748 0,0572
enheit sehr zufrieden.

E20 — Ich bin mit meiner Arbeit insgesamt, unter Berlicksichtigung aller Umstande, sehr zufrieden.

* Faktorenanalyse mit Extraktionsmethode: Hauptkomponentenanalyse - Summen von quadrierten Faktorladungen fiir Extraktion
** Reliabilitatsanalyse: verwendete Statistik Cronbach’s o

Nicht eingeflossene ltems:

+ E10-Ich habe Angst davor, eines Tages alt, arm und einsam zu sein.

« E17 —Ich habe Einfluss darauf, mit wem ich arbeite oder ob ich allein arbeite.

« E22 -Ich bin sehr zufrieden mit dem Einkommen, das mir zur Verfiligung steht.

« E23 -Ich habe Angst davor, eines Tages arbeitslos zu werden. Wenn Sie zur Zeit (erwerbs-)arbeitslos sind: Ich habe Angst davor, keine Arbeit
mebhr zu finden.

+ E24 —Wenn Sie erwerbstatig sind: Der Zeitaufwand meiner Arbeit macht es schwierig fiir mich, meinen Pflichten in der Familie oder Interessen im
Privatleben nachzukommen.

« E25 - Meine Freizeit ist mir eigentlich wichtiger als Arbeit.

+ E32 -Ich bin politisch interessiert.

+ E35 - Wenn Sie in Gemeinschaft (Wohngemeinschaft oder gréBere Gemeinschaft) leben: Ich bin sehr zufrieden mit der der Art & Weise der
Entscheidungsfindung & -umsetzung in meiner Gemeinschaft.

« E36 - Mir gefallt die in Deutschland gelebte Demokratie sehr gut.



