TARIEVEN 2025

PERSONAL
TRAINING

TARIEVEN per persoon

IHVME

INHOUD

PLUS

PREMIUM

PLUS DUO

PREMIUM DUO

PRIVE SMALL
GROUP

€142,50 per maand (maandelijks opzegbaar)

€250,- per maand (maandelijks opzegbaar)

€ 99,5 per maand (maandelijks opzegbaar)

€164,50 per maand (maandelijks opzegbaar)

Op aanvraag

1 x per week personal training

Onbeperkt toegang tot de groepslessen
Voedingsadvies

20 procent korting op Small Group pakketten

2 X per week personal training

Onbeperkt toegang tot de groepslessen
Voedingsadvies

20 procent korting op Small Group pakketten

1 x per week personal training in tweetallen
Onbeperkt toegang tot de groepslessen
Voedingsadvies

20 procent korting op Small Group pakketten

2 X per week personal training in tweetallen
Onbeperkt toegang tot de groepslessen
Voedingsadvies

20 procent korting op Small Group pakketten

een of meerdere keren per week personal training

in je eigen groepje
Voedingsadvies
20 procent korting op Small Group pakketten



IHVME

SMALL GROUP TARIEVEN per persoon INHOUD
HYROX €120,- (8 weken pakket) - 1 x per week Hyrox Training
€95,- leden met korting (8 weken pakket) - Maximaal 6 personen in een groep
- Vaste groep voor 8 weken
- Voedingsadvies
FF TRAINING €120,- (8 weken pakket) - 1 x per week Functional Fitness Training
€95,- leden met korting (8 weken pakket) - Maximaal 6 personen in een groep
- Vaste groep voor 8 weken
- Voedingsadvies
GROEPLESSEN TARIEVEN per persoon INHOUD
UNLIMITED €34,50 per maand (maandelijks opzegbaar) - Onbeperkt toegang tot de groepslessen: Bootcamp,
BBB & Ladysboxingfit
- 20 procent korting op Small Group pakketten
BASIC €30,- per maand (maandelijks opzegbaar) - 1 x per week toegang tot de groepslessen:

PRIVATE FITNESS

TARIEVEN per persoon

Bootcamp, BBB & Ladysboxingfit
- 20 procent korting op Small Group pakketten

INHOUD

Private fithess

1 x per week €35,- per maand
Onbeperkt €69,5 per maand

- Privé toegang tot onze fitness ruimte
- Voedingsadvies
- Trainingsprogramma



