i‘ 2023
->

AFG

Formation

Autisme Formation Gouvernance

CATALOGUE DE
FORMATION




PRESENTATION
D'AFG FORMATION

AFG FORMATION EN QUELQUES MOTS

L’organisme de formation Autisme Formation & Gouvernance (AFG
Formation) a été créé en 2012 au sein d’AFG Autisme, association
experte dans la gestion et le développement d’établissements et services

médico-sociaux pour personnes autistes.

Le but d’AFG Formation est de faire monter en compétence les
professionnels et accompagnants et de développer la qualité de
accompagnement des personnes autistes, dans le respect des
recommandations de bonnes pratiques professionnelles (HAS, ANESM).
Former les professionnels permet de proposer un accompagnement
toujours plus adapté et au plus pres des besoins des personnes

accompagnées.

AFG Formation étudie avec vous vos besoins en formation, en
supervision, et construit des actions personnalisées et adaptées.

Ces formations sont organisées en intra ou inter-établissements. Elles
s'adaptent aux contraintes sanitaires (dans le respect des mesures
barrieres) et peuvent ainsi s'organiser selon diverses modalités

(notamment en distanciel).



PRESENTATION
D'AFG FORMATION

A QUI S'ADRESSENT CES FORMATIONS ?

Aux professionnels du secteur médico-social, sanitaire, ambulatoire ou
scolaire.

» Aux établissements et services :

« accueillant ou envisageant I'accueil d’enfants ou d’adultes avec TSA,

* dédiés a ’accueil de personnes avec TSA et récemment créés.

» Aux parents et aux aidants.

POURQUOI CHOISIR AFG FORMATION ?

AFG Formation vous propose :

» Une expertise de terrain et de travail en équipe pluridisciplinaire,

» Des approches validées scientifiquement, fondées sur I’éducation
structurée, et appliquant les recommandations des bonnes pratiques
professionnelles (HAS, ANESM),

» Un apport de formation intégrant théorie et pratique.

LES FORMATEURS

Les formateurs sont des professionnels en activité qui ont une expérience
solide de 'accompagnement aupres d’enfants, d'adolescents et d'adultes
autistes. Ils sont également formés aux techniques de formation.

Selon les formations, ils peuvent étre éducateurs, psychologues,

médecins, orthophonistes, etc.



MODALITES

Modalités pédagogiques

Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation

Documents supports de formation projetés

Supports de formations transmis en version papier ou numérique

Exposés théoriques, études de cas concrets, mises en situation, etc.

Modalités d'évaluation

Feuilles d'émargement

Questions orales, applications pratiques a mettre en ceuvre, etc.

QCM de fin pour évaluer I’acquisition des objectifs pédagogiques

Questionnaire de satisfaction de la formation

Contact :

afg.formation@afg-autisme.com



CGV (Conditions Générales de
Ventes)
ORGANISATION

« FORMATIONS INTER

Dates planifiées par le centre de formation, ci- apres.

Le responsable contacte le centre AFG Formation pour obtenir un devis.
Apres acceptation du devis retourné signé, il transmet la liste des
apprenants ainsi que leurs fonctions et adresses mails. Les inscriptions
personnelles via le Compte Personnel de Formation (CPF) sont
possibles. Elles sont transmises au fur et & mesure des différentes

inscriptions, au plus tard 15 jours avant le début de la formation

Les devis et conventions vous seront transmis et seront a retourner
signés avant le début de la formation. Elles sont transmises au fur et a
mesure des différentes inscriptions. Les convocations sont transmises 15

jours avant le début de la formation.

Les convocations sont transmises aux salariés deux semaines avant le

début de la formation.

Les inscriptions sont cloturées une semaine avant la formation.



CGV (Conditions Générales
de Ventes)
ORGANISATION

e« FORMATIONS INTRA
L’établissement informe AFG de ses besoins, un devis est alors
transmis. Si l’établissement souhaite réaliser la formation, il

retransmet le devis signé.

Le centre de formation planifie la formation avec I'intervenante et avec
’établissement qui doit envoyer la liste des apprenants avant qu’AFG

puisse réaliser la convention (Nom, prénom, fonction et adresse mail).

Une convention est alors rédigée et envoyée a l'établissement. Ce

dernier doit renvoyer la convention signée.

La liste des apprenants peut varier jusqu’a un certain nombre. Il n’est
pas possible de dépasser 12 apprenants sauf si une exception est

négociée dans la convention.

Les salariés recoivent 15 jours avant la formation un mail avec le lien

de 'extranet ainsi que leur convocation.



CONDITIONS DE
FACTURATION

e FORMATIONS INTER
Une fois les inscriptions closes, il n’est plus possible de retirer
Iinscription d’un professionnel sans étre facturé. Seules les raisons
suivantes permettent ’annulation/report : arrét maladie et départ du
salarié ou autre motif impérieux. Il faut toutefois prévenir le centre
AFG Formation avant que la facture ne soit émise. Si pour des raisons
d’organisation interne un salarié ne peut plus participer a la formation,
il est possible de le remplacer par un autre salarié. Il faut avertir de ce

changement le plus tot possible.

e« FORMATION INTRA
La direction peut annuler la formation jusqu’a 15 jours avant son
démarrage. En deca, I’établissement sera facturé a hauteur de 50% du
colit total de la formation. Si la formation est annulée moins de 7 jours

ouvrables avant le début de la formation, les frais sont a hauteur de

100% du cotit total de formation.



BLOC ESSENTIEL

Objectifs pédagogiques

e Développer ses connaissances liées a l'autisme

e Assurer un accompagnement de qualité
- . Durée :
e Mettre a jour ses connaissances 2 jours (14h)

Modules Session en inter :
Distanciel

Module 1 - Données épidémiologiques et diagnostic
Session en intra :

Distanciel et
Module 2 - Comprendre 1'autisme présentiel

de I'autisme

Module 3 - Introduction & la communication
Jusqu'a 12

personnes en
présentiel et 14 en
distanciel

Module 4- Gestion des troubles du comportement

Prochaines dates formation inter
établissement Aucun prérequis

9-10 janvier 2023 (distanciel) Non disponible en
29-93 mars 2023 (distanciel) pack gold

5-6 juin 2023 (distanciel)

27-28 Septembre 2023 (distanciel)
..... Octobre 2023 (distanciel)

6-7 Décembre 2023 (distanciel)

Contact :

afg.formation@afg-autisme.com



STRATEGIES EDUCATIVEN

Objectifs pédagogiques

Appréhender les enjeux de l'accompagnement
des personnes autistes

Acquérir une connaissance actualisée des TSA
et de leurs manifestations

Comprendre le fonctionnement spécifique des
personnes autistes permet de mettre en place
des stratégies d’apprentissage adaptées, des
moyens de réguler les hyper/hypo sensibilités et
de favoriser un état de bien-étre propice a
’épanouissement

Acquérir une connaissance des approches
recommandées

Savoir observer des comportements

Mettre en oeuvre des aménagements spatio-
temporels

Utiliser des outils adaptés pour améliorer

I'accompagnement

Prochaines dates formation inter

établissement

5-6-7 Avril 2023 (présentiel)

Contact :

Durée :
3 jours (21h)

Session en inter :
Présentiel

Session en intra :
Présentiel

Jusqu'a 12
personnes

Prérequis : Bloc
essentiel ou
équivalent

Disponible en
pack gold

afg.formation@afg-autisme.com



LES TROUBLES DE LA

COMMUNICATION

Objectifs pédagogiques

Connaitre les particularités de la communication
chez les personnes TSA

Développer ses connaissances liées aux
principes et techniques de la communication
Adapter des
éducatifs
Adapter les modalités de communication mises
en place avec les personnes accompagnées

Développer la communication expressive et

réceptive des personnes accompagnées

Prochaines dates formation inter
établissement

Pas de session inter planifiée pour le moment

Contact :

contenus pédagogiques et/ou

Durée :
2 jours (14h)

Session en inter :
Présentiel ou
distanciel

Session en intra :
Présentiel ou
distanciel

Jusqu'a 12
personnes

Prérequis : Bloc
essentiel ou
équivalent

Disponible en
pack gold

afg.formation@afg-autisme.com



ABA ET VB NIV 1

Objectifs pédagogiques

Définir et distinguer ’ABA et le VB

Connaitre et définir les principes clés de ’ABA : la
contingence ABC et les fonctions, le renforcement
et la punition

Connaitre et utiliser les procédures
d’apprentissages pour augmenter, développer ou
réduire un comportement

Nommer et  distinguer  deux  contextes
d’apprentissages

Sélectionner, établir et évaluer des renforcateurs
Mettre en place du pairing

Connaitre, distinguer et appliquer les différents
types de guidances

Réaliser une procédure d’apprentissage sans
erreur et de correction

Connaitre les différentes phases de I’évaluation
Savoir créer une grille de cotation

Synthétiser les étapes de 'accompagnement

Savoir définir un objectif précis

Prochaines dates formation inter

établissement
18-19-20 septembre 2023 (présentiel)

Contact :

Durée :
3 jours (21h)

Session en inter :
Présentiel ou
distanciel

Session en intra :
Présentiel ou
distanciel

Jusqu'a 12
personnes

Prérequis : Bloc
essentiel ou
équivalent

Disponible en
pack gold

afg.formation@afg-autisme.com



PREVENTION ET GESTION
DES COMPORTEMENTS DEFIS

Objectifs pédagogiques

e Savoir définir et décrire un trouble du Durée :
comportement 2 jours (14h)

e Connaitre les principaux éléments déclencheurs Session en inter :

o Mettre en place des stratégies préventives Présentiel

e Mettre en place en analyse fonctionnelle

Session en intra :

o Mettre en place une intervention Présentiel
e Analyse de situations concretes rencontrées par "

Jusqu'a 12

les professionnels personnes

La formation se déroule sur deux dates plus , .
. . . Prérequis : Bloe
éloignées afin de permettre aux professionnels de Tty

préparer des situations concrétes qu'ils ont pu [JEUAERES (S IURCAR.E PN
rencontrer. Disponible en
pack gold

Prochaines dates formation inter
établissement

6 février et 6 mars 2023 (présentiel)

21 novembre et 19 décembre 2023 (présentiel)

Contact :

afg.formation@afg-autisme.com



PCM NIV 1 ET 2

Objectifs pédagogiques

e Aider les équipes a faire face & des
comportements probléemes

o Apporter des stratégies et des procédures de
prévention tant de la crise elle-méme que de
’apres-crise

e Maitriser les fondamentaux théoriques et les
techniques de prévention et de traitement des

crises lors de comportements probléemes

Prochaines dates formation inter
établissement

Sessions Ile-de-France (présentiel)
e du9 au 12 mai 2023
e du 10 au 13 juillet 2023

Contact :

Durée :
4 jours (28h) niv
1
2 jours (14h) niv2

Session en inter :
Présentiel

Session en intra :
Présentiel

Jusqu'a 10
personnes

Prérequis : Bloc
essentiel ou
équivalent

Non disponible en
pack gold

afg.formation@afg-autisme.com



VIE AFFECTIVE
ET INTIMITE

Objectifs pédagogiques

Définir la notion de sexualité dans une approche
développementale

Mesurer le poids des représentations sociales de
la sexualité dans le champ du handicap

Connaitre le cadre législatif concernant
’accompagnement de la sexualité des personnes
accompagnées

Relever les conséquences de l'autisme et de la
déficience intellectuelle sur le développement des
compétences socio-sexuelles des personnes
accompagnées

Identifier les besoins spécifiques
d’accompagnement de la personne

Construire un projet personnalisé et des
interventions spécifiques individuelles et de

groupe

Prochaines dates formation inter

établissement

11-12 Décembre 2023

Contact :

Durée :
2 jours (14h)

Session en inter :
Présentiel ou
distanciel

Session en intra :
Présentiel ou
distanciel

Jusqu'a 12
personnes

Prérequis : Bloc
essentiel ou
équivalent

Disponible en
pack gold

afg.formation@afg-autisme.com



APPROCHE SOMATIQUE

Objectifs pédagogiques

Connaitre les  comorbidités  fréquemment
associées aux TSA

Mieux prendre en compte les soins somatiques
dans l'autisme

Appréhender la question des traitements
psychotropes

Evaluer la douleur

Repérer les besoins spécifiques et les solutions
préconisées

Améliorer l'acces aux soins des personnes

autistes

Prochaines dates formation inter

établissement

9 octobre 2023 (tout type d'établissements)

Décembre 2023 (session a destination des

professionnels en établissements adultes uniquement)

Contact :

Durée :
1 jour (7h)

Session en inter :
Présentiel ou
distanciel

Session en intra :
Présentiel ou
distanciel

Jusqu'a 12
personnes

Prérequis : Bloc
essentiel ou
équivalent

Non disponible en
pack gold

afg.formation@afg-autisme.com



APPROCHE SENSORIELLE

Objectifs pédagogiques

e Comprendre la théorie du processus d’intégration

sensorielle
o Identifier, analyser et évaluer les troubles Durée :
sensoriels 2 jours (14h)

e S’adapter aux particularités sensorielles de

Session en inter :

’enfant/adolescent Présentiel ou
: e distanciel
e Mettre en place une thérapie de remédiation e
sensorielle Session en intra :
Présentiel ou
Prochaines dates formation inter distanciel
établissement
Jusqu'a 12
30-31 mars 2023 (présentiel) personnes

26-27 octobre 2023 (présentiel) Prérequis : Bloe

essentiel ou
équivalent

Disponible en
pack gold

Contact :

afg.formation@afg-autisme.com



DEVELOPPER LES
HABILETES SOCIALES

Attention : le contenu de cette formation est

adapté pour les professionnels qui exercent aupres

de personnes autistes ayant des compétences Duré
urée :

verbales ou un moyen de communication alternatif 2 jours (14h)

efficient et une compréhension des supports
Session en inter :

visuels tels que photos, dessins et/ou pictos. T

Session en intra :

Objectifs pédagogiques

Présentiel

e Comprendre le développement socio-cognitif des
Jusqu'a 12
personnes autistes pour mieux cibler les personnes

interventions
Prérequis : Bloc

essentiel ou
choisir ses objectifs et adapter les moyens équivalent

e Développer les compétences socio-cognitives :

e Mettre en place un groupe d’habiletés sociales . .
Disponible en

pack gold

Prochaines dates formation inter
établissement

3-4 juillet 2023 (présentiel)

Contact :

afg.formation@afg-autisme.com



PUBERTE ET TSA

La puberté est un évenement prévisible dans le

développement qui doit étre anticipé du fait des Durée -

particularités de fonctionnement des jeunes 1 jour (7h)

autistes.

Session en inter :
Présentiel ou
distanciel

Objectifs pédagogiques

o Anticiper les modifications physiologiques pour FFSSSTSES 0

anticiper certains troubles du comportement a Présentiel ou
, distanciel
’adolescence
e Définir des objectifs ciblés dans le projet Jusqu'a 12
. personnes
personnalisé
e Modéliser le travail avec les familles Prérequis : Bloec

essentiel ou

Prochaines dates formation inter équivalent

établissement Disponible en

pack Gold
10 novembre 2023 (présentiel)

Contact :

afg.formation@afg-autisme.com



COMPETENCES

INFORMATIQUES DE BASE

Objectifs pédagogiques

e Connaitre l'interface de Word, la mise en page et Durée :
2 jours (14h)

apprendre a construire un document structuré
o Savoir utiliser Excel pour des calculs simples et ESTRSEFEEEESI

des tableaux Présentiel

e Connaitre les basiques concernant power point Session en intra -

e Apprendre a utiliser Outlook et Teams de facon Présentiel
quotidienne .
Jusqu'a 12
e Sensibilisation au Reglement Général de personnes

protection des Données
Prérequis : aucun

Non disponible en

Prochaines dates formation inter
pack gold

établissement

12-13 octobre 2023

Un ordinateur pour deux apprenants minimum a

fournir par 1'établissement

Contact :

afg.formation@afg-autisme.com



SENSIBILISATION RGPD

Objectifs pédagogiques

e Savoir déterminer ce qu’est une donnée
personnelle

e Savoir déterminer ce qu’est une donnée sensible

e Reconnaitre une donnée de santé

e Adopter les bons gestes visant a s’assurer de la
protection des données et de la cybersécurité

e Connaitre la procédure de violation des données
et la procédure d’acces aux droits

e Comprendre les enjeux du numérique en santé

Prochaines dates formation inter
établissement

15 novembre 2023 (distanciel ou présentiel en

fonction des demandes des établissements)

Contact :

Durée :
Une demi journée

(3h30)

Session en inter :
Présentiel ou
distanciel

Session en intra :
Présentiel ou

distanciel

Jusqu'a 15
personnes

Prérequis : aucun

Non disponible
pack gold

afg.formation@afg-autisme.com



FORMATIONS SUR MESURE

Présentation

AFG Formation vous accompagne dans l'élaboration de tout ou partie
votre Plan de Développement des Compétences. A partir de la
connaissance de votre projet de service, ou d'établissement, l'équipe
d'AFG Formation vous aide a analyser vos besoins en formation et vous

fait des propositions spécifiques et personnalisées.

Les contenus peuvent étre adaptés au public visé, aux contraintes de
votre établissement et/ou service, et a vos stratégies de développement

et d'amélioration de la qualité.

Durée :
Adaptable en fonction des besoins

Les sessions sur-mesure sont en général en intra mais il est
possible d'envisager des partenariats afin de mutualiser les
couts

Tarifs :
pour les établissements AFG : 1000 euros la journée

Hors AFG :
1500€/jour (jusque 15 personnes)
Tarifs variables si la durée de la formation dépasse 3
jours

Contact :
afg.formation@afg-autisme.com




LA SUPERVISION

Présentation

La supervision peut étre définie comme un dispositif de formation
professionnalisante qui vise a accompagner les professionnels dans la
mise en oeuvre des contenus abordés en formation théorique, en lien
avec les RBPP HAS et ANESM. La supervision vient donc renforcer
les actions de formation menées. Elle assure que les apports théoriques
et pratiques donnés sont appliqués correctement, et maintenus dans le
temps. Ainsi, la supervision assure une montée en compétence réguliere
des équipes, dans une démarche qui s'inscrit dans la durée.

AFG Formation dispose d'un pole de superviseurs et peut vous
accompagner dans cette démarche.

AFG Formation assure la mise en place pratique de la supervision dans

votre établissement ou service.

Durée :
Adaptable en fonction des besoins

Tarifs :
Pour les établissements AFG : 850 euros la journée

Hors AFG : 1000 euros la journée

Contact :
afg.formation@afg-autisme.com




LES TARIFS*

Formation Tarif en Tarif en inter Tarif en irrﬂizliz?s s
inter AFG hors AFG intra AFG
AFG
Bloc essentiel 120€/pers 250€/pers 1600€ 2400€ -
Stratégies
) i 240€/pers 450€/pers 2400€ 3600€ +400€
éducatives
Troubles de 1
roURies G818 1 160€ /pers 300€ /pers 1600€ 2400€ +400€
communication
ABA et VB ni
¢ 1V 1 940€ /pers 450€ /pers 2400€ 3600€ +400€
Prévention et
tion d
SOSHOM 68 160€/pers 300€ /pers 1600€ 2400€ 1+400€
comportements
défis
o affecti
Vie affective et 1) g6 /ners 300€ /pers 1800€ 2600€ 1+400€
Intimité
Pack ABA-
prévention et
gestion des - - 3700€ 5000€ +400€
comportements
défis

*Tous les tarifs sont TTC et prennent en compte le nombre de jour de formation.
Cependant les frais de déplacement des intervenants sont a la charge de la structure et
sont facturés suite a la formation.

** Le pack gold permet de planifier une visio quelques semaines apres la formation

avec l'intervenant. Ce pack est disponible pour les formation en intra.

Contact :

afg.formation@afg-autisme.com



LES TARIFS

. Tarif en . Tarif en
. Tarif en . Tarif en .
Formation inter AFG inter hors intra AFG intra hors
e AFG AFG
) ) En En
PCM niv 1 et 2 tin fOIl(?thIl tin fOI’l(.}tIOIl fonction du fonction -
du niv du niv . .
niv du niv
Approche 180€/pers | 300€/pers 900€ 1300€ ;
somatique
Approche
, 180€/pers 300€/pers 1800€ 2600€ +400€
sensorielle
Développer les
L , 180€/pers 300€/pers 1800€ 2600€ +400€
habiletés sociales
Puberté et TSA 90€/pers 150€/pers 900€ 1300€ +400€
Compétences
informatiques de 180€/pers 300€/pers 1800€ 2600€ -
base
Sensibilisation
RGPD 50€/pers 90€/pers 500€ 800€ -

Contact :

afg.formation@afg-autisme.com




