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Daniela Nagel mag die Luft, die Ruhe und die Schénheit der Rhén.

Eine Lesung als Dankeschon

Schriftstellerin Daniela Nagel verbringt ihren Urlaub in der Rhon

WUSTENSACHSEN

Daniela Nagel schafft es,
die Erziehung von funf
Kindern und das Schrei-
ben von Blchern unter
einen Hut zu bringen. Sie
macht regelmafig mit ih-
rer Familie Urlaub in der
Rhon und liest morgen
aus ihrem aktuellen Ro-
man in Wastensachsen.

Von unserem
Redaktionsmitglied
RAINER ICKLER

Die Kolnerin Daniela Nagel
verbringt mit ihrem Ehemann
und ihren mittlerweile fiinf
Kindern seit 13 Jahren ihren
Urlaub im Heufelder Hof ober-
halb von Wiistensachsen. Das
ist nichts Auflergewohnliches.
Aufergewohnlich ist aber, dass
sie im Urlaub aus ihren aktuel-
len Werken liest. Daniela Nagel
ist eine inzwischen bekannte
Schriftstellerin, und die Le-
sung ein Dankeschon an den
Rhoéner Ort und die Biicherei.
Denn dort war die heute 38-
Jihrige, als sie noch nicht be-
kannt war, regelmafiger Gast

und hat fiir sich und die Kinder
Biicher ausgeliehen. Als sie im
Gegenzug vor drei Jahren dem
Biicherei-Team ihr erstes Buch
schenkte, wurde die Idee einer
Lesung geboren, erinnert sich
die damalige Leiterin Kerstin
Seegriber.

Am morgigen Sonntag stellt
sie ab 18 Uhr ihr aktuelles Buch
mit dem Titel ,Irgendwas ist
doch immer“ im Biirgerhaus
vor, Es ist die Fortsetzung von
ihrem Erstling ,Das Leben ist
kein Kindergeburtstag®. Kind,
Karriere, Traummann - Alice
hat eine klare Vorstellung da-
von, wie sie das alles hinbe-
kommt. Dumm nur, dass es
Freundin und Schwiegermiit-
ter noch besser wissen, und der
Traummann mit seinem Job

_beschiftigt ist. Familie mit Kin-

dern und dabei noch cool blei-
ben - wie geht das?

»Dass ich dieses Thema wih-
le, liegt auf der Hand“, sagt die
fiinffache Mutter. Thre Kinder
sind zwischen 6 und 16 Jahre
alt. ,,Aber die Geschichten sind
nicht autobiografisch®, stellt
sie klar. ,,Zu 98 Prozent habe

ich mir die Handlung ausge-

dacht, obwohl mir viele Situa-
tionen und Emotionen meiner

Figuren bekannt sind*“.

Zwischen diesen beiden Ro-
manen hat die 38-Jahrige ein
Sachbuch, einen Uberlebens-
ratgeber fiir Mehrfachmiitter,
mit dem Titel ,Funf Kinder -
Sie Armste!* geschrieben. Na-
gel beschreibt darin, wie man
sich am besten organisieren
und was man fiir sich selbst tun
kann.

LE r)_f,Kmder—
Sie Armstel”

Sie machte das, was sie schon
immer machen wollte, ndm-
lich das Bicherschreiben,
nachdem ihre Zwillinge im
Kindergarten waren. Sie starte-
te eine neue Karriere. Und um
dieses ehrgeizige Ziel zu reali-
sieren, nahm sie sich in die
Pflicht: ,Ich sitze in der Zeit
von 9 bis 12 Uhr am Schreib-
tisch. Jeden Tag nehme ich mir
vor, funf Seiten zu schreiben.
Da bin ich sehr diszipliniert.”
Und es funktioniert. Nach 12
Uhr beherrschen die Kinder
wieder das Haus und wie in an-
deren Familien geht es dann
mitunter chaotisch zu. ,Wenn
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die Geschirrspiilmaschine um
22 Uhr ausgerdumt ist, falle ich
hundemiide ins Bett”, erzahlt
sie.

Doch jetzt ist Urlaub ange-
sagt. Da wird nicht geschrie-
ben. Zwei Wochen lang ma-
chen die Nagels in Wisten-
sachsen Urlaub. ,Ich habe die
Rhon nicht gekannt und ich
wusste nicht wie schon sie ist,
erinnert sie sich an die erste Be-
kanntschaft mit der Land-
schaft der offenen Fernen. ,Es
ist immer wie ein nach Hause-
kommen, wenn wir den Heu-
felder Hof mit dem tollen Blick
in Richtung Hochrhon errei-
chen. Ich mag die Landschaft,
die Ruhe und die Luft*, sagt die
Kélnerin.

Sie freut sich schon auf die
Lesung am Sonntag und auf
die zweite Urlaubswoche mit
hoffentlich schénem Wetter,
damit sie in der Rhon Energie
tanken kann und neue Ideen
fiir ein flinftes Buch bekommt.
Denn das vierte ist fertig und
erscheint ndchstes Jahr. Es ist
eine Liebesgeschichte mit mér-
chenhaften Ziigen und wird
»Das Café der guten Wiinsche
heiflen®. Das wird sie dann
ndchstes Jahr vorstellen.



