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Infoabend 

„Lernen lernen“ 

 

„Wir lernen nicht für die Schule, sondern für das Leben.“ (Seneca, 62 n. Chr.) 

Möglicherweise galt dieser Satz zur damaligen Zeit mehr als heute. 

Viele Menschen und insbesondere Eltern haben inzwischen einen anderen 

Eindruck.  

Heute lesen wir in verschiedenen Quellen von Bulimie-lernen, Lernunlust, 

Langeweile in der Schule, es zählt nur der Lösungsweg des Lehrers, um nur 

einige zu nennen. 

Wenn man dem Einleitungssatz Glauben schenken darf, war es mal anders.  

Aber wie geht Lernen eigentlich und wie kann man das lernen? 

Eine Möglichkeit bot Vera F. Birkenbihl mit ihrem gehirn-gerechten Lernen 

zwischen 1985 bis 2011. „Gehirn-gerecht“ bedeutet: den Bedürfnissen des 

Gehirns entsprechend. 

Im heutigen Elterninformationsabend  

 geben wir einen Einblick in die fünf Masterfähigkeiten des Lernens 

 geben wir Ihnen Hintergrundinformationen in die Bedürfnisse des 

Gehirns 

 veranschaulichen wir die dazugehörenden Neuromechanismen beim 

Lernen 

 erhalten Sie einen praktischen Ausblick auf das Seminar „Lernen lernen“ 

(11.05. und 25.05.2023, jeweils 19:00 bis 21:30 Uhr) mit den Inhalten: 

Lernorganisation, Lernstoff strukturieren, Lerntechniken, Methoden 

anders zu lernen, Nicht-Lern Lernstrategien 

Wir geben Ihnen mit unserem Angebot Handlungsmöglichkeiten und 

motivierende Methoden an die Hand, um Ihre Kinder in Ihrem Lernen für die 

Schule noch besser unterstützen zu können. 
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IHRE DOZENTEN 
 

 

Daniel Dieudonné 

Geschäftsführender Gesellschafter 

 

freiber. Dozent & Coach 

staatl. anerk. Sozialarbeiter (B.A.) 

staatl. anerk. Erzieher 

Sonderpädagogische Fachkraft 

Rehapäd. Zusatzqualifikation i.A. 

Sozialtherapeut (ITPS) i.A. 

zertifizierter Reboundtrainer® 

A.C.T. – Trainer für gehirn-gerechtes Arbeiten®  

(nach Birkenbihl) 

Honorar- und Gastdozent versch. Bildungseinrichtungen 

Selbstständiger Trainer und Coach für pädagogische Weiterbildungen, 

Kommunikation und Persönlichkeitsentwicklung 

Arbeitsschwerpunkte: (gewaltfreie) Kommunikation, Krisen- und 

Konfliktmanagement, ausgewählte Methoden der Sozialen Arbeit, gehirn-gerechtes 

Arbeiten (nach Vera F. Birkenbihl), Lern- und Lehrcoaching, Impacttechniken, 

systemisches - und psychosoziales Arbeiten 

 

Andreas Brixner 

Geschäftsführender Gesellschafter 

 

freiber. Dozent & Coach 

Diplompädagoge 

Sonderschulpädagoge 

Erlebnispädagoge 

Rehapäd. Zusatzqualifikation 

A.C.T. – Trainer für gehirn-gerechtes Arbeiten®  

(nach Birkenbihl) 

Kinder- & Jugend-Coach n. Birkenbihl® 

Honorar- und Gastdozent versch. Bildungseinrichtungen 

Selbstständiger Trainer und Coach für pädagogische Weiterbildungen, 

Kommunikation und Persönlichkeitsentwicklung 

Arbeitsschwerpunkte: Freizeitpädagogik, Erlebnispädagogik, die "Kraft des Spiels", 

Erste Hilfe Outdoor, gehirn-gerechtes Arbeiten (nach Vera F. Birkenbihl),  

Lern- und Lehrcoaching, Impacttechniken 

Das beste Birkenbihl-Duo der saarländischen Welt 

Mit Humor, Verstand und viel Gefiehl, 

und vor allem Birkenbihl 


