
KW 24/23 Speiseplan Mensa Stadthalle

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Datum 12.06.2023 13.06.2023 14.06.2023 15.06.2023 16.06.2023

Essig-Öl-Dressing:

Sulfit, 4, 6

Joghurt-Dressing:

Milch, Sulfit, 4, 6

Legende 2 konserviert 5 Geschmacksverstärker 8 gewachst 11 chininhaltig 14 u. Schutzatmosphäre verpackt

Zusatzstoffe: 3 Nitritpökelsalz 6 geschwefelt 9 mit Phosphat 12 coffeinhaltig 15 Gentechnisch veränd. Rohstoff

1 Farbstoff 4 Antioxidationsmittel 7 geschwärzt 10 Süßungsmittel 13 enthält Phenylalaninquelle 16 mit Nitrat

Schinkennudeln 

mit Ei, dazu Salat

Maultaschen 

überbacken mit 

Tomatensauce und 

Käse, dazu Salat

Pizzabrötchen und 

Salat

Fischstäbchen mit 

Kartoffelbrei, 

Sauce und 

Karottengemüse

Paniertes 

Putenschnitzel mit 

Spätzle, Sauce 

und 

Kohlrabigemüse
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Menü 1

Allergene +  

Zusatzstoffe

Menü 2

Schwein, Weizen, Ei, Sellerie, 

Milch, 14

Schwein, Milch, Senf, Weizen, Ei, 1, 

3, 4, 9, 14

Fisch, Weizen, Milch Geflügel, Weizen, Ei, Milch Schwein, Ei, Milch, Weizen, 

3, 4, 9, 14

Langos

Suppe, 

Kaiserschmarrn mit 

Erdbeeren

Vegetarische Tortellini 

mit Sahnesauce und 

Salat

Risotto mit Erbsen 

und Karotten, 

dazu Salat

Camembert mit 

Preiselbeeren, 

Vollkornbaguette 

und Salat

Weizen, Milch, 4

Salat Beilagensalat

Milch Weizen, Milch, Roggen, 

Dinkel, Sesam, Chiasaat

Weizen, Dinkel, Ei, MilchAllergene + 

Zusatzstoffe

Weizen, Ei, Milch

Dessert
Tagesdessert                                                                                                                                                                                                            

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang oder bei Mensa-Team erfragen

Datum: 08.05.2023 Änderungen vorbehalten! Aktuellen Aushang in Mensa beachten.


