
Para pasar por el corazón
“La luz que se refl eja en el Crucifi cado y Resucitado 
emite esperanza y consuelo, en medio del dolor, la 
incertidumbre y la impotencia. Al contemplar este 
misterioso modo de amar podremos descubrir al Dios 
trino profundamente implicado en la realidad huma-
na. Lo encontramos en el abajo de la realidad dando 
vida y luchando contra cualquier amenaza a sus cria-
turas. Mediante la innegable solidaridad divina po-
dremos, al fi n, proclamar que el mal de este mundo 
no tiene la última palabra. Cristo nuestra pascua nos 
ha liberado de la esclavitud del pecado y ha vencido 
a la muerte. Nada ni nadie podrá apartarnos de su 
amor”.

Nancy Fretes, ODN ¿Dónde está Dios? 

La certeza nace del amor manifestado en la Cruz. Revista CLAR

Señor de la Vida,
te rogamos por la 

Conferencia de Religiosas y Religiosos de COSTA RICA

Junto a nuestras hermanas y hermanos,
creemos en el Dios Padre/Madre fi el y lleno de ternura

presente en medio de su pueblo,
que nos devuelve la alegría, cura toda tristeza,

y abre un horizonte de esperanza.

que, precedidos por Jesús Resucitado, seamos profetas del 
amor de Dios y auténticos testigos de la Vida Nueva, en la 
realidad actual de nuestra sociedad. 

• Nuestra Señora de los Ángeles, cuide de quienes están 
enfermas/os a causa del COVID-19…

• Nuestra Señora de los Ángeles, abrace a quienes falle-
cieron en las diversas Congregaciones…

• Nuestra Señora de los Ángeles, anime a quienes sirven 
a los más pobres con gestos concretos de solidaridad…

• Nuestra Señora de los Ángeles, fortalezca todo empeño 
de creatividad en este tiempo que nos toca vivir…

• Nuestra Señora de los Ángeles, ilumine el corazón de 
cada religiosa/o, para ser capaz de ponerse en movi-
miento y nunca dejarse paralizar por el miedo…

• Nuestra Señora de los Ángeles, comprometa nuestra 
oración desde la experiencia de la encarnación, apren-
diendo a mirar la realidad desde una “mística de ojos 
abiertos”. Mirar de esta manera solo es posible cuando 
se ama el mundo con sus límites, diversidades y confron-
taciones, como Dios lo ama…

• Nuestra Señora de los Ángeles, nos implique en la cons-
trucción de un mundo más justo y más humano. 

• Nuestra Señora de los Ángeles, nos anime a reconec-
tarnos con nuestra hermana madre Tierra, como itinera-
rio de una Vida Religiosa que renueva su Alianza con el 
Dios de la Vida  y con todos los seres creados…

• Nuestra Señora de los Ángeles, nos enseñe a frecuentar 
el futuro con una relectura de evaluación y proyección 
renovada, y por sobre todo a vivir con profunda alegría 
nuestra vocación de centinelas de esperanza…

¡Toda la Vida Religiosa de América Latina y el Caribe, 
unida a la

Conferencia de Religiosas y Religiosos de Costa Rica!

Rezamos
Roguemos por nuestra Conferencia 
de Religiosas y Religiosos de COSTA 
RICA, y junto a ella por todos los 
Institutos Religiosos de Vida Apos-
tólica, los miembros de Institutos 
Seculares y de Nuevas Formas de 
Consagración, por el Orden de las 
Vírgenes, por los monjes y monjas 
de vocación contemplativa, y por 
cuantos han recibido el don de la 
llamada a la consagración, para 

que, precedidos por Jesús Resucitado, seamos profetas del 

Conferencia de Religiosas y Religiosos 
de Costa Rica

Confederación Latinoamericana y Caribeña de Religiosas y Religiosos
clar@clar.org
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