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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
Kartoffel-
gratin mit
Gurkensalat
und
Rote Beete

	
Karottensuppe
mit Brot
*
Schoko- und
Vanillegrieß
schnitten
mit Roter Grütze

	
Linsenpuffer
mit
Kräuterdip 
und
Gemüsesticks
	
Hähnchen
süß – sauer mit Reis, Eisberg- 
und 
Maissalat


	
Dinkelnudeln
mit
 Spinat-Lachssoße,
Endivien- und
Karottensalat

	A, G, 
	A, G, L, 
	A, C, G, L, 
	G, 
	A, C, D, G, 





A: Gluten/Getreide			E: Erdnüsse				L: Sellerie			P: Lupine
B: Krebstiere				F: Soja					M: Senf			R: Weichtiere
C: Ei					G: Laktose				N: Sesam
D: Fisch				H: Schalenfrüchte			O: Sulfite
