ﬁMENSA

ERINGERFELD

26.09.22

Mittagsessen
vonsg | pientag | viowsch | pomersag | g

30.09.22

.
Vorspeise
Pasta Bolognese Chicken Nuggets Pfannen Kebab Gebratenen Nudeln Pizza Snack
= Wedges Pilavreis Gemiise mit Sucuk
Hauptspelse Pasta Funghi Stifssauer Tzaziki Hahnchen und Tonno
Currysauce Hirtensalat buntem Gemiise Margherita
Bunter Blattsalat Krautsalat Salat Aioli
Frisches Obst Waldmeister Pfannkuchen Obstsalat Mascarpone mit Beeren
Pudding
Salat / Dessert S5 L ABE ABF
Toasty Toasty Toasty Toasty Toasty
. Donut Donut Donut Donut Donut
Cafeterla Muffin Muffin Muffin Muffin Muffin
ABF ABF ABF ABF ABF
Kenntlichmachung von Zusatzstoffen: Kenntlichmachung von Allergenen :
1: Konservierungsstoff Lysozym (hergestellt aus Hiihnerei) A: Gluten haltige Getreide und Erzeugnisse daraus G: Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus
2 : Zitronensdure B: Eier und Erzeugnisse daraus H: Sellerie und Erzeugnisse daraus
3: Pokelsalz C: Fisch und Erzeugnisse daraus I: Senf und Erzeugnisse daraus
4 :Antioxidationsmittel (Ascorbinsdure) D: Erdnisse und Erzeugnisse daraus J: Sesamsamen und Erzeugnisse daraus
E: Sojabohnen und Erzeugnisse daraus K: Fruchtzucker

F: Milch und Erzeugnisse daraus



ﬁ MENSA

ERINGERFELD

26.09.2022

30.09.2022

Kartoffelsuppe Eiernudelsuppe Linsensuppe Tomatencreme Joghurtsuppe
.
Vorspeise
Burgerstation Tirli Yemek Cig Kofte Diiriim Kaburga Kéfte Kartoffelblech
> Pilav Kizartma Bulgur mit Tomate mitGrillgemiise
HauPtSpelse Ll LAl 10 Tursu Falaffel Bauernsalat . Pilav It
Ketchu Saucen, Ayran i auernsala
s P fE o y Ayvar 1:1131;1 Cacik ABF
Salat / Dessert Getrankestation Getrankestation Getrankestation Getrankestation Getrankestation
ABF ABF ABF ABF ABF

Cafeteria

Kenntlichmachung von Zusatzstoffen: Kenntlichmachung von Allergenen :

G: Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus

H: Sellerie und Erzeugnisse daraus

I: Senf und Erzeugnisse daraus

J: Sesamsamen und Erzeugnisse daraus
K: Fruchtzucker

1: Konservierungsstoff Lysozym (hergestellt aus Hiihnerei) A: Gluten haltige Getreide und Erzeugnisse daraus
2: Zitronensdure B: Eier und Erzeugnisse daraus
3: Pokelsalz C: Fisch und Erzeugnisse daraus
4 :Antioxidationsmittel (Ascorbinsaure) D: Erdnisse und Erzeugnisse daraus
E: Sojabohnen und Erzeugnisse daraus
F: Milch und Erzeugnisse daraus

Bei Allergien wenden Sie sich gerne an unser Kiichenpersonal.



