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Gesundes Frühstück? – Ja, bitte! 
 

Auch in diesem Jahr wurde die Realschule 

Hausberge im Rahmen des Projektes „Gesunde 

Schulen im Mühlenkreis“ ausgezeichnet. Am 

17.05.23 trafen sich die teilnehmenden Schulen 

nachmittags im Kreishaus in Minden und nah-

men von Landrat Ali Dogan ihre Urkunde ent-

gegen. Für unsere Schule waren Joschua Hart-

mann, Paula Bödeker (beide 6c), Frau Bege-

mann und Frau Dr. Müller dabei.  

Der Kreis Minden-Lübbecke möchte mit diesem 

Projekt das Thema Gesundheit stärker in das 

Bewusstsein der vor Ort Tätigen rücken und die 

gesunde Ernährung und Bewegung von Schü-

lerinnen und Schülern befördern. Und genau 

darum geht es im Biologieunterricht des sechs-

ten Jahrgangs: Die Schülerinnen und Schüler 

erwerben Grundwissen über Nährstoffe und Zu-

satzstoffe wie Vitamine und Mineralien, lernen 

gesunde Lebensmittel kennen und bereiten mit 

diesem Wissen ein gesundes (und leckeres) 

Frühstück vor.  

Schülervertretung  spendet an Erdbebenopfer  
 

Angesichts des verheerenden Erdbebens im 

vergangenen Februar in der türkisch-syrischen 

Grenzregion entschied die SV, die Betroffenen 

vor Ort mit einer Geldspende über 500 Euro zu 

unterstützen. Ende Mai fand die symbolische 

Scheckübergabe an die Erdbebenhilfe des 

Deutschen Roten Kreuzes  bzw. deren Ortsver-

ein Barkhausen statt.  

 

Wichtige Termine 
 

Am 16.08.2023 kommt Foto 

Raabe in die Realschule für 

Klassenfotos und Schüler-

ausweisbilder. 
 

Vom 07.08. bis zum 

11.08.2023 fährt die Klasse 

6c auf Klassenfahrt nach Cuxhaven. 
 

Für die Klassen 6a und 6b geht es in der Zeit 

vom 14.08 bis zum 18.08.2023 nach Cuxhaven 

bzw. ins Sauerland. 

 
 

Erfolgreiche Teilnahme am Kunstwettbewerb 

„jugendCreativ“  
 

Der Wettbewerb „jugendCreativ“ 

wird alljährlich von den VR-Banken 

veranstaltet und stand in diesem Jahr 

unter dem Motto „WIR. Wie sieht Zusammen-

halt aus?“. Es nahmen fast 70 Schulen teil, die 

annährend 12000 Bilder ihrer Kinder und Ju-

gendlichen einreichten. Erfolgreich auf OWL-

Ebene in ihren Altersgruppen waren folgende 

Schülerinnen und Schüler der Realschule Haus-

berge: Aljona (JG. 10), Lewin (JG.9), Leon 

(JG.6), Darine (JG. 7) und Zoey (JG. 5). Die 

Preisverleihung fand mit einem tollen Rahmen-

programm im GOP in Bad Oeynhausen statt. 

Unsere Schülerinnen und Schüler wurden mit Ur-

kunden, Einkaufsgutscheinen oder Geldge-

schenken für ihre Leistungen honoriert. 
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Aus dem Schulprogramm 

Berufswahlorientierung an der RSH 

Die Realschule Hausberge hat 

das Ziel, dass jede Schülerin und 

jeder Schüler nach der 10. Klasse 

einen für sich passenden Weg in 

Richtung Berufswelt findet. Dies 

kann eine betriebliche oder schulische Ausbil-

dung, der Besuch einer weiterführenden 

Schule oder auch ein freiwilliges Jahr etc. sein. 

Ein Weg, der spannend, aber auch gleichzeitig 

nicht so leicht ist. Daher ist die Berufswahlorien-

tierung ein fester Bestandteil der schulischen 

Arbeit an der Realschule Hausberge, der in der 

Jahrgangsstufe 5 beginnen kann und sich bis 

zum Ende der Schulzeit fortsetzt. 

Im Rahmen der Berufswahlvorbereitung wird für 

alle Schülerinnen und Schüler der unmittelbare 

Bezug zur Berufs- und Arbeitswelt hergestellt. In 

Kooperation mit außerschulischen Experten fin-

den gezielte Beratungsangebote zur Berufs-

wahlfindung bzw. zur Fortsetzung der schuli-

schen Ausbildung nach dem Erlangen der 

Fachoberschulreife statt. 

Wichtige Ziele der Berufswahlvorbereitung an 

der Realschule Hausberge: 

• Selbstständige Planung und Organisation 

der Berufswahl  

• Eigenständiges Erkunden und realistisches 

Beurteilen der individuellen Interessen und 

Fähigkeiten sowie der Anforderungen in 

Ausbildung und Beruf  

• Erreichen der bestmöglichen schulischen 

und beruflichen Qualifikation  

• Eigenständiges Erkunden der beruflichen 

Möglichkeiten und Orientierung im Rah-

men der Beratungsmöglichkeiten 

• Kritische Bewertung der Chancen und Risi-

ken auf dem Arbeitsmarkt  

Berufswahlorientierung nach Jahrgängen 

Jahrgang 5 – 10 

➢ Freiwillige Teilnahme am 

Girls’Day/Boys’Day 

Jahrgang 8 

➢ Infoabend: Vorstellung KAoA, Vorstellung 

und Ablauf der Potenzialanalyse, Vorstel-

lung von Herrn Krause (Berufsberater der 

Arbeitsagentur) 

➢ Durchführung der Potenzialanalyse beim 

Träger 

➢ Auswertungsgespräche der Potenzialana-

lyse in der Schule 

➢ Berufsparcours in der Schule 

➢ Firma Siegfried stellt technische Berufe im 

Chemieunterricht vor 

➢ Herr Krause (Berufsberater) stellt sich in den 

Klassen vor 

➢ Berufsrecherche im Medienangebot der 

BA mit Herrn Krause 

➢ Drei eintägige Berufsfelderkundungen 

(BFE) 

 

Jahrgang 9 

 

➢ Infoabend: Informationen zum Betriebs-

praktikum + Vorstellung von Herrn Krause 

➢ Infoabend: Weiterführende Schulen + Bera-

tung durch die Arbeitsagentur (Herr Krause) 

➢ Bewerbungstraining im Fach Deutsch: An-

schreiben und Lebenslauf Verfassen in Zu-

sammenarbeit mit den Kooperationspart-

nern (Sparkasse, Ornamin und Minda) 

➢ Berufsparcours in der Schule 

➢ START Ausbildungsbörse mit regionalen Un-

ternehmen 

➢ Bewerbungstraining: Vorstellungsgesprä-

che mit Kooperationsbetrieben (Sparkasse, 

Ornamin und Minda) üben und durchfüh-

ren. 

➢ Ausbildungsmesse „go future“  

➢ Schülerbetriebspraktikum 

➢ Durchführung des „Berufsnavigators“ 

➢ Anschlussvereinbarungen 

Jahrgang 10 

➢ Unterstützung bei der Bewerbung für einen 

Ausbildungsberuf 

➢ Anmeldung bei den weiterführenden Schu-

len 

➢ Ausbildungsknigge (Partner: AOK/Barmer) 

➢ Intensivberatung nach Bedarf 


