SENSITIV KAPSELN

Wie steht es um lhre Erndhrung? Welche Pflege bekommt Ihre Haut? All das und
noch viel mehr spiegelt sich in der Haut wider. Es gibt viele Faktoren, die die
natirliche Hautalterung verstarken bzw. beschleunigen kdnnen. Dazu zahlt neben
Lebensweise und Umweltfaktoren eben auch die Ernahrung. Eine Rundum-
Versorgung mit Mikronahrstoffen kann der Haut bei ihrer taglichen
Erneuerungsarbeit helfen. Da der Stoffwechsel von Haut- und Immunzellen
unmittelbar voneinander abhangig ist, sind auch die Mikrondhrstoff-Bedurfnisse
beider Organsysteme weitgehend deckungsgleich. SENSITIV Kapseln enthalten
einen lickenlosen Komplex zur Stabilisierung der Haut- und Immunzellen und zum
Schutz vor freien Radikalen. Zusatzlich fuhren hochungesattigte Omega-3-
Fettsauren aus Mikroalgen zu robusten Hautzellen.

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 2 Kapseln)
SENSITIV MVM* Kapseln enthalten:

Vitamine:

Beta Carotin 4,8 mg -
Vitamin B1 (Thiamin) 2,2 mg 200 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 2,8 mg 200 %
Vitamin B3 (Niacin) 32 mg 200 %
Vitamin B5 (Pantothensaure) 12 mg 200 %
Vitamin B6 (Pyridoxol) 2,8 mg 200 %
Vitamin B7 (Biotin) 100 mcg 200 %
Vitamin B9 (Folséaure) 400 mcg 200 %
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Vitamin B12 (Cobalamine)

Vitamin C

Vitamin D3 (Calciferole)

Vitamin E (Tocopherol)

Vitamin K1

Spurenelemente:

Chrom

Eisen

Jod

Kupfer

Mangan

Molybdéan

Selen

Zink

5 mcg

240 mg

20 mcg

36 mg

75 mcg

40 mcg

7 mg

75 mcg

0,5 mg

0,5mg

50 mcg

55 mcg

20 mg

Weitere wertbestimmende Faktoren:

Citrus-Extrakt

enthalt Bioflavonoide

67 mg

40 mg

200 %

300 %

400 %

300 %

100 %

100 %

50 %

50 %

50 %

25 %

100 %

100 %

200 %
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Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 1 Kapsel)
SENSITIV OPV* Kapseln enthalten:

Vitamine

Vitamin E (Tocopherol) 20 mg 166,7 %
Wertbestimmende Faktoren:

Algenol 1.000 mg -

enthalt Omega-3-
Fettsauren:

Docosahexaensaure (DHA) 300 mg -
Eicosapentaensaure (EPA) 150 mg -

*NRV (Nutrient Reference Value) = empfohlene tagliche Zufuhrmenge. Die Werte der
Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.

Verzehrempfehlung:

SENSITIV MVM* Kapseln:

2 Kapseln tber den Tag verteilt, zu den Mahlzeiten, mit ausreichend Flissigkeit
einnehmen.

SENSITIV OPV* Kapseln:
1 Kapsel zu einer Mahlzeit, mit ausreichend Flissigkeit einnehmen.

*MVM = Multi-Vitamin-Mineral
*OPV= Omega 3 Plus Vegan

Quelle: CosmoTerra® Ernahrungsberatungs-GmbH
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