
Über mich 
Neugier und Begeisterung – davon trage ich je eine gute Portion in mir und sie waren meine 
beiden Hauptmotivatoren, mich immer wieder in neue berufliche und private Abenteuer zu 
stürzen. Als Mutter von zwei Kleinkindern habe ich mich vor rund 20 Jahren als 
Rechtsanwältin selbständig gemacht. Dabei durfte ich immer wieder die Erfahrung machen, 
dass ich meine Klienten mit der Zeit ins Herz schloss, selbst diejenigen, von denen ich es 
anfänglich kaum selber gedacht hätte. Wenn man eine Person, ihre Hintergründe und 
persönliche Geschichte kennenlernt, entstehen unwillkürlich Mitgefühl und Sympathie. Die 
Menschen und ihr Umgang mit ihren persönlichen Herausforderungen interessieren mich 
nach wie vor. Und noch immer unterstütze ich meine Kunden gerne dabei, schwierige 
(Lebens-)Situationen zu meistern. Heute jedoch nicht mehr als streitende Anwältin vor 
Gericht, sondern in erster Linie als lösungsfokussierte Mediatorin, Coach und 
Kommunikationstrainerin. Diese Arbeit erfüllt mich mit grosser Freude. 
 
Werdegang 
Januar 2019 
Gründung Kommunikation-s-ART – Unternehmenskultur mit Herz 
Juli 2011 
Gründung M&D Avdokatur und Mediation 
2003 - 2011 
Partnerin Anwältinnen Rheinfelden 
1997 - 2000 
Rechtsanwältin im Advokatur- und Notariatsbüro Dr. Benno Studer in Laufenburg 
1996 - 1997 
Juristische Mitarbeiterin im Rechtsdienst einer Schweizer Grossbank 
 
Ausbildungen 
2017 
Academy in Lösungsfokussierung bei Solutionsurfers Zürich (Vertiefungsjahr in Einzel-
/Teamcoaching und Mediation) 
2016 
Lösungsfokussierte Kompetenz bei Ronzani in Basel (Einzel-/Teamcoaching und Mediation) 
2013 
Ausbildung zum Collaborative Lawyer, clp Schweiz 
2007 - 2008 
Ausbildung zur Mediatorin in D-Konstanz mit Anerkennung SAV 
1996 
Erwerb Anwaltspatent des Kantons Aargau 
1994 - 1996 
Gerichts-, Anwalts- und Bankpraktikum 
1993 
Lizentiat der Rechtswissenschaften an der Universität Basel 


