Die Details zur Krauter-Walz-Etappe, am 27. Mai 23

e Treffpunkt fiir die Bus- und Bahnfahrer*innen, 12:30 Uhr Bahnhof
Feldkirchen, sie werden von Heidrun und mir am Bahnhof abgeholt und zum

o Treffpunkt fur die Autofahrer*innen gebracht, die sich um 13:00 Uhr, am
Gasthaus Alten Messner, Wachsenberg 23, treffen.

Auf dieser Walz fiihrt uns Heidrun in die Natur rund um Wachsenberg, und teilt
ihr Wissen Uber Krauter mit uns.

Krauter haben Heilkrafte, erganzen unsere Kiichenzutaten, da ist es gut zu
wissen, welches Kraut woflir Anwendung finden kann.

Flr diese Walz-Etappe brauchen die Teilnehmer*innen nur Neugier, vielleicht
einen Stoffbeutel fiirs Sammeln, gutes Schuhwerk, ggf. Regenschutz und das
eigene Wissen zum Thema Krauter und Pflanzen.

Denn wie immer, wenn wir im Miteinander das eigene Wissen und Erfahrungen
teilen, gestalten wir eine unermessliche Fiille.

Im Anschluss der ca. 2stiindigen Wanderung, ist die Idee, beim Alten Messner
in Wachsenberg einzukehren, mit der Moéglichkeit, Rezepte und
Zubereitungsarten fir die einzelnen Krauter auszutauschen.

Der Rahmen dieser Krauterwalz steht zur Verfligung, fiir An- und Abfahrt,
Verpflegung ist jede*r selbst zustandig.

Es freuen sich auf Dich,
Heldvruwin wnod Roswitiha

Anmeldung und Nachfrage, bei Roswitha Pietrowski,
roswitha.pietrowski@gmail.com, 068110870799



