Associazione
(j GIOVANNI
BISSONI

Organizza in data 20/12/24
Ciaspolata notturna P.sso della Calla (FC)

Percorso ad anello riservato ai soli soci

Ritrovo ore 17:00 da “I Love Silvia Caffe”,
Cusercoli

Inizio e fine nascosti Tempo percorrenza.' 3 ore
Difficolta del percorso: Media

Camelona Attrezzatura consigliata: Scarponi, guanti, berretta,
K-Way.

Ogni partecipante dovra essere munito di ciaspole,
> bastoncini e torcia.

Consigliato: Bevande calde e barrette energetiche

Distanza Dislivello positivo
8,18 km 344 m
(ARSI SO calorie Info: damiani.driver75@libero.it
1:53:25 879 kcal

L’Associazione e gli organizzatori sono esonerati da ogni responsabilita per eventuali infortuni o malesseri.



