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Über meine Kunst 

Das bunte Leben mit all seinen Herausforderungen, den dunklen und schönen Seiten, begeistert
und inspiriert mich künstlerisch. Ich setze mich mit Veränderungen und Neuanfängen
auseinander, mache tiefe Emotionen sichtbar und kreiere abstrakt-expressive
"Seelenlandschaften".

Diese aktuelle Krisen-Zeit, der mental belastende Stress und der nahezu körperlich spürbare
Umbruch in der Welt, berührt uns sicher alle. Ich male, was ich fühle. Jede Emotion will
wahrgenommen werden. Die intuitive Malerei ist für mich als "feinsinnige Hochsensible" ein
ausdrucksstarkes Ventil, sie hat etwas Spirituelles in sich.

Meine großen & kleinen "Kraft-Werke" sind für Menschen, die mehr wollen, als nur ein schönes
Bild an der Wand! Kunst für die Seele mit der Intention, die persönliche Entfaltung zu
unterstützen und die Betrachtenden, wie ein Spiegel, täglich an ihren unzerstörbaren, inneren
Kern - an ihre ureigene Magie, Schönheit und Schöpferkraft - zu erinnern.

Beim Malen höre ich gerne laute Musik und nehme die Bewegungen der Klänge mit auf. Die
Stimmung im Bild entwickelt sich prozesshaft, dynamisch und intuitiv. Farben und Strukturen
tanzen wild über die Leinwand und kommunizieren miteinander. Es ist ein Spiel mit Kontrasten,
wo innere Unruhe und Chaos auf das Bedürfnis nach Klarheit, Freiheit und Gelassenheit trifft.
Ich verwende überwiegend Acrylfarben sowie Gouache und Ölkreiden. Auch ungewöhnliche
Materialien wie Kaffee, Glitzer oder Goldpapier finden den Weg in meine Kunstwerke. Meist
beginne ich ein Werk mit handschriftlich geschrieben Worten und guten Wünschen, die sich im
weiteren Verlauf mit der aufgetragenen Farbe energetisch verweben. 
Im Malprozesses komponiere ich mit Struktur & Farbe, die in mehreren Schichten aufgetragen
wird. Durch hinzufügen, kleckern, einritzen und wieder abkratzen entstehen spannende Effekte,
zum Teil aufbrechende, schroffe Oberflächen und einzigartige, figurative Muster. Diese
abstrakten Brüche, Schatten und Risse faszinieren mich - sie erinnern an Blessuren, Narben und
Lebensspuren!

Meine Malerei ist lebendig, facettenreich und ausdrucksstark - von zart bis wild - wie eine
Gesangsstimme im JAZZ! 

Meine handgemalten Kunstwerke laden Dich ein, in Deine Innenwelt zu
schauen. Sie dienen Dir, um zu fühlen, zu erkennen, zu transformieren und zu
heilen. Meine Kunst unterstützt Dich, den Mut zu finden, tiefer abzutauchen und
mit Deinem "wahren Schatz" zurück ans Licht zu kommen. Sie verbindet Dich
wieder mit Deiner Seele, spendet Kraft und erinnert Dich daran, ganz DU selbst
zu SEIN! 💕

Einzel- und Gruppenausstellungen seit 2003.
Teilnahme an jurierten Ausstellungen im In- und
Ausland.
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