VIVIR EN HUESTRA PAMPA

WIVIR EL Dls & Dla




VIR EN NUESTRH PHMP

VIVIR EL DIA A DIA

La alimentacion estuvo requlada por
la llamada “pensién”: 4 comidas dia-
rias con un precio fijo, servidas en las
“‘cantinas”. Estas pensiones también
era una forma en la que las familias de
la pampa apoyaban a los obreros sol-
teros en su sustento.

Las comidas que se solian consumir
estaban pensadas para sortear la
dura faena del desierto, ya que
una buena alimentacion era clave para
el dia a dia: se consumia mucha protei-
na animal, aprovechando las menu-

~~—

Fideos, arroz, PUE o harina loslada.

\ T2, hucvos, ulpo y cocho.
Sp.m. ZOW.‘
Sopa de pala, arvoz y mole con hussilp.

dencias e interiores, entre los que se
encontraban las guatitas, rinon, higado,
sesos, etcetera.



VIVIR EN NUESTRA PAMPA
VIVIR CON LOS OTROS

Una de las caracteristicas mas importantes
de la Pampa es que se vivia en familia.
Debido a la escasez de viviendas, era
comun que mas de una familia viviera en
una misma casa, como “allegados”.

La clasica familia pampina estuvo formada
por tres generaciones: abuelos, padres e
hijos. Las familias eran grandes y numero-
sas, llegando hasta los 13 hijos incluso. En
las tardes era comun ver a la gente conver-
sando en la puerta de sus casas sentados

en bancas. Alli adultos y ninos escucha-
ban las sabias palabras de los abuelos,
quienes nutrian a las nuevas generacio-
nes sobre el pasado.

‘Sin duda que el desierto calcinante forjo en fuerza y temple al pampino.
Su vida cred un arquetipo que lejos de ser un intelectual fue un ser de sacrificio y de fuerza.
|_as duras jornadas de trabajo, el poco esparcimiento, la vida muy apegada al terruno v a sus
companeros, hicieron del pampino un ser solidario. Estaba en algo que apenas soportaba y

habla mucho con él. Esta razon lo hizo entregarse de todo corazon a sus camaradas. Por eso
para resumir a un pampino bastan tres palabras: sol, estuerzo y solidaridad.”

(Revista El Caliche, 1995).




‘Los muertos en la Pampa
eran bien llorados, v las viudas
se vestian de negro de pies a
cabeza. Se usaban velas v al

final el féretro se llevaba a
mano hasta la tumba.’

(Carlos Tapia, 2006).

En los velatorios entre 1930 y 1950
se servian tragos, en especial vino
navegado. Tambien se hacian coronas
y ofrendas florales de lata.

En las oficinas donde no habia cemente-
rio, se hacian peregrinaies d pie
hasta la salida de la oficina, donde se pro-
porcionaban buses para llevar a la gente
hacia cementerios de oficinas cercanas.

Durante los sepelios, la marcha fine-
bre era tocada por una banda de
musicos.




RECUERDE QUE O H4ay OJOS
DE VIDRIO QUE VEAN

VIVAMOS MEJOR

Cuidado con la fatiga
|_afatiga es tan capaz de producir un
accidente, como puede serlo un descuido o
una herramienta gastada.
Hay muchos factores qu e contluyen para
fatigarse: intranquilidad en las horas de
comidas, no darle importancia a la recreacion
v la calidad de la alimentacion.
|_a fatiga es un aviso de la naturaleza.
Corregir nuestros errores de vida agitada
puede remediarla.
Despreciar sus consecuencias
puede terminar con acabarnos
moral y fisicamente.

(Revista Pampa N°52, julio de 1952)
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Durante los primeros anos de las ofi-
cinas salitreras, habia un bano comun en
cada cuadra, y laropase lavaba en zonas
comunes destinadas para eso.

En la década de 1950 recién comenza-
ron a implementarse banos y agua en las
casas de los trabajadores; y a principios
de los 60 ya se empezo a implementar
el agua doméstica. Laropa se lavaba
d MANO en bateas en cada casa, y se
colgaba en las “cocinas’, el pasaje que
conectaba los patios comunes.

LA JALUD NO /JE COMPRA,
HAY QUE CUIDARLA

Una casalimpia y bien aireada y
soleada; una comida breve, pero rico
en verdadero alimento v sin ujos; un

lecho modesto, pero acorde con todas
las normas de la higiene; unas cuantas
horas de sol cada dia; aqua, mucha agua
v mucho aire; he ani los elementos
simples v a la vez riquisimos en vida, en
salud, en dicha, que tenemos al alcance
nuestro, cualquiera sean la hondura y e
peso de nuestro bolsillo.

(Revista Pampa N°60, marzo de 1953)
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"El descanso era el dia domingo, siempre
v cuando la mina no trabajara porque era
la mina la gue mandaba ahi. Si la mina
decidia mandar caliche a los molinos,
trabajaba la compania.

Si por produccion era necesario parar
porqgue habia una sobreproduccion o
habla que hacer mantencion se paraba.
Asi es que se descansaba siempre vy
cuando la mina descansaba’.

Gomez (2010).







VIVIR EN NUESTRA PAMPA
VIVIR APRENDIENDO

La educacion era una forma de
ofrecer un mejor futuro a las
nuevas generaciones, aunque
generalmente era limitada, por la falta
de escuelas. La gestion fue
compartida entre el Estado y la
Compania; y los profesores
normalistas marcaron profundamente
a sus estudiantes por su forma de
educar y compromiso.

‘Enlos anos 50, la escuela de Marla
“lena tenia 2 directivos, 30
profesores v 1.200 alumnos. Existia
Una escuela nocturna que dictaba
Cursos vocacionales, con 450
alumnos. Las mamas podian
estudiar moda vy costura, v
participaban muchas personas,
porque existia la mirada de la
superacion. La escuela siempre
tuvo foco cultural, artistico v
deportivo. Las clases eran de lunes
a viernes, v las ninas usaban de
uniforme una falda azul con blusa
blanca, cuello marino, v delantal
cuadrillé. Los profesores eran muy
rigurosos, muy estrictos, pegaban
con los punteros incluso.”
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‘Se han olvidado de que las
primeras mujeres que salieron
a la mineria, y que les abrimos
las puertas a todas las mujeres

que estan trabajando hoy en
mineria, Somaos Nosotras.’

(Valeria Pereira, 2020)

VIVIR EN LA LABOR

VIVIR EN NUESTRA PAMPH

Las mujeres estuvieron limitadas
durante décadas a ser duenas de casa,
dar pension en las cantinas o empren-
der su propia pension para solteros.

Sin embargo, algunas llegaron a ser
empleadas en bodegas, pulperias y
talleres, asi como tambiéen hacer labo-
res administrativas.




THE UNITED STATES OF AMERICA
Department of Labor
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El aspecto laboral era uno de los elemen-
tos mas importantes y transversales
de la vida pampina. Para empezar, era la
razon de la existencia de los asentamien-
tos humanos en la Pampa.

Es gracias al trabajo de los obreros que
se desarroll6 toda una cultura en
cada una de las oficinas y su conjunto,
por lo que las empresas a cargo de las
oficinas garantizaban su estancia y les
dotaban a los trabajadores de ropa
para trabajar, elementos de sequridad,
habitacion, aquay luz.

A lo largo del dia, el trabajo estaba
requlado por los llamados “pitos”
que indicaban el inicio y término de
cada jornada:

JORNADA LABORAL:

06:30| Despertar del trabajador
Inicio de las faenas

11:30/| Retiro defaenas
13:15| Vuelta alas faenas
17:00 | Findelajornada

| a labor del salitrero no era sencilla,
era un trabajo de duro esfuerzo, con
una exigencia altisima y de precarias
condiciones laborales. Esto, mas el
clima extremo del desierto y tenemos
una formula con resultados adversos,
sin embargo, la muerte, la pampa vy la
industria hicieron un pacto para hacer
posible que seres humanos pudieran
vivir con su esfuerzo, en el desierto
mas arido del planeta.






VIVIR EN NUESTRH PAMPA

VIVIR JUGANDO —




Frente a la @scasez de recursos
naturales, los juguetes se fabricaban
con lo encontrado: madera, laton y
alambre; mostrando la creatividad del
hacedor. La cantidad de juegos infanti-
les era enorme y casi siempre se juga-
ban en grupos o equipos.

También se permitia el juego en fami-
lia, como al jugar a la challa, donde se
convertia en un juego familiar de gran-
des y pequenos.

Los varones jugaban a las quema-
das, las escondidas, trompo y embo-
que, recorrer la pampa, el aro, con ca-
rretillas y palitroques.
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Cse transcurrir de |os dias sin alternativas
de ninguna especie, (fue) lo que me
acerco alos demas trabajadores,
inclinandome a las actividades societarias:
entre a formar parte del equipo de fUtbol
aunque nunca logre destacarme como
goleador, me hice miembro de |a
cooperativa de consumo y tambien
presenté mi solicitud de admision en la
Filarmonica...”

/

(Elias Lafferte, 19/1).
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NUESTRH [DENTIDAD

NUESTRO PASADO

Recordar nuestro pasado construye el
sentido que le damos al presente. Los
hombres y mujeres que habitaron los
cantones, pueblos y campamentos sa-
litreros, verdaderas comunidades, se
definieron como pampinos: el espacio

les proporciono el concepto de
su identidad.

Los pampinos convirtieron este
espacio arido y desolado enun

territorio habitable, en el que se
desarrollo su cotidianidad, su sociedad
y su identidad.




NUESTRA IDENTIDAD

——— QUIENES SOMOS LOS PAMPINOS ———

Pese a la hostilidad del desierto,
de las precarias condiciones laborales,
de estar aislados del mundo y de sus
lugares de origen, hombres y mujeres
se aferraron a este territorio, creando
familias y formando generaciones de
nacidos entre calaminas y terrones de
caliche. Condiciones donde la solidari-

dad era clave para la sobrevivencia,

una cohesion social donde todos
conformaban parte de una gran fami-
lia, a pesar de venir de diferentes y le-
Janas tierras.







