
 
Կամավորության վայրերը ու աշխատանքի բնույթը 

մտավոր և բազմակի արատներով երիտասարդների կամ մեծահասակների 

համար նախատեսված հանրակացարաններում և արհեստանոցներում։ 

o Հանրակացարաններում հաշմանդամություն ունեցող երեխաները 

կամ մեծահասակները ապրում են միասին փոքր խմբերով (10-15 

հոգի): 

o Կամավորներն օգնում են մարդկանց առօրյա կյանքում (հագնվել, 

ուտել, անձնական հիգիենա) և զբաղվում են իրենց հետ նրանց 

ազատ ժամանակ։ 

o Կամավորներն աշխատում են հերթափոխով։ Նրանք հաճախ 

աշխատում են երեկոյան կամ շաբաթ-կիրակի օրերին։  

o Աշխատանքային ժամը չի գերազանցում շաբաթական 40 ժամից։ 

o Արհեստանոցներում արտադրվում են ապրանքներ (օրինակ՝ 

խաղալիքներ) կամ աշխատանքներ են կատարվում 

ընկերությունների համար (օրինակ՝ հավաքման կամ 

փաթեթավորման աշխատանքներ): Կամավորներն աջակցում են 

մարդկանց իրենց աշխատանքում, զուգարան գնալու և սոցիալական 

շփման մեջ։ 

o Դուք սովորաբար աշխատելու եք երկուշաբթիից ուրբաթ 

առավոտյան 8-ից մինչև երեկոյան 5-ը: 

• խնամքի կենտրոններում 

o Խնամքի հաստատություններում հաշմանդամների 

հաշմանդամությունն ավելի մեծ է, քան արհեստանոցում աշխատող 

մարդկանց հաշմանդամությունը: 

o աջակցում են օրվա ընթացքում:  

o Նրանք աջակցության կարիք ունեն անձնական հիգիենայի, ուտելու, 

առորյա գործունեության կամ զբոսնելու հարցում: 

o Դուք սովորաբար աշխատում եք այստեղ երկուշաբթիից ուրբաթ 

առավոտյան 8-ից մինչև երեկոյան 5-ը: 

• Տարեցների տուն-ինտերնատներում 



o Կամավորներն աջակցում են տարեցներին ամենօրյա խնամքով 

(անձնական հիգիենա, սնվել, հագնվել), հանգստի ժամանակ կամ 

առօրյա կյանքում (ուղեկցել բժշկին այցելելիս, գնումներ կատարելիս, 

ճաշ պատրաստելիս): 

o Դուք այստեղ աշխատում եք հերթափոխով, երբեմն երեկոյան կամ 

հանգստյան օրերին։ Բայց ընդհանուր առմամբ շաբաթական 40 

ժամից ոչ ավելի։ 

o ցերեկային խնամք՝ տարեցները խնամվում են մինչև կեսօր 

o Կամավորներն աջակցում են տարեցներին ժամանցի, բայց նաև 

ուտելու կամ անձնական հիգիենայի հարցում:  

o Դուք սովորաբար աշխատում եք այստեղ երկուշաբթիից ուրբաթ 

առավոտյան 8-ից մինչև երեկոյան 5-ը: 

• մանկապարտեզներում կամ դպրոցներում  

o Աշխատանքը ծանր հաշմանդամություն ունեցող երեխաների հետ է։ 

o կամավորներն աջակցում են առանձին երեխաներին իրենց 

առաջադրանքներում և օգնում ուսուցչին պատրաստվել դասին: 

o Կամավորներն այստեղ սովորաբար աշխատում են երկուշաբթիից 

ուրբաթ առավոտյան ժամը 8-ից մինչև երեկոյան 5-ը: 

 


