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Der gesamte Stromverbrauch in ABENA 
eigenen Produktionsstätten wird mit

100% erneuerbarer  
Energie gedeckt 

87.7 %
recycelter Abfall in 
unserer dänischen 
Produktionsstätte 

in 2021* 

*Quelle: ABENA Produktion A/S
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Umwelt-
zertifikate

Produkte mit dem "Vegan-Siegel" der Vegan Society 
beinhalten keine tierischen Bestandteile und wurden 
nicht an Tieren getestet.

N
O

R
DIC

 SWAN ECOLAB
E

L

Das "Nordic Swan Ecolabel", auch bekannt als 
"Nordischer Schwan-Umweltzeichen", ist ein offizielles 
skandinavisches Umweltzertifikat. Produkte mit diesem 
Umweltzeichen erfüllen strenge Anforderungen in Bezug 
auf Rohstoffproduktion, -verwendung, Dokumentation 
und Sicherheit.

Das "Dermatologisch getestet-Siegel" garantiert, 
dass unsere Produkte durch ein externes Labor auf 
Hautirritationen getestet wurden.

FSC® (Forest Stewardship Council) ist eine 
internationale nichtstaatliche Organisation, die sich 
weltweit für die Förderung einer verantwortungs-
bewussten Waldbewirtschaftung einsetzt. FSC®-
zertifizierte Produkte werden aus Rohstoffen nachhaltig 
bewirtschafteter Wälder und umweltfreundlicher Quellen 
hergestellt. Die Rückverfolgbarkeit und Integrität 
des Etiketts wird durch strenge Kontrollmaßnahmen 
gewährleistet. Mit der Wahl FSC®-zertifizierter Produkte 
helfen Sie, die Wälder sowie die Menschen und Tiere, die 
in diesen Wäldern leben, zu schützen.  
Weitere Informationen finden Sie unter www.fsc.org

Asthma Allergy Nordic ist ein Nachweis dafür, dass das 
Produkt von den Experten von Asthma Allergy Nordic 
empfohlen wird. Produkte mit dem Label enthalten 
kein Parfüm und stellen ein minimales Risiko für die 
Entwicklung von Hautallergien dar.

Das EU-Umweltzeichen, auch als "EU-Blume" bekannt, 
ist das offizielle Umweltzertifikat in Europa. Produkte mit 
dem EU-Umweltzeichen erfüllen strenge Anforderungen 
in Bezug auf Rohstoffproduktion, -verwendung, 
Dokumentation und Sicherheit.
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Misst das theoretische Absorptionsvermögen des 
aufsaugenden Inkontinenzproduktes. Der Wert wird 
hauptsächlich zum Vergleich der Leistungen von Produkten 
verschiedener Lieferanten verwendet. Ist das tatsächliche 
Absorptionsvermögen gefragt, beträgt der Wert 1/3 des ISO-
Rothwell-Wertes. Darüber hinaus beeinflussen Faktoren wie 
die Zusammensetzung des Kerns, die Größe des Produktes, 
der Inkontinenztyp, der Druck auf das Produkt sowie die 
Körperhaltung des Benutzers die Menge an Urin, die ein Produkt 
bei der Anwendung aufnehmen kann.

Funktionssymbole
für Inkontinenzprodukte

Pantone: 233
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Atmungsaktiv: Das Produkt ist vollständig atmungsaktiv, 
wodurch es über einen längeren Zeitraum angenehm bleibt 
und die Unversehrtheit der Haut durch Reduzierung der 
Körperwärme erhalten bleibt.

360º Auslaufschutz: ABENAs einzigartige Funktion 
verhindert das Auslaufen rund um das Produkt und 
bietet eine optimale Passform zur Verbesserung der 
Lebensqualität. Die Kombination von verschiedenen 
Auslaufbarrieren (Liege-/Steh-/Querbarrieren) sowie 
Lycrabändern ermöglichen höchsten Auslaufschutz.

Nässeindikator: Ein flüssigkeitsempfindlicher Streifen, 
der seine Farbe ändert oder verblasst, um anzuzeigen, 
wann ein Produkt voll ist und gewechselt werden 
muss. Der Feuchtigkeitsindikator von ABENA wurde 
mit Graduierungsskala weiter verbessert, um besser 
einschätzen zu können, wie viel der Gesamtkapazität 
des Produktes bereits genutzt wurde. Es hilft der 
Pflegekraft und dem Benutzer, das Produkt mit dem 
richtigen Absorptionsgrad zu finden, welches unserem 
übergeordneten Fokus entspricht: "So klein wie möglich, 
so groß wie nötig."

Top-Dry: Einzigartiges System mit nicht gewebter 
Unterschicht, das auch nach wiederholtem Wasserlassen 
eine schnelle Absorption und eine trockene 
Oberfläche bietet. Es trägt zur Aufrechterhaltung des 
Hautgleichgewichts bei.

Geruchskontrolle: Die Inkontinenzprodukte von ABENA 
wurden so entwickelt und konstruiert, dass nur minimale 
Gerüche aus dem Produkt heraus entstehen. Die 
Geruchskontrolle ist ein wichtiger Faktor, um Diskretion 
für den Benutzer sicherzustellen.

Hochleistungskern: Unser leistungsfähiger Saugkern 
mit hochwertiger Aufnahme- und Verteilungsschutz 
(ADL), lange Zellstofffaserstrukturen und Superabsorber 
(an den richtigen Stellen) hat folgende Vorteile:
*schnelle Dispersion und Einkapselung des Urins
*Hohe Rückhalte- und ISO-Rothwell-Absorptionswerte
*Trockene Oberfläche auch nach mehreren Miktionen

Hautverträglichkeit: Die Kombination aus vollständig 
atmungsaktiven Materialien, Top-Dry und Auslaufschutz 
sorgt für eine trockene Oberfläche und eine gesunde 
Haut, selbst nach mehrfacher Nutzung, wobei das 
natürliche pH-Gleichgewicht der Haut erhalten bleibt.
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1

2

3A

1A

3

4

200 ml

600 ml

500 ml

250 ml

350 ml

800 ml

Dünne und anatomisch geformte Einlagen für leichte bis mit-
telschwere Inkontinenz. Die Produkte können dank des selbst-
klebenden Tapes auf der Rückseite der Einlagen mit normaler 
Unterwäsche getragen werden.  

Medizinproduktklasse 1

Einzeln verpackt für 
mehr Hygiene und 
Diskretion.

ABENA San Premium

Art.-Nr. 

22 x 10 cm 30/300 1000021301

Art.-Nr. 

26 x 10 cm  30/240 1000021303

Art.-Nr. 

33 x 11 cm 28/196 1000021305

Art.-Nr. 

28 x 10 cm 28/336 1000021302

Art.-Nr. 

33 x 11 cm 28/196 1000021304

Art.-Nr. 

42 x 20 cm 30/270 1000021306
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Ultra Mini 0

Mini Plus 1A

Extra 3

Super 4

Mini 1

Normal 2

Extra Plus 3A

Maxi 4A

80 ml 180 ml

350 ml

1000 ml

200 ml

500 ml

850 ml

650 ml

Eine Auswahl anatomisch geformter Einlagen für leichte 
Inkontinenz. Die meisten dieser Einlagen sind für die einfachere 
Handhabung einzeln verpackt und werden in kleineren 
Stückzahlen geliefert. 
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ISO 11948-1 (Rothwell) - siehe Seite 4

ABENA Light Premium

Art.-Nr. 

19 x 8 cm 24/288 1999905382
Art.-Nr. 

22 x 10 cm 20/200 1000021337

Art.-Nr. 

26 x 11 cm 12/144 1000021339
Art.-Nr. 

28 x 10 cm 16/256 1000021338

Art.-Nr. 

33 x 11 cm 10/200 1000021340

Art.-Nr. 

42 x 20 cm 30/270 1000021342
Art.-Nr. 

41 x 15 cm 8/48 1999905383

Art.-Nr. 

33 x 11 cm 10/200 1000021341
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Anatomisch geformte Vorlagen für mittelschwere bis schwere 
Inkontinenz. Die ABENA San Premium in den Größen 5 bis 11 
sollte immer mit spezieller Fixierunterwäsche, wie den Abri-Fix-
Produkten, verwendet werden. Die Fixierunterwäsche sorgt dafür, 
dass die Vorlagen an Ort und Stelle bleibt, fest sitzt und das 
Risiko von Ausläufen verringert.

+ =

1 2 3 4

Die richtige Anwendung

Falten Sie die Vorlage 
der Länge nach mit 
der Rückseite nach 
außen und formen 
Sie eine Schale in die 
Vorlage.

Führen Sie die Vorlage 
von vorne nach hinten 
zwischen den Beinen 
hindurch. Hinten wird 
der obere Teil auf 
Höhe des Steißbeins 
platziert.
 

Vorlage hinten 
ausbreiten, sodass 
sich zwischen 
den Beinen eine 
Schalenform bildet.

 Vorlage vorne und 
hinten ausbreiten.

Fixierhose hochziehen. 
Wenn möglich, sollte 
der rückseitige 
Beinausschnitt die 
Vorlage fixieren. 
Korrigieren Sie den Sitz 
der Fixierhose auch 
vorne. Der vordere 
Rand der Fixierhose 
sollte der Leiste folgen.

Diskretes
Aussehen

Komfort

Auslaufschutz

Preis-Leistungs-
Verhältnis

Zweiteilige Systeme, wie eine Fixierhose und eine 
Inkontinenzeinlage, sind eine kostengünstige Lösung, da sie 
weniger Materialien verbrauchen, die Umwelt weniger belasten 
und die Lebensqualität erhöhen.

Medizinproduktklasse 1

Für einen Überblick über das Sortiment von 
Fixierunterwäsche, siehe Seite 26-27.

ABENA San Premium
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5

7

9

11

6

8

10

Special

1600 ml

2100 ml

2800 ml

3400 ml

2500 ml

2400 ml

1200 ml

2000 ml
geeignet bei 

Stuhlinkontinenz

ISO 11948-1 (Rothwell) - siehe Seite 4

Art.-Nr. 

54 x 28 cm 36/144 1000021307

Art.-Nr. 

63 x 36 cm 30/120 1000021309
Art.-Nr. 

63 x 36 cm 22/88 1000021310

Art.-Nr. 

73 x 37 cm 28/112 1000021311

Art.-Nr. 

73 x 37 cm 21/84 1000021313

Art.-Nr. 

73 x 37 cm 25/100 1000021312

Art.-Nr. 

 73 x 37 cm 30/120 1000021314

Art.-Nr. 

63 x 30 cm 34/102 1000021308
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Inkontinenzhosen können wie normale Unterwäsche getragen 
werden, ihre Saugstärke decken ein breites Spektrum von Anforder-
ungen ab. Sie sind eine gute Lösung für aktive Anwender, die selbst-
ständig ihre Produkte wechseln und auf Toilette gehen können.

XS11400 ml

S2
1900 ml

M32400 ml

M11400 mlS1
1400 ml

M21900 ml

1100 ml M0

Medizinproduktklasse 1

ABENA Pants Premium

Art.-Nr. 

45 - 70 cm 24/96 1999905354

Art.-Nr. 

60 - 90 cm 16/96 1000021318
Art.-Nr. 

80 - 110 cm 15/90 1000021322

Art.-Nr. 

80 - 110 cm 15/90 1000021323

Art.-Nr. 

80 - 110 cm 15/90 1000021324

Art.-Nr. 

60 - 90 cm 16/96 1000021319

Art.-Nr. 

80 - 110 cm 15/90 1000021320
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1100 ml L0

L2
1900 ml

XL32600 ml

XL11400 mlL11400 ml

L3
2400 ml

XL21900 ml

Die angezeigten Maße beziehen 
sich auf den Hüftumfang.

ISO 11948-1 (Rothwell) - siehe Seite 4

Art.-Nr. 

100 - 140 cm 15/90 1000021321

Art.-Nr. 

130 - 170 cm 16/96 1000021328

Art.-Nr. 

130 - 170 cm 16/96 1000021329

Art.-Nr. 

130 - 170 cm 16/96 1000021330

Art.-Nr. 

100 - 140 cm 15/90 1000021325

Art.-Nr. 

100 - 140 cm 15/90 1000021326

Art.-Nr. 

100 - 140 cm 15/90 1000021327
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321

Inkontinenzhose wie 
normale Unterwäsche 
anziehen. Innenseite 
des Produktes nicht 
berühren.

Nach dem Gebrauch 
zum Wechseln auf 
beiden Seiten aufreißen.

Wenn beide Seiten 
geöffnet sind, rollen Sie 
das Produkt nach oben 
ein und fixieren Sie es mit 
dem Klebestreifen auf 
der Rückseite.

Die richtige Anwendung

1700 ml

Special S/M2 Special M/L2
1700 ml

Medizinproduktklasse 1

ABENA Pants Premium

Art.-Nr. 

60 - 110 cm 20/120 1999905375
Art.-Nr. 

80 - 135 cm 18/108 1999905376

ABENA Light Pants

Light LLight M

Modernes, diskretes und auf die Endverbraucher abgestimmtes 
Inkontinenzprodukt für die leichte Inkontinenz. 

900 ml 900 ml

Die angezeigten Maße beziehen 
sich auf den Hüftumfang.

Art.-Nr. 

100 - 140 cm 15/90 1000021332
Art.-Nr. 

80 - 110 cm 15/90 1000021331
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Sicherer Sitz
Ultraweiche Materialien
Trockene Oberfläche 
durch doppelten 
Saugkern

ISO 11948-1 (Rothwell) - siehe Seite 4
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Inkontinenz-Slips für 
mittelschwere bis schwere 
Inkontinenz. Entwickelt, um 
bestmöglichen Auslaufschutz 
auch in anspruchsvollen 
Situationen bei bettlägerigen 
Nutzern zu bieten.

S21800 ml

1500 ml
M0

M22600 ml

M4
3600 ml

S4
2200 ml

M12000 ml

M3
3100 ml

XS21400 ml

Medizinproduktklasse 1

ABENA Slip Premium

Art.-Nr

70 - 110 cm 27/108 1000021283

26/104
Art.-Nr

100002128470 - 110 cm

24/96
Art.-Nr

1000021285 70 - 110 cm
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Art.-Nr

50 - 60 cm 32/128 1000021280

Art.-Nr

60 - 85 cm 28/84 1000021281

Art.-Nr

60 - 85 cm 25/75 1000021282

Art.-Nr

70 - 110 cm 23/92 1000021286

Art.-Nr

70 - 110 cm 21/84 1000021287
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L23100 ml

L4
4000 ml

XL23400 ml

L3
3400 ml

XL4
4000 ml

L12500 ml

2000 ml
L0

Die angezeigten Maße beziehen 
sich auf den Hüftumfang.

ISO 11948-1 (Rothwell) - siehe Seite 4

Art.-Nr

100 - 150 cm 26/104 1000021288
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Art.-Nr

100 - 150 cm 20/80 1000021291

Art.-Nr

100 - 150 cm 18/72 1000021292
Art.-Nr

110 - 170 cm 12/48 1000021294

Art.-Nr

110 - 170 cm 21/84 1000021293

Art.-Nr

100 - 150 cm 26/104 1000021289

Art.-Nr

100 - 150 cm 22/88 1000021290
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Delta-San 
Anatomisch geformte Einlagen mit textilähnlicher Außenseite für 
mäßige bis schwere Inkontinenz. 

6 7
 1300 ml  1700 ml

3 4320 ml 740 ml

9 10
2200 ml 2900 ml

Art. no.

37 x 73 cm 20/80 308839
Art. no.

37 x 73 cm 20/80 308840

Art. no.

10 x 28 cm 30/360 1000021661
Art. no.

20 x 42 cm 30/270 1000021662

Art. no.

30 x 63 cm 30/120 308836
Art. no.

37 x 63 cm 30/120 308838

Medizinproduktklasse 1
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Delta-Form 
Inkontinenz-Slips für mittel-
schwere bis schwere Inkontinenz 
entwickelt.

M1

M2

1700 ml

2200 ml

S1

S3

1100 ml

2100 ml
M3

L1

L2

L3

XL2

2800 ml

2100 ml

2700 ml

3200 ml

3200 ml

Art. no.

70 - 110 cm 15/60 308872

Art. no.

100 - 150 cm 20/80 308853

Art. no.

100 - 150 cm 20/80 308863

Art. no.

100 - 150 cm 15/60 308873

Art. no.

110 - 170 cm 15/60 308875

Art. no.

60 - 85 cm 20/80 308851

Art. no.

60 - 85 cm 15/60 1000021663

Art. no.

70 - 110 cm 20/80 308852

Art. no.

70 - 110 cm 20/80 308862

ISO 11948-1 (Rothwell) - siehe Seite 4
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Gürtelprodukte für mittelschwere bis schwere Inkontinenz. Gute 
Lösung für Anwender, die entweder Unterstützung benötigen oder 
die Anwendung des Produktes selbst vornehmen können.

1450 ml

2500 ml

2300 ml

3550 ml

1800 ml

1800 ml

3000 ml

Medizinproduktklasse 1

ABENA Wing Premium

Art.-Nr. 

50 - 85 cm 15/60 1999905386
Art.-Nr. 

70 - 110 cm 15/60 1999905389

Art.-Nr. 

70 - 110 cm 15/60 1999905390

Art.-Nr. 

50 - 85 cm 15/60 1999905385

Art.-Nr. 

50 - 85 cm 15/60 1999905384
Art.-Nr. 

70 - 110 cm 15/60 1999905387

Art.-Nr. 

70 - 110 cm 15/60 1999905388

M2S2

M4

M1S1

M3S3
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XL3

XL2

XL1

L2

L1

L3

2 3 41

Falten Sie das Produkt 
der Länge nach mit der 
Rückseite nach außen, 
sodass sich eine Schale 
bildet.

Schließen Sie den 
Gürtel um die 
Hüfte und fixieren 
Sie ihn mit dem 
Klettverschluss.

Ziehen Sie das 
Vorderteil des 
Produkts durch die 
Beine hindurch zum 
Bauchnabel.

Befestigen Sie die 
Vorderseite mithilfe 
des beidseitigen 
Klettverschlüsse am 
Gürtel.

Die richtige Anwendung

3500 ml

2050 ml 2550 ml

4100 ml

4100 ml

2500 ml 3000 ml

Die angezeigten Maße beziehen 
sich auf den Hüftumfang.

ISO 11948-1 (Rothwell) - siehe Seite 4

Art.-Nr. 

90 - 135 cm 15/60 1999905393
Art.-Nr. 

110 - 160 cm 15/60 1999905397

Art.-Nr. 

90 - 135 cm 15/60 1999905394

Art.-Nr. 

90 - 135 cm 15/60 1999905392

Art.-Nr. 

90 - 135 cm 15/60 1999905391
Art.-Nr. 

110 - 160 cm 15/60 1999905395

Art.-Nr. 

110 - 160 cm 15/60 1999905396

L4



700 ml

ABENA Man Premium

450 ml

300 ml

2020

Inkontinenzeinlagen und -vorlagen für männliche Anwender, die 
speziell für die männliche Anatomie entwickelt wurden.

Medizinproduktklasse 1

Formula 0
Art.-Nr. 

23 x 19 cm 14/224 1000021334

Formula 2
Art.-Nr. 

29 x 23 cm 15/180 1000021336

Formula 1
Art.-Nr. 

29 x 23 cm 15/180 1000021335

Zero
200 ml

Art.-Nr. 

18 x 9 cm 24/384 1999905432

Slipguard
900 ml

Art.-Nr. 

40 x 9 cm 20/100 1999905433

Special
2800 ml

Art.-Nr. 

 73 x 37  cm 23/92 1000021333

N
O
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DIC

 SWAN ECOLAB
E

L

N
O

R
DIC

 SWAN ECOLAB
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2 3 41

Entfalten Sie 
die Einlage. 
Berühren 
Sie nicht die 
saugfähige 
Innenseite.

Entfernen 
Sie den 
Schutzstreifen 
von der 
Außenseite.

Platzieren Sie 
die Einlage 
mit der breiten 
Produktseite 
nach oben in 
eng anliegender 
Unterwäsche 
oder einer 
Fixierhose.

Ziehen Sie die 
Unterwäsche 
bzw. Fixierhose 
an.

Die richtige Anwendung

ISO 11948-1 (Rothwell) - siehe Seite 4
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Super 

Normal

Maternity Pad

Anatomic

Maxi

Mini

1100 ml

500 ml

500 ml

500 ml

140 ml

Einlage für leichte Inkontinenz oder als Wöchnerinneneinlage.

825 ml

Medizinproduktklasse 1

ABENA Let

Maternity 
Pads

N
O

R
DIC

 SWAN ECOLAB
E

L

N
O

R
DIC

 SWAN ECOLAB
E

LN
O

R
DIC

 SWAN ECOLAB
E

L

Art.-Nr. 

32 x 12 cm 100/600 70152

Art.-Nr. 

39 x 14 cm 34/306 1000021343

Art.-Nr. 

42 x 20 cm 15/270 1000022654

0
Ultra 

Mini

1
Mono 

1A
Mono
Long 

2
Micro 

3
Mini 

4
Normal 

5
Midi 

6
Plus 

7
Super

8
Super
Maxi 

9
Forte 

10
Extra 

11
X-Plus Special

Art.-Nr. 

44 x 20 cm 30/270 1000021345

Art.-Nr. 

60 x 15 cm 28/112 1999905441

Art.-Nr. 

39 x 14 cm 32/288 1000021344
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Abri-Fix Pants Super

11/XXL

XXL1

Art.-Nr. 

84 x 46 cm 16/64 1000021316

Art.-Nr. 

170 - 254 cm 10/40 1999905378

7/XXL

XXL1

Art.-Nr. 

84 x 46 cm 26/104 1000021315

Art.-Nr. 

150 - 203 cm 20/80 1999905360

Normal Übergewicht Adipös

Adipös

 

Unsere Produkte für große Größen helfen sehr stark überge-
wichtigen Anwendern, ihren Alltagskomfort und ihre Unabhäng-
igkeit zu verbessern.

ABENA ganz groß

ABENA Pants Premium XXL, 
Produktlinie für starke Menschen

ABENA Slip Premium XXL, 
Produktlinie für starke Menschen

ABENA San Premium XXL, 
Produktlinie für starke Menschen

Abri-Fix, Produktlinie für starke Menschen

Art.-Nr. 3/60
90697	     4XL 	     130 - 175 cm
90698	     5XL	      150 - 185 cm
90699	     6XL	      170 - 250 cm 

2000 ml 3400 ml

2250 ml1700 ml

Die angezeigten Maße beziehen 
sich auf den Hüftumfang.

ISO 11948-1 (Rothwell) - siehe Seite 4
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7 10

6

Art.-Nr.
100001762836 x 63 cm 26/104

2100 ml

Art.-Nr.
100001762730 x 63 cm 30/90

1600 ml

Art.-Nr.
100001762937 x 73 cm 18/72

2800 ml

MEHR ZEIT FÜR QUALITATIVE PFLEGE 

ABENA NOVA LÄSST SIE WISSEN, 
WANN ES ZEIT FÜR EINEN 
PRODUKTWECHSEL IST

ZEITERSPARNIS
WENIGER AUSLÄUFE
WENIGER PRODUKTWECHSEL
BESSERER NACHTSCHLAF
EINFACH IN DER HANDHABUNG

Art.-Nr.
1000005584

Art.-Nr.
1000010567

WetSens 
Software Lizenz

Clip

Medizinproduktklasse 1
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70 - 110 cm 16/64

M2
2600 ml

Art.-Nr.
1000016643

Art.-Nr.
1000016645100 - 150 cm 16/64

L2
3100 ml

Art.-Nr.
1000018942110 - 170 cm 14/56

XL2
3400 ml

Art.-Nr.
1000018943110 - 170 cm 10/40

XL4
4000 ml

Art.-Nr.
1000016646100 - 150 cm 10/40

L4
4000 ml

Art.-Nr.
100001664470 - 110 cm 10/40

M4
3600 ml

Art.-Nr.
100001894160 - 85 cm 24/72

S21800 ml

Die angezeigten Maße beziehen 
sich auf den Hüftumfang.
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1000001571	 	 XS		 60 - 75 cm
1000001572	 	 S		  70 - 85 cm
1000001573	 	 M		  75 - 95 cm 
1000001574	 	 L		  90 - 110 cm 
1000001575	 	 XL		 110 - 140 cm 
1000001576	 	 XXL	 120 - 150 cm
1000001577	 	 3XL	 140 - 170 cm

1000001556	 	 XS	 60 - 75 cm
1000001563	 	 S	 70 - 85 cm
1000001564	 	 M	 75 - 95 cm 
1000001565	 	 L	 90 - 110 cm 
1000001566	 	 XL	 110 - 140 cm 
1000001567	 	 XXL	 120 - 150 cm
1000001570	 	 3XL	   140 - 170 cm

Große Auswahl an Fixierunterwäsche in verschiedenen 
Qualitäten und Größen. Zur Verwendung in Kombination mit 
Inkontinenzeinlagen und -vorlagen (s. Seiten 10-11). Deckt alle 
Stufen der Inkontinenz ab.

4100	 	 XS	 60 - 90 cm
4101	 	 S	 65 - 100 cm
4102	 	 M	 75 - 120 cm 
4103	 	 L	 85 - 135 cm 
4104	 	 XL	 95 - 150 cm 
4105	 	 XXL	 105 - 170 cm

Leaf

95% Polyamid, 5% Elastan

3/30

Empfohlene 
Wäsche: 

60º/100 Mal

3880	 	 XS	 60 - 90 cm
3881	 	 S	 70 - 110 cm
3882	 	 M	 80 - 130 cm 
3883	 	 L	 90 - 150 cm 
3884	 	 XL	 100 - 170 cm 

Leaf Super

97% Polyamid, 3% Elastan

3/30

Empfohlene 
Wäsche: 

60º/100 Mal

4211	 	 S	 70 - 85 cm
4212	 	 M	 75 - 95 cm
4213	 	 L	 90 - 110 cm

Man

 55% Baumwolle, 40% Polyester, 5% Elastan

1/10

Empfohlene 
Wäsche: 

60º/80 Mal

Cotton

75% Baumwolle, 18% Polyamid, 7% Elastan

1/20

Empfohlene 
Wäsche: 

60º-90º/100 Mal
Cotton, mit Beinansatz

80% Baumwolle, 14% Polyamid, 6% Elastan

1/20

Empfohlene Wäsche: 
60º-90º/100 Mal

Medizinproduktklasse 1

Abri-Fix
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1000012709	 	 S	 80 - 105 cm
1000012710	 	 M	 85 - 110 cm 
1000012711	 	 L	 90 - 115 cm 
1000012712	 	 XL	 95 - 120 cm
1000012713	 	 XXL	 100 - 125 cm

Bodystocking  

75% Baumwolle, 20% Polyamid, 5% Elastan

1/12

Empfohlene 
Wäsche: 

60º/80 Mal

4255	 	 One size	 90 - 130 cm
4256	 	 One size	 90 - 130 cm
	

One

4255: 88% Polyester, 12% Elastan
4256: 91% Polyester, 9% Elastan

100/600

Empfohlene 
Wäsche: 

60º/20 Mal

9249	 	 S	 70 - 120 cm
9250	 	 M	 80 - 130 cm 
9251	 	 L	 90 - 140 cm
9252	 	 XL	 100 - 150 cm
9256	 	 XXL	 110 - 160 cm

Net

87% Polyester, 13% Elastan

5/300

Empfohlene 
Wäsche: 

60º/25 Mal

4249	 	 S	 70 - 120 cm 
4250	 	 M	 80 - 130 cm 
4251	 	 L	 90 - 140 cm
4252	 	 XL	 100 - 150 cm
4253	 	 XXL	 110 - 160 cm

Net

87% Polyester, 13% Elastan

50/100

Empfohlene 
Wäsche: 

60º/25 Mal

3/60

Empfohlene 
Wäsche: 

60º/100 Mal

90691	 	 S 	 75 - 105 cm
90692	 	 M	 80 - 120 cm
90693	 	 L	 90 - 130 cm
90694	 	 XL	 95 - 145 cm
90695	 	 XXL	 105 - 155 cm
90696	 	 3XL	 110 - 165 cm
90697	 	 4XL	 130 - 175 cm
90698	 	 5XL	 150 - 185 cm
90699	 	 6XL	 170 - 250 cm

Pants Super

97% Polyester, 3% Elastan

10/600

Empfohlene 
Wäsche: 

60º/25 Mal

4238	 	 S		  50 - 80 cm
4239	 	 M		  70 - 100 cm
4240	 	 L		  85 - 120 cm 
4241	 	 XL		  105 - 130 cm 
4242	 	 XXL		  115 - 140 cm 
4243	 	 3XL		  120 - 150 cm

Pants

96% Polyamid, 4% Elastan

Die angezeigten Maße beziehen 
sich auf den Hüftumfang.

Bis Mitte 2023 wird das Produktdesign der ABENA Fixier-
unterwäsche auf ein neues und modernes Design überarbeitet. 
Alle Produkte werden neue Artikelnummern und Namen 
bekommen.
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Junior XS2
1500 ml

Junior XS2
1500 ml

Premium-Inkontinenzprodukte speziell für Kinder und Jugendliche 
mit spontanem und unkontrolliertem Harnverlust, die der größten 
Kinderwindel/Pants entwachsen sind und denen die kleinste 
Erwachsenenwindel/Pants insbesondere im Beinausschnitt 
zu groß ist. Die voll atmungsaktiven Produkte bieten einen 
schmaleren Saugkern für eine optimale Passform, die perfekt für 
Kinder und Jugendliche geeignet ist.

ABENA Premium 
Junior Produktreihe

ABENA Slip
Junior

ABENA Pants
Junior

Medizinproduktklasse 1

Art.-Nr. 

40 - 60 cm 32/128 1000021279
Art.-Nr. 

50 - 75 cm 18/90 1000021317
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1111 ml

1111 ml

1233 ml

1233 ml

Bambo Dreamy Night Pants ist für Jungen und Mädchen im 
Alter von 4 bis 15 Jahren gedacht, die zusätzliche Unterstützung 
benötigen, um nachts trocken zu bleiben. Die Hosen ähneln 
gewöhnlichen Unterhosen und fühlen sich auch so an. Ihr 
klassisches nordisches Design und die diskreten Muster und 
Farben sind nicht einmal durch helle Stoffe sichtbar.

ABENA Premium 
Junior Produktreihe

Art.-Nr.
1000018874

Art. no.
1000018876

Art.-Nr.
1000018877

Art.-Nr.
1000018875

15 - 35 kg 35 - 50 kg

35 - 50 kg15 - 35 kg

10/60 10/60

10/6010/60

Mädchen 4-7 Jahre Mädchen 8-15 Jahre

Jungen 4-7 Jahre Jungen 8-15 Jahre

ISO 11948-1 (Rothwell) - siehe Seite 4
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Umweltzertifizierte Babywindeln und -pants. Bambo Nature setzt 
sich nicht nur dafür ein, eine bequeme, saugfähige Windel zu 
bieten, sondern auch dafür, dass die Welt ein besserer Ort wird.

Art.-Nr.
1000019251

Art.-Nr.
1000019253

Art.-Nr.
1000019254

Art.-Nr.
1000019252

Art.-Nr.
1000019263

Art.-Nr.
1000019264

2-4 kg

4-8 kg

7-14 kg

3-6 kg

4-8 kg

7-14 kg

22/132

28/168

24/144

30/180

52/156

48/144

1 2

3 3

4 4

Größe Größe

Größe Größe

Größe

Großpackung

GroßpackungGröße

Art.-Nr.
1000010819*1-3 kg 24/144

Größe 0

* �Dieses Produkt wurde auf 
Schadtstoffe getestet und gemäß 
STANDARD 100 by OEKO-TEX® zertifiziert 
CQ 1206/3 IFTH 
www.oeko-tex.com/standard100
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Art.-Nr.
100001926512-18 kg 44/132

5 GroßpackungGröße

Art.-Nr.
100001925616+ kg 20/120

6Größe

Art.-Nr.
100001926616+ kg 40/120

6 GroßpackungGröße

909 ml

1027 ml1027 ml

Art.-Nr.
10000192577-12 kg 20/100

4Größe Pants

Pants

Art.-Nr.
100001925811-17 kg 19/95

5Größe Pants
834 ml

Art.-Nr.
100001925512-18 kg 22/132

5Größe
909 ml

Art.-Nr.
100001925915+ kg 18/90

6Größe Pants
927 ml
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SOFT FIT

ISO 11948-1 (Rothwell) - siehe Seite 4
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710 ml

1000 ml

Art.-Nr.
1000010709

Art.-Nr.
1000019471

90 x 80 cm

60 x 60 cm

7/168

10/80

Atmungsaktive Einwegunterlagen zum Schutz von Kinderbetten
und Sitzgelegenheiten. Die atmungsaktive Rückseite reduziert das 
Risiko für Hautirritationen und das Klebeband hält die Unterlage an 
Ort und Stelle.

Extra weiche, umweltfreundliche und atmungsaktive 
Wickelunterlage. Ideal zum Windelwechseln unterwegs, als 
zusätzlicher Schutz für Oberflächen und für Ihr Baby.

Extra weiche Bettschutzeinlagen

Wickelunterlage

Tape
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1300 ml

Art.-Nr.
25412460 x 60 cm 10/80

Extra weich, einweg

2200 ml

Art.-Nr.
25412560 x 90 cm 10/80

Extra weich, einweg

1800 ml

Art.-Nr.
25412760 x 90 cm 10/100

Atmungsaktiv, einweg
600 ml

Art.-Nr.
1000003357*45 x 45 cm 1/60

Atmungsaktiv, waschbar

2500 ml

Art.-Nr.
1000010503*90 x 85 cm 1/24

Atmungsaktiv, waschbar

ABENA Pad wurde speziell für den häuslichen Schutz von Betten 
und Stühlen von inkontinente Personen entwickelt. Es bietet auch 
zusätzlichen Schutz für sichere und komfortable Nächte.

* �Dieses Produkt wurde auf Schadstoffe 
geprüft und zertifiziert nach 
STANDARD 100 OEKO-TEX® 
SHHO 094484 TESTEX 
www.oeko-tex.com/standard100

ABENA Pad
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254116 700 ml 60/240 40 x 60 cm
254117 850 ml 60/240 60 x 60 cm
254118 1250 ml 30/120 60 x 90 cm

Light

4115 900 ml 60/240 40 x 60 cm
4119 1300 ml 25/100 60 x 60 cm
4122 1700 ml 30/120 60 x 75 cm
4123 2200 ml 25/100 60 x 90 cm

Classic

1000017876 650 ml 60/240 40 x 60 cm
1000017868 700 ml 60/240 60 x 60 cm
1000017869 800 ml 30/120 60 x 90 cm

Ultra Light

254126 4500 ml 10/20 100 x 220 cm

Tragkraft 150 kg

Premium

Abri-Soft wird als schützende Unterlage für Betten und Stühle 
verwendet und eignet sich für Inkontinenz, pflegerische 
Anwendungen, Untersuchungen usw. Erhältlich als Einweg- und 
waschbare Version.

Abri-Soft
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4116 800 ml       60/240 40 x 60 cm
4117 1000 ml      60/240 60 x 60 cm
4118 1700 ml 30/120 60 x 90 cm

Basic Superdry

254115 800 ml 60/240 40 x 60 cm
254119 1000 ml 60/240 60 x 60 cm
254123 1500 ml 30/120 60 x 90 cm
254114* 1750 ml 30/60 70 x 180 cm
254140** 1800 ml 30/120 75 x 90 cm
1000019801 1400 ml 25/100 60 x 90 cm 
* Mit Einsteckflügeln/ kein Nordic Swan   
** Mit Klebebändern/ kein Nordic Swan
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Waschbar

407300*** 2500 ml 1/30 85 x 90 cm
407400* / *** 2500 ml 1/30 85 x 90 cm
4172*** 2000 ml 1/36 75 x 85 cm
4173* / *** 2000 ml 1/36 75 x 85 cm
4174** / *** 2000 ml 1/36 75 x 85 cm
407500*** 1000 ml 1/36 75 x 85 cm
1000003357*** 600 ml 1/60 45 x 45 cm

* Mit seitlichen Einsteckflügeln 
** Mit Haltestreifen

Excellent

4109 2900 ml 20/80 60 x 90 cm

*** �Dieses Produkt wurde auf 
Schadstoffe geprüft und zertifiziert 
nach 
STANDARD 100 OEKO-TEX® 
SHHO 094484 TESTEX 
www.oeko-tex.com/standard100

ISO 11948-1 (Rothwell) - siehe Seite 4
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Welche Vorteile bietet Abri-Soft?

	¡ Wohliges Trockenheitsgefühl  
aufgrund der hohen Saugfähigkeit 

	¡ Optimaler Schutz vor Leckagen 

	¡ Diskret, bequem und geräuschlos

	¡ Aus hautfreundlichen Materialien
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2-lagig

246720 660 ml 50 80 x 140 cm
246721 800 ml 35/70 80 x 170 cm
246722 1040 ml 50 80 x 220 cm

2-lagig

500053 200 ml 25/100 80 x 140 cm
500054 300 ml 25/100 80 x 170 cm
500055 310 ml 25/100 80 x 210 cm

Basic Plus
48 Fäden

2-lagig

246610 290 ml 25/100 80 x 140 cm
246611 365 ml 25/100 80 x 175 cm
246612 435 ml 25/100 80 x 210 cm

3-lagig

246670 440 ml 100 80 x 140 cm
246671 550 ml 25/100 80 x 170 cm
246672 650 ml 25/100 80 x 210 cm

48 Fäden

2-lagig

246650  290 ml 25/100 80 x 140 cm
246651  365 ml 25/100 80 x 170 cm
246652  435 ml 25/100 80 x 210 cm

Ultra Light
48 Fäden

2-lagig

500050 225 ml 25/100 80 x 140 cm
500051 250 ml 25/100 80 x 170 cm
500052 300 ml 25/100 80 x 210 cm

Basic

Light

Verwenden Sie Abri-Bed-Schutzlaken, um Betten, Sofas und 
andere Oberflächen zu schützen. Reduziert das Risiko einer 
Kreuzkontamination und verbessert die Hygiene. Abri-Bed ist in 
verschiedenen Größen und mit/ohne Fadenverstärkung erhältlich.

ISO 11948-1 (Rothwell) - siehe Seite 4

Abri-Bed

Regular

Super Soft

Special order goods

Welche Vorteile bietet Abri-Soft?

	¡ Wohliges Trockenheitsgefühl  
aufgrund der hohen Saugfähigkeit 

	¡ Optimaler Schutz vor Leckagen 

	¡ Diskret, bequem und geräuschlos

	¡ Aus hautfreundlichen Materialien
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Inkontinenz-assoziierte 
Dermatitis (IAD)
IAD ist eine Entzündung der Haut, die auftritt, wenn Urin oder 
Fäkalien mit der Haut in Kontakt kommen. Für Patienten, die 
mit Inkontinenz und IAD leben, ist dies weltweit eine große 
Herausforderung im Gesundheitswesen.

Bei der Prävention von IAD ist ein ganzheitlicher Ansatz 
wichtig. Neben der Verwendung des richtigen, hochwertigen 
und atmungsaktiven Inkontinenzproduktes ist die Verwendung 
geeigneter Hautpflege- und Körperreinigungsprodukte unerlässlich.

Da die Lebensqualität der Patienten für uns höchste Priorität hat, 
bietet ABENA eine sanfte und schützende Lösung.
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2: Sanfte Reinigung
Eine sanfte Reinigung der Haut ist besonders 
wichtig, um IAD vorzubeugen. Die Reinigung der 
Haut mit herkömmlicher Seife und Wasser kann diese 
austrocknen, und das Abtrocknen mit einem Handtuch 
führt zu verstärkter Reibung an der empfindlichen Stelle. 
Durch die Reinigung mit feuchten Waschhandschuhen 
oder Feuchtpflegetüchern wird eine zusätzliche Reizung 
der Haut vermieden. Zeitgleich steigern Sie durch den 
Verzicht auf Wasser Ihre Effizienz in der täglichen Pflege. *

3: Feuchtigkeit 
und Barriere
Feuchtigkeitspflege sowie ein entsprechender 
Hautschutz helfen, die Haut zu schützen und zu 
regenerieren. Allantoin ist ein beruhigender und 
feuchtigkeitsspendender Wirkstoff, der der Haut 
hilft, ihr natürliches Feuchtigkeitsgleichgewicht 
aufrechtzuerhalten und für alle Hauttypen von 
Vorteil ist. In Kombination mit Dimethicon hilft es, 
eine Schutzbarriere auf der Haut zu bilden, die 
gleichzeitig schützt und beruhigt.

1: Atmungsaktiver Schutz
Der erste Schritt in der Prävention von IAD ist 
die Wahl des richtigen Inkontinenzproduktes. 
Unsere Empfehlung lautet hierbei stets: So 
klein wie möglich und so groß wie nötig. Dies 
umfasst sowohl die Größe des Produktes als 
auch die Saugfähigkeit. Ein großes Produkt 
mit hoher Saugfähigkeit stellt nicht immer die 
perfekte Lösung dar.

*Basierend auf den Ergebnissen einer Studie zum grünen Sortiment von ABENA (Lisette 
S, Betsie GvG, Steven T, Folgekosten-Analyse ‘‘Waschen ohne Wasser’’ für Bewohner 
von Pflegeheimen: Eine Clusterstudie, Int. Zeitschrift für Pflegewissenschaft)
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Feuchttücher 
für das Waschen im Bett

Feuchte Waschhandschuhe

Feuchtpflegetücher
Klebebandöffnung/Klippverschluss

Waschlotion
500 ml

8

Perinealhandschuhe
4

Haar- und Körpershampoo

Reinigungsschaum
400 ml 80  

20 x 18 cm

Shampoo-Haube
inkl. Haarpflege

~32 cm8 / 4*

Hautpflege und KörperreinigungHautpflege und Körperreinigung
Waschen ohne Wasser
Körperreinigungsprodukte für alle Hauttypen, aber besonders für 
empfindliche Haut geeignet, da kein Wasser hinzugefügt werden 
muss. Sehr gut geeignet für Patienten mit IAD (Inkontinenz-
assoziierte Dermatitis).
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Parfüm
—

Art.-Nr.
540051
54005230

Parfüm
—

Art.-Nr.
491918
491919*20/36*

Parfüm
+

Art.-Nr.
66586

Parfüm
—

Art.-Nr.
100000318140

Parfüm
—

Art.-Nr.
100006337

659710*20/16*

200 ml

Parfüm
—

Art.-Nr. 

6 6964
Parfüm

—

Art.-Nr. 

6 6993

Parfüm
—

Art.-Nr. 

30 491917
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Zinkspray 
10%

Hautschutzsalbe 
mit Barriere
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Hautpflege und KörperreinigungHautpflege und Körperreinigung
Spezielle Cremes und Salben

Intensivcreme 
70%

Hautschutzsalbe

100 ml*
10 ml

30 ml
100 ml
200 ml*

75 ml
150 ml*

Aktiv-Gel

Zinkpaste 
40%

250 ml

60 ml

Zinksalbe 
20%

15 ml
100 ml*

Für alle Hauttypen, aber besonders für empfindliche Haut 
geeignet. Einige mit Zink, einige mit hohem Lipidgehalt und einige 
geeignet für Patienten mit IAD (Inkontinenz-assoziierte Dermatitis).

Parfüm
—

Art.-Nr.
6966
6970*12/12*

Parfüm
—

Art.-Nr.
7759
6659*12/12*

Parfüm
—

Art.-Nr.
6996
6963*250/12

Parfüm
—

Art.-Nr.
1000013235
1000003933*40/6*

Parfüm
—

Art.-Nr. 

150 6992

Parfüm
—

Art.-Nr. 

6 6654

Parfüm
—

Art.-Nr. 

6 1999910494
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E
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Hautpflegelotion 14% Hautpflegelotion 14%

Ölspray Körpercreme 25%

Lippenbalsam

200 ml

100 ml
500 ml

200 ml

4,5 g

500 ml*

Hautpflege und KörperreinigungHautpflege und Körperreinigung
Cremes und Lotionen

Cremes und Lotionen für alle Hauttypen. Die Produktlinie enthält 
Körperlotion, Körpercreme, Handcreme und Öl.

N
O
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E

L

N
O

R
DIC

 SWAN ECOLAB
E
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Handcreme 21%

75 ml
500 ml*

N
O
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DIC

 SWAN ECOLAB
E

L

Perfüm
–

Art.-Nr.
6962

 6965*12/6*

Handcreme 35%

50 ml
100 ml*

N
O

R
DIC

 SWAN ECOLAB
E

L

Parfüm
–

Art.-Nr.
150363

  150364*6/6*

Handcreme 21%

75 ml
500 ml*

N
O

R
DIC

 SWAN ECOLAB
E

L

Parfüm
+

Art.-Nr.
7770

 6656*12/6*

 Parfüm
_

Art.-Nr.
 6652
66536/6*

Parfüm
—

Art.-Nr. 

20 212011

Parfüm
+

Art.-Nr. 

12 6666

Parfüm
+

Art.-Nr. 

6 6655

Parfüm
—

Art.-Nr. 

6 6971
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Waschhandschuhe

Haar- und Körperseife 

Hautpflege und KörperreinigungHautpflege und Körperreinigung
Waschen mit Wasser

Seifen, die mit Wasser abgespült werden müssen und für alle Haut-
typen geeignet sind. Die Produkte dieser Linie sind Seifen für Hände, 
Haare und Körper, Intimbereich und Trockenwaschhandschuhe.

Milde Cremeseife

500 ml
5 l*500 ml

500 ml

500 ml

Haarshampoo

Dusch- und Badeöl  
500 ml

Intimpflege   Waschhandschuhe
50

50
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Parfüm
+

Art.-Nr. 

6 6663

Molton,  
Ultraschall 
versiegelt

Art.-Nr. 

20 491910

Airlaid mit Folie, 
Ultraschall ver-

siegelt

Art.-Nr. 

20 491914

Parfüm
–

Art.-Nr.
7766
7767*6/2*

Parfüm
—

Art.-Nr. 

6 6665

Parfüm
—

Art.-Nr. 

9 6980

Parfüm
—

Art.-Nr. 

6 6800
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Pflegecreme Bodylotion

Badeöl Haar- und Körperwäsche

Feuchtpflegetücher Feuchtpflegetücher
80*/50 10/50*

Die Hautpflegeprodukte von Bambo Nature wurden für die 
empfindliche Haut von Babys entwickelt und enthalten weder 
Parfüm noch Farbstoffe. Hergestellt aus sorgfältig ausgewählten 
pflanzlichen Inhaltsstoffen, die die empfindliche Haut des 
Babys weich und gesund halten. Getestet, sicher und auch für 
Neugeborene geeignet.

16 x 20 cm
17 x 20 cm*15 x 20 cm
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100 ml

100 ml

100 ml 

145 ml 

Parfüm
–

Art.-Nr.
1000012810*
100001281112*/32

Parfüm
–

Art.-Nr..
100001193510

6/60

Parfüm
–

Art.-Nr.
1000011937106/48

Parfüm
–

Art.-Nr.
1000011932
1000011933*24/14*

Parfüm
–

Art.-Nr.
100001193610

6/60

Parfüm
–

Art.-Nr.
10000119381048
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Sonnencreme 50
23% Lipide

Sonnencreme 30
23% Lipide

Sonnencreme 30
23% Lipide

Die Bambo Nature Sonnenschutzserie wurde entwickelt, um die 
zarte Haut Ihres Babys vor der Sonne zu schützen. Die Formel 
schützt sowohl vor UVA- als auch vor UVB-Strahlen, enthält kein 
Parfüm und keine Farbstoffe und ist umweltschonend sowie 
vegan. Dermatologisch getestet und für empfindliche Haut 
geeignet.
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Farbstoffe
Parfüm

—

Art.-Nr.
19999102566

Farbstoffe
Parfüm

—

Art.-Nr.
19999102546

Farbstoffe
Parfüm

—

Art.-Nr.
19999102576

200 ml

100 ml

500 ml
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Mit Handschuhen schützen Sie sich, Ihre Kollegen und Bewohner 
vor der Übertragung von Krankheitserregern. Unsere Handschuhe 
sind in verschiedenen Materialien und Größen erhältlich.

Handschuhe

LATEX-HS

VINYL-HS

S

L

M

M L XL

SXS

XL

Transparent Art.-Nr. 
443110 x 100

Transparent Art.-Nr. 
44240310 x 100

Natur Art.-Nr. 
43870110 x 100

Natur Art.-Nr. 
43890210 x 100

Natur Art.-Nr. 
43810110 x 100

Natur Art.-Nr. 
43880210 x 100

Transparent
Art.-Nr.

44250310 x100
Transparent

Art.-Nr.
44260310 x100

Transparent
Art.-Nr.

44300210 x100
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NITRIL-HS

S

XS S

XL

M

M

XL

L

L

S

Classic blau Art.-Nr. 
199990208710 x 200

Classic blau Art.-Nr. 
199990208910 x 200

Classic blau Art.-Nr. 
199990527210 x 100

Classic blau Art.-Nr. 
199990527410 x 100

Classic blau Art.-Nr. 
199990208610 x 200

Classic blau Art.-Nr. 
199990208810 x 200

Classic blau Art.-Nr. 
199990209010 x 200

Classic blau Art.-Nr. 
199990527310 x 100

Classic blau Art.-Nr. 
199990527510 x 100
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