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Eine kleine Broschiire iiber die Ergotherapie bei

Psychischen Erkrankungen




Hier sind nur einige Beispiele meiner Leistungen fiir

die Ergotherapie bei Psychischen Erkrankungen:

Angststorung

Zwangsstorung

Belastungs- und Anpassungsstorung

Personlichkeitsstorung

Verhaltensstorung

Depression, Manie

Psychose



https://www.netdoktor.de/krankheiten/anpassungsstoerung/
https://www.netdoktor.de/krankheiten/depression/
https://www.netdoktor.de/krankheiten/manie/

Wozu Ergotherapie:

Eine ergotherapeutische Behandlung dient dazu, eine
durch Krankheit, Verletzung oder Behinderung verloren
gegangene oder nicht vorhandene Handlungsfahigkeit im
Alltag besser zu ermdglichen. Dafiir werden
Bewegungsabldufe, Aufmerksamkeit und Wahrnehmung
trainiert. Ergotherapie verfolgt einen ganzheitlichen

Ansatz.

Dadurch kommen zum Beispiel Menschen mit
angeborenen korperlichen wie geistigen Schadigungen
oder mit neurologischen Storungen, etwa nach einem
Unfall oder Trauma, besser zurecht. Dasselbe gilt fiir

Menschen mit Verhaltens- und Entwicklungsstérungen.




Wer bezahlt die Ergotherapie?
Ergotherapie wird als Heilmittel vom Arzt verordnet.
Die Kosten fiir die Ergotherapie werden von den

gesetzliches Krankenkassen {ibernommen.

Ergotherapie kann auch als verordneter Hausbesuch zu

Hause oder in einer sozialen Einrichtung stattfinden.




Tiergestiitzte Therapie:

Tiergestiitzte Therapie umfasst ein Angebot mit dem
Therapiebegleithund fiir Kinder, Jugendliche,
Erwachsene wie Altere mit kognitiven,
sozial-emotionalen und motorischen Einschriankungen,
Verhaltensstorungen und Forderschwerpunkten. Sie
beinhaltet auch gesundheitsfordernde, praventive und

rehabilitative Mafnahmen.
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