SPECIALISTE EN SHIATSU

fre%érv?ue huez

INSCRIPTIONS :

e 0772273743
@ ffhshiatsu@gmail.com

& www.fhshiatsu.fr

10 EUROS

la séance

SEANCES DE DO IN Le 18 octobre 2021
Tous les 15 Jours Le 8 novembre 2021

le lundi de 10h30 a 11h30 Le 22 novembre 2021
Le 6 décembre 2021

Salle 3 de I’Oasis - Rue du Puy Chabot
Le Poiré sur Vie

SEANCES DE MEDITATION
Tous les jeudis
18h30 a 19h30

18 Boulevard des 2 moulins
Le Poiré sur Vie

SEANCES DE MEDITATION
de 8h45 a 9h45

Et DO IN de 10n00a 11 h
1 fois par mois le samedi (5 personnes
mini)
18 Boulevard des 2 moulins

RESPECT DES MESURES SANITAIRES : Apporter votre tapis, coussin, couvert “'i
Masque obligatoire pendant vos déplacements




