Frelzeltgestaltung flir Menschen mit elner gelstigen Beelntriichtigung

Freizeitzirkel Luzern
Stutzrain 14
6005 St. Niklausen
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Editorial Prasidentin

Tanja Wegst
Pr&sidentin




Unsere Programme...

P1ZZAPLAUSCH

Samstag, 11. Januar 2025 von 11 Uhr bis ca. 14
Uhr im Restaurant Panorama in Emmenbricke
Organisatorin: Ursi Huber

Kosten: Je nach Meni ca. CHF 25.- (Mittagessen, V
ohne Busticket)

Treffpunkt: Um 11 Uhr beim Treffpunkt am Bahnhof Luzern oder ab
11.30 Uhr direkt beim Restaurant Panorama in Emmenbriicke

Unser beliebtes Pizzaessen darf natlirlich auch in diesem Jahr nicht

fehlen! Melde dich an und geniesse mit uns einen italienischen Mittag @)

THEATER MEGGEN

Samstag, 22. Méarz 2025 von 13 Uhr bis ca. 16.30 Uhr
Organisatorin: Tanja Wegst

Kosten: CHF 5.- (ohne Busticket)

Treffpunkt: Um 13 Uhr beim Treffpunkt am Bahnhof Luzern

Wir erleben gemeinsam die Hauptprobe des Theaterstiicks mit Apéro.

SOMMERFEST: SCHLAGERPARTY IM TREIBHAUS

Samstag, 28. Juni 2025 ab 18 Uhr

Organisatorin: Fabienne Eichmann

Kosten: CHF 15.- (Essen und Konzert, ohne Busticket)
Treffpunkt: Treibhaus, | Spelteriniweg 4 | 6005 Luzern
Treffpunkt: Unser diesjahriges Sommerfest ist eine Schlagerparty mit
Grillieren @). Eine Kooperation mit der Behindertenseelsorge Luzern

und FE:IN fir ein inklusives Nachtleben.




Unsere Programme...

IM 2025 - ZWEITER TEIL

BAUCHTANZEN MIT DUNYA (PN
Samstag, 30. August 2025 von 14 Uhr bis 17 Uhr “
Organisatorin: Fabienne Eichmann

Kosten: CHF 5.- (ohne Busticket)

Treffpunkt: Um 13.30 Uhr beim Treffpunkt am Bahnhof L 4
Jede*r kann Bauchtanzen! Bachtanzen starkt unser Selbstvertrauen und
macht Spass. Dieser orientalische Bewegungsnachmittag ist
Lebensfreude pur! Eine Kooperation mit der Behindertenseelsorge.

BASTELNACHMITTAG 8
Samstag, 8. November 2025 von 14 Uhr bis ca. 16 Uhr
Organisatorin: Barbara Huber und Tanja Wegst

Kosten: CHF 10.- (ohne Bus-/Bahnticket)

Treffpunkt: Um 14 Uhr beim Treffpunkt am Bahnhof LuzernmIIL
Wir verbringen einen kreativen Nachmittag mit Basteln. Wer weiss,
vielleicht entstehen dabei schon Weihnachtsgeschenkli... Auf jeden Fall
gibts schone, selbstgemachte Produkte.

SAMICHLAUS-RACLETTE-ABEND

Samstag, 6. Dezember 2025 von 16 Uhr bis ca. 19 Uhr
Organisatorin: Ramona Mduller und Barbara Huber

Kosten: CHF 10.- (ohne Bus-/Bahnticket)

Treffpunkt: Um 16 Uhr beim Treffpunkt am Bahnhof Luzern
Gemeinsam feiern wir den Chlaustag und stimmen uns auf die
Adventszeit ein. Wir geniessen ein feines Raclette.




