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AUSSCHREIBUNG 
 
 
 

9. Sedruner Jugendsprint 
 
 

Samstag, 27. Januar 2024 
 
 

OK Surselva Marathon 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
OK-Präsident:  Friberg Guido  078 620 17 60 
    Via Curtin/Niregl 13 
    7188 Sedrun 
    guidofriberg@bluemail.ch 
 
Wettkampfleiter:  Cathomen Toni  078 795 68 39 
    Via Alpsu 232 
    7189 Rueras 
    tcathomen@bluewin.ch 
 
Streckenchefin:  Bearth Monika  079 781 78 85 
 
Anmeldung:   über Swiss-Ski KWO 
    Anmeldeschluss: Mittwoch, 24. Januar 2024 bis 18:00 Uhr 
 
Strecke:   U10 Mädchen/Knaben  1 Runde 800 m 
    U12 Mädchen/Knaben  1 Runde 800 m 
    U14 Mädchen/Knaben  1 Runde 800 m 
    U16 Mädchen/Knaben  1 Runde 1.1 km 
    U18/20 Damen   1 Runde 1.1 km 
    U18/20 Herren   1 Runde 1.1 km 
 
                                              U8 Mädchen/Knaben               Fun Parcour 600m 
 
Start/Ziel:   Sportplatz Dulezi, Sedrun (Ort) 
 
Wettkampfbüro:  Mehrzweckhalle Sedrun 
 
Programm:   09:00h – 09:45h  Streckenbesichtigung 
    09:00h – 10:00h  Startnummernausgabe im Wettkampfbüro 
    10:00h   Start Prolog 
    12:00h   Start 4er Heats 
                             15:30h          Rangverkündigung 

Die genauen Startzeiten jeder Kategorie sind auf der Startliste 
ersichtlich oder werden am Anschlagbrett vor Ort ausgehängt. 
Alle Teilnehmer U10 – U23 laufen min. Prolog und 1 Heat. 

 
Auskunft über   sekretariat@surselva-marathon.ch oder 078/795 68 39 
Durchführung: 
 
 
Mit der Teilnahmen am Sprint hast du einen gratis Start beim Jugendlauf (ab U16) am 
Sonntag. Anmeldung bis Mittwoch den 24. Januar direkt über sekretariat@surselva-marathon.ch 
 
 
 
 

Samstag, 27. Januar 2024   Sprint (Freie Technik) 
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