Kontraindikationen Fruchtsäuren
Bei Kunden mit folgenden Hautkrankheiten oder folgenden medizinischen Indikationen ist von einer Behandlung mit Fruchtsäure abzusehen:
1. Schwangerschaft/Stillen 
2. Sonnenbrand oder nach ausgiebigem Sonnenbad 
3. regelmäßige Einnahme von Blutverdünnern (z.B. Marcumar und Antibiotika) 
4. akutes Ekzem 
5. Neurodermitis 
6. Psoriasis vulgaris 
7. Neigung zu Keloidnarben 
8. Einnahme des Medikamentes Roaccutan (Isotretinoin) innerhalb der letzten 6 Monate 
9. bestehende Krebserkrankung und Krebstherapie 
10. Einnahme und/oder äußerliche Anwendung hochdosierter Vitamin A-Säure in den letzten 6 Monaten 
11. medizinische UV-Bestrahlung oder Laserbehandlungen im Gesicht in den letzten 6 Monaten 
12. operative Eingriffe im Gesichtsbereich, bzw. in den zu behandelnden Bereichen in den letzten 6 Monaten 
13. Unterspritzungen und/oder Fadenlifting in den letzten 4-6 Wochen im Gesichtsbereich 
14. vorausgegangene medizinische Dermabrasion oder Hautschälbehandlungen in den letzten 6 Monaten
Bei Kunden mit folgenden Hauterscheinungen oder nach bestimmten Situationen, die betreffenden Hautpartien bitte bei der Behandlung aussparen: 
entzündliche Hauterscheinungen 
· frische Narben 
· unmittelbar nach der Rasur 
· vorausgehende Enthaarungsbehandlung z.B. mit Heißwachs, Enthaarungsmitteln 
· vorausgehende oder noch bestehende Herpes-Infektion Vorsicht: 

Bei nachfolgend aufgeführten Hauttypen nur bis 10 % Säure und mit kurzer Einwirkzeit arbeiten, da es sonst zu Überreaktionen, Verletzungen und Reizungen der betroffenen Hautstellen kommen kann. 
· sehr helle Hauttypen (z.B. asiatische Haut) 
· sehr dunkle Haut 
· Einnahme hochdosierter Enzyme, z.B. Wobenzym, Ananas (Bromelain), Papaya (Papain), da Enzyme Prozesse im Stoffwechsel beschleunigen.
