Essensplan

KW 02 06.01 - 10.01.2025

S

Montag

Spaghetti

mit Sojabolognese

Dienstag

Hdhnchenragout
mit Karotten-Zuccini-Gemiise und Reis

ol Mittwoch

X
™ . . . .
W o Rindfleisch-Gemiise-Frikadelle

mit Spatzle und Karottensauce

Donnerstag *

”)‘
/ .

Seelachsfilet W
gebraten mit Mohren und Kartoffelpiiree

Frei

Vollstandige Informationen zu den Allergenen sowie Nahrwertangaben sind unter shop.meyer.de zu
finden oder kdnnen telefonisch unter 0800-150 150 5 erfragt werden




