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Vertrauen stärken

Vater-Kind-Wochenende

31. Mai - 2. Juni 2024 sowie
6. - 9. September 2024 im Bernbiet
für Kinder von 8 - 12 Jahren
Zu zweit verlassen Vater und Kind den 
Familienalltag und ziehen los. Auf lebendige 
Art erleben sie die Beziehung, sind unterwegs 
in Wald und Wiese. Sie stärken dabei das 
Vertrauen - mit Spielen, beim Austausch am 
Feuer und Näch�gen unter freiem Himmel.



Richtpreis pro Familie: CHF 480.-
Zuzüglich 80.- für Material und Verpflegung.
Dieser dient als Orien�erung. Du kannst als
Ausgleich mehr oder auch weniger bezahlen -
je nach eurer Situa�on.

Anmeldeschluss
19. Mai 2024 für das Frühlingswochenende
25. August 2024 für das Herbstwochenende

Philippe Häni
Väterberater (MVB Bern), Seminar-
leiter, Ritual- und Prozessbegleiter 
seit 2006, Sozialdiakon, Sekundar-
lehrer, Vater von zwei Söhnen

Benjamin Diggelmann 
Mediamatiker, Hausmann, 
Seminarleiter, Visionssucheleiter, 
Bewegungsmensch, Vater von 
zwei Söhnen

Wir begleiten euch dabei und bieten eurer
Reise einen gehaltenen Rahmen.

www.männer-zeit.ch

Mobile: +41 79 751 56 75
philippe.haeni@maenner-zeit.ch


