
Speiseplan vom 13.01. – 17.01. 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

 

Käsespätzle, 

Eisberg- & 

Karottensalat 

 

 

Linsenpuffer 

mit Kräuterdip 

und 

Gemüsesticks 

 

 

Nudelsuppe mit 

Gemüse 

 

* 

Reisauflauf mit 

Kirschen oder 

Apfelmus 

 

 

Putenschnitzel 

mit Pommes, 

Rote Beete & 

Gurkensalat 

 

Dinkelnudeln 

mit Lachsrahm-

soße, Kraut- & 

Maissalat 

 

A, C, G A, C, G, L A, C, G, L  A, C, G, L  A, B, C, D, G 
 

 

 

A: Gluten/Getreide   E: Erdnüsse    L: Sellerie   P: Lupine 

B: Krebstiere    F: Soja     M: Senf   R: Weichtiere 

C: Ei     G: Laktose    N: Sesam 

D: Fisch    H: Schalenfrüchte   O: Sulfite 


