
Gültig ab: Juli 2022 

Prof. Dr. Myriam Bechtoldt 
Praxis für Psychotherapie (nach dem Heilpraktikergesetz) & Coaching 
Berger Str. 200 
60385 Frankfurt  
Tel. 069/79 21 76 20 
Email: myriam.bechtoldt@ebs.edu 
 

Honorare 
 

Systemische Therapie / 
Schematherapie*  
(60 Min.) 

 
 

130 €  

Coaching (60 Min.) für Privatpersonen 
 

130 € + Mwst. 

Coaching (60 Min.) im Auftrag von und auf Rechnung von 
Unternehmen/Öffentliche Organisationen 

 
nach Vereinbarung 

   
* Psychotherapie ist eine Heilbehandlung und als solche von der Mehrwertsteuer befreit. 
 

 
 

Psychotherapie selbst bezahlen? 
Vorteile als Selbstzahler in einer Privatpraxis. 

Als Selbstzahler*in einer Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz genießen Sie den Vorteil der 
absoluten Diskretion, denn in diesem Fall entfallt die Beantragung der Kostenerstattung und somit 
eine Befunderstellung für die Krankenkasse. Für die Kostenübernahme einer ̈ Psychotherapie fordern 
alle gesetzlichen und viele private Krankenkassen einen psychologischen Befund mit Angabe einer 
psychischen Störung (Diagnose nach ICD 10). Je nach Beruf, geplantem Wechsel in eine private 
Krankenkasse oder Zusatzversicherung, Tagegeldversicherung, Abschluss einer Versicherung u.a. 
kann das unter Umständen von Bedeutung sein und eine Selbstzahlung für Sie erwägenswert 
machen, da oft Angaben zu Behandlungen der letzten fünf bis zehn Jahre angefordert werden.  


