
     

 

Quel avenir pour les Ehpad, confrontés tout à la fois à une crise profonde et aux besoins croissants 
d’une population vieillissante ? Quelles solutions alternatives imaginer pour demain ? A l’occasion 
de la Semaine Bleue (30 septembre-6 octobre), le CNaV organise dans toute la France des journées 
de travail pour recueillir la parole de vieilles et de vieux, premiers concernés par cette grave pro-
blématique. 
Un certain nombre d'entre nous subiront un jour une perte d'autonomie importante, et devront pou-
voir être accueillis dans des lieux leur permettant de finir leur vie le plus sereinement possible. 
Nous ne pensons pas que la bonne manière d’agir soit de construire plus d’Ehpad. Nous ne pensons 
pas non plus qu'il faut fermer tous les Ehpad au motif qu'ils engendrent des dysfonctionnements et 
des maltraitances. Notre ambition est de proposer un nouveau modèle. Et pour y réfléchir, de collec-
ter de l’information sur ce que les vieilles et vieux pensent des Ehpad d’aujourd’hui, ce qui ne leur 
convient pas et ce qui serait important pour eux d’y trouver. Car qui, mieux que nous, peut dire ce 
que nous voulons pour notre vieillesse ? 
Si vous deviez demain quitter votre domicile du fait d’une importante perte d’autonomie, quels se-
raient les critères essentiels pour choisir votre nouveau lieu de vie ? Préserver au maximum votre 
indépendance ? Avoir la possibilité de voir fréquemment vos proches ? Être sécurisé sur le plan mé-
dical ? Pouvoir être aidé à tout moment ? C’est à ce genre de questions que nous tenterons de ré-
pondre lors de ces journées de travail, qui se tiendront dans diverses villes de France (dates et lieux 
ci-dessous). Selon l’esprit qui nous anime, chaque groupe CNaV local organisera ce temps de ré-
flexion à sa guise. Le CNaV convie tous ceux qui le souhaitent à y participer, dans la limite des 
places disponibles : ne tardez pas à vous inscrire ! Ci-dessous un tableau des réunions déjà pro-
grammées. D’autres sont en cours … à suivre sur le site du CNaV. 

https://www.cnav-demain.fr/ 
#RienPourLesVieuxSansLesVieux
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