
Ausbildung zum/zur dipl. Kommunikationstherapeut/in 
18. September bis 11. Dezember 2021 

Informationen zur Kursleiterin: 

Kursleiterin Standort des Unterrichtsraumes 

Natascia Hausammann INFORAMA Rütti, Molkereistrasse, 3052 Zollikofen 

Allgemeine Informationen 

Beschreibung 

Diese Ausbildung liefert Ihnen konkrete Leitthemen, damit Sie Ihr Gegenüber achtsam und 
lösungsorientiert begleiten können. Die verschiedenen Coaching-Tools unterstützen Sie während 
des Seminars, die Inhalte auf Ihre persönliche Gesprächsführung zu transferieren und so 
individuelle Lösungen zu entwickeln. 

Die Ausbildung besteht aus einem 2-tägigen Kurs zum Grundmodul, gefolgt von Seminar-Lerntagen, 
welche das Grundmodul zur Basis haben. Die Ausbildung ist sehr praxisorientiert und daher stehen 
für jeden Teilnehmer die persönlichen Erfahrungen, das Üben sowie der Austausch im Vordergrund. 

Voraussetzungen 

Alter: ab 21 Jahre 

Gute Deutschkenntnisse  

Emotionale Stabilität (Wachstum /Austausch/Übungen basieren auf den eigenen Ressourcen) 

Interesse an dem faszinierenden Thema Kommunikation und Bereitschaft, sich mit dem eigenen  
Kommunikationsverhalten auseinanderzusetzen. 

Kursmaterialien 

Erforderliche Materialien 

Bitte Schreibzeug mitbringen  

1. Kurstag: bitte einen kleinen, persönlichen Gegenstand mitbringen 

Schreibblöcke und Ordner werden von mir zur Verfügung gestellt und sind im Kursgeld inbegriffen. 

Kursplan  

Datum Modul Themen / Aufgaben 

18.09.2021 Grundmodul 1 ICH - Voraussetzungen des/der Therapeuten/in 

25.09.2021 Grundmodul 2 DU – Voraussetzungen des Klienten 

09.10.2021 Modul 3 Tools: Paradoxe Intervention, Metaphern, 
Hebammenkunst 

23.10.2021 Modul 4 Tools: Lebensrollen, Stuhlwechsel, Yin und Yang 

06.11.2021 Modul 5 Tools: Verhaltensstrategien, Step by Step 

20.11.2021 Modul 6 Tool: Gestern – Heute - Morgen / Die persönliche 
Lebenslinie (Retroperspektive) 

27.11.2021 Übungstag Gesprächspartner/in wird vom Teilnehmer organisiert. 



Prüfungsplan 

Datum Themen / Aufgaben 

04.12.2021 Schriftliche und mündliche Prüfungen 

11.12.2021 Diplomübergabe 

Weitere Informationen  

Kurszeiten  Grundmodul 1 – Modul 6: 09.30 Uhr – 17.30 Uhr 

   Übungs- + Prüfungstag:   10.00 Uhr – 17.00 Uhr 

   Diplomübergabe:            10.00 Uhr – 12.00 Uhr 

 

Spiritualität 

Meditationen und Wahrnehmungsübungen lasse ich teilweise in die Kurstage einfliessen. 

 

SBK-ASI  Die Ausbildung ist vom Verband anerkannt. E-Log Punkte: 55 

   Bitte direkt über die E-Log Plattform anmelden. (Mitglieder-Kurskosten) 

 

Klassengrösse Der Kurs findet ab 3 Teilnehmern statt. 

Maximale Klassengrösse: 10 Teilnehmer. 

 

Verpflegung Kaffee und Wasser stehen zur Verfügung. Es besteht die Möglichkeit, das 
Mittagessen in der Mikrowelle aufzuwärmen. Andernfalls hat es vor Ort 
verschiedene Einkaufsmöglichkeiten und Restaurants. 

 

Kurskosten  CHF 3‘950.00 inkl. Diplom, Prüfungsgebühren und Kursunterlagen 

   CHF 3‘100.00 für IV-Bezüger (Bestätigung muss eingereicht werden.) 

 

Prüfung Zur Prüfung werden nur Teilnehmer zugelassen, die mind. 80% des Kurses 
besucht haben. 

   Zusätzliche Kosten für eine Nachprüfung: CHF 100.00 

 

Anmeldung  E-Mail: info@rashmi.ch oder direkt über den Link auf meiner Homepage. 

   Anmeldeschluss: 11. September 2021 

 


