
Teilnahmegebühr

Zwei       Tage: 
Ein Tag: 

EUR 139,00 
EUR  79,00 

Anmeldungen bitte bis spätestens 22.05.2023 unter:

E-Mail:
Telefon:
Homepage:

floritz.akademie@gmail.com 
0171/3198464
www.floritz-akademie.de

Tischtennislehrgang für jedes 

Leistungsniveau

27. + 28. Mai 2023

Haareneschhalle, Haareneschstr. 70, 26121 Oldenburg

Freut Euch auf einen intensiven Tischtennislehrgang mit umfangreichem 
Balleimertraining unter der Leitung des langjährigen 
Deutschen Nationalspielers Philipp Floritz und seinem Trainerteam.

Der Schwerpunkt des Lehrgangs liegt auf Aufschlag/Rückschlag- 
Training, variablem Blockspiel sowie individueller Technik- und 
Taktikschulung. Zudem erhaltet Ihr detaillierte Tipps und Tricks 
zum taktischen Spielaufbau und zur Verbesserung Eures 
Spielverständnisses.

Der Lehrgang bietet insgesamt vier Trainingseinheiten á zwei Stunden 
bei einer maximalen Teilnehmendenzahl von 30 SpielerInnen.

Trainingszeiten

Trainiert wird an beiden Trainingstagen jeweils von:

 10:30 - 12:30 Uhr und 13:00 - 15:00 Uhr
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