
山形の県花、紅花を見に白鷹の
あゆ茶屋まで行ってきました。

「なかなか出かける機会がなく、久しぶりに
遠出をした。」と大変喜んでくださいました。
道中も車窓からの景色を堪能され、現地に
着くなり紅花畑に感動してくださるご利用
者様。口を揃えて「連れて来てくれて、あ
りがとう。嬉しかったよ。」と笑顔で・・・

「どっかに行って、んまいアイス食べたいなぁ～。」と入居者様の要望から、天童までドラ
イブに行ってきました！ 　ドライブから戻られてからも、「いっぱいアイス食べられてよ
かった～。」と大満足♪　ひまわり畑もとても綺麗でした♪

ドライブ
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� 月 �� 日　あかしや１・２丁目
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�、� 日と � 日間に渡り、出塩の
あじさい寺へドライブに行ってきました。
� 日間とも天候に恵まれ、テントのある休憩
所で一服をしながら、紫陽花を見学しまし
た。晴れていたことで、紫陽花がより美し
く輝いて咲いているように見えて「いや～
美しいね～。」「�� 年ぶりだな～。」と話さ
れる方も居て、皆さん笑顔で・・・

紫陽花ドライブ
� 月４日　デイサービス

白鷹の紅花を見に
� 月 �� 日　ショートステイ
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七夕 � 月 � 日　グループホーム

七夕を前に願い事を書いた短冊や飾りを皆
さんで作りました。願い事をお聞きすると
「仲良く過ごせますように」「元気で過ごせ
ますように」「おいしいものが食べたい」な
ど、ご自分で書いて下さいました。
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� 入居者さんと一緒にプリンを
煮詰めるところから一緒に作りました。
バナナや生クリームをトッピングし、美味
しいプリンを作ることが出来ました。

プリン作り
� 月 �� 日　南町１・２丁目

行事食
各ユニットに掲示した行事食のお知らせ
チラシを見てくださっていたのか、
ずっと楽しみにしていたよと教えてくださいました。
当日は天気も良く絶好のそば日和となり、皆さんおいし
そうにつるつるとすすって召し上がっていました。
「そばも天ぷらも大好き！きれいに全部頂きますよ～」「ゼ
リーもきれいだね。」と嬉しい感想をたくさんお聞きする
ことができました。・・・

� 月 �� 日　厨房

入居者さんと僕　コールで居室に伺った時にご自分の若いころの仕事の話をし
てくださいました。看護師をしていたため、夜勤の大変さや、コールで何度も
呼び出された話、当時の若い看護師は住み込みで働く場所しかなかったことな
どを、ねぎらいの言葉を交えながら教えてくださいました。　特養ヘルパー

感謝の気持ち　入浴日でない日は両足を洗い、軟膏を塗る入居者様がいます。
私たちはケアの一環として当たり前のように日々おこないますが、毎回「あり
がとさま。あんたたちだけだ。こんなごどしてけんの」と感謝の気持ちを伝え
てくださいます。　グループホームヘルパー

優しい言葉　体調を崩されて点滴をすることになった A さん。点滴の説明には
快諾して下さいましたが、針を刺すと「痛いー。」との声。ですが、「まだだが？
終わったか？ありがとうな。」と、終わるまでお身体を動かすことはなく、優し
い言葉が続きます。A さんはその日のうちにお元気になり、いろいろなお話を
して下さいます。痛い思いをさせてごめんなさい。すぐに回復なさって本当に
良かったです。　医務室

法人公式
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