
Die NRHA Regio Ost hat am 14.03.2020 den ersten 

Jugendtrainingstag 2020 auf Gut Sputendorf mit der Trainerin 

Sandra Breitenstein durchgeführt. 

 „NRHA Jugendtrainingstag mit Sandra Breitenstein  

auf Gut Sputendorf  

Am Samstag dem 14.03.20, trafen sich 10 Reining begeisterte 

Jugendliche im Alter von 10-22 Jahren für den Trainingstag mit 

Sandra Breitenstein. Ein paar der Teilnehmerinnen trafen sich in 

den Morgenstunden für ein gemeinsames Frühstück, dann ging 

es los:  

Es wurde gestoppt, gedreht, gewechselt und gezirkelt, während 

Sandra immer wieder den Sitz der Schülerinnen korrigierte - eine 

kleine Schulterbewegung genügte hin und wieder schon, um 

einen Fortschritt zu erkennen.  

Auch nach der Mittagspause nahm die Motivation nicht ab, man 

merkte den Teilnehmerinnen die Freude am Reiten sehr an. Die 

schönsten Momente hielt Sabine Bonnié mit ihrer Kamera fest, 

vielen Dank dafür.  

Auch ein großes Dankeschön an die Trainerin Sandra, ebenso an 

Katja und Karl Stöhr für das Bereitstellen ihrer Anlage und 

Catrin Warschkow für die Organisation.“ 

Es war ein sehr lehrreicher Trainingstag und es hat viel Spaß und 

Freude gemacht den Jugendlichen aus Brandenburg und 

Sachsen diesen Tag zu ermöglichen. Zu guter Letzt gab es für 

jeden Teilnehmer noch ein Hoodie oder Mütze.  

Wir bedanken uns ganz herzlich bei den Sponsoren dieses 

Jugendtrainingstages. Sandra Breitenstein, die auf die Hälfte 

Ihres Honorars verzichtet hat, Katja und Karl Stöhr, die uns die 

tolle Anlage vergünstigt zur Verfügung gestellt haben, Sabine 

Bonnié, die wie immer ehrenamtlich wunderschöne Fotos 

geschossen hat und Franziska Faßbinder für das Sponsoring der 

Geschenke an die Teilnehmer. 

 

 

 


