
Vivir es ir poniendo
el corazón y un pie detrás del otro

sobre el camino que se vaya abriendo.

Pedro Casaldáliga

Una fi esta para dejar fl uir la vida por nuestras arterias…

Una fi esta para liberar los sentimientos…

Una fi esta para descansar…

Una fi esta para sumergirnos en la inmensidad del Amor…

Invitadas/os a compartir esta canción:

 https://drive.google.com/fi le/d/1PcmiuS8znui1a-
bW4clvmBQR9G8GCCs_G/view?usp=sharing 

Hasta donde el 
CORAZÓN nos lleve

SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS

SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS
Interpretado por Maria del Carmen Herrera

Rendido a tus pies oh Jesús mío
Te pido humildemente amarte

Servirte y serte fi el
Mira que soy pobre oh buen Jesús

Soy débil y necesito apoyarme en ti
Para no caer

A las puertas de tu corazón
Vengo, llamo y espero oh señor

Y del mío te hago decidida entrega
Tómalo y dame a cambio

Lo que me lleve a la eternidad, oh señor
Señor quiero hacer tu voluntad

Y tú me dices ánimo
No temas que soy yo

Oh sagrado corazón, se todo para mi

https://drive.google.com/file/d/1PcmiuS8znui1abW4clvmBQR9G8GCCs_G/view


No busque yo consuelo más que en ti

A las puertas de tu corazón
Vengo, llamo y espero oh señor

Y del mío te hago decidida entrega
Tómalo y dame a cambio

Lo que me lleve a la eternidad oh señor

Sé tú mi refugio, quiero esconderme
En tu corazón, y del mío te hago decidida entrega

Tómalo y dame a cambio
Lo que me lleve a la eternidad oh Señor.

Desde lo 
profundo te ruego...
¡Dame un CORAZÓN 

nuevo!

Si… te DARÉ UN CORAZÓN NUEVO
y te infundiré un espíritu nuevo;

arrancaré de tu carne el corazón de piedra
y te daré un corazón de carne.

Te infundiré mi espíritu,
y haré que camines según mis preceptos
y que guardes y cumplas mis mandatos

Y habitarás en la tierra que di a tus padres.
Tu serás mi pueblo, y yo seré tu Dios.

Ez. 36,24-28

Y con ese corazón 
iré a Ti, cansada/o y cargada/o, y me harás descansar.

Tomaré Tu yugo y aprenderé de Ti, que eres manso 
y humilde de corazón…

 Mt. 11, 28-29

Desgranando la vida que me habita…
Aviva, en mi corazón,
las cenizas del deseo y la esperanza.

Déjame sentir el ritmo de tu Corazón
para aprender a vivir como Tú
en el corazón del mundo.
Lava mis ojos y mi corazón,
fi ja mi deseo sólo en Ti.

Entra en mí,
calienta mi corazón,
recrea mi mente,

deslumbra mi espíritu.

Ayúdame a meterme en el corazón del mundo
y, con franqueza, orarte, si puedo, 
por sus alegrías y penas.

Tú llegas a mi corazón y susurras palabras de vida.

Con los pies desnudos y el corazón en llamas,
te amo.

Tú has puesto en lo más íntimo de mi ser
el anhelo de vivir y gozar,
el deseo de abrir mi corazón,
de contemplar la amplitud del mundo,
de conocerte más y más,
de estar en silencio... Contigo.

Mantén en ascuas mi corazón torpe,
disipa mis dudas y temores.

Te sé en el corazón de todo lo creado
proclamando tu mensaje de vida.

Te has acercado,
y has soplado sobre los rescoldos de mi corazón,
luz, calor, fuego y vida.

Deja que, con el corazón en vela, te divise.

Sana mi mente, tonifi ca mi corazón.

Con el corazón encogido por tanto don recibido
y tanto horizonte abierto,
me brota una alabanza.

Mira los espacios muertos de mi corazón
que todavía rehúsa darte refugio y entrada.

Dame un corazón compasivo y una mente abierta

Graba en mí las claves de tu corazón,
y da a mis entrañas
los ritmos de tu querer.

Hazme reconocer tu presencia en el reverso de la 
historia
y en el corazón de nuestro amado mundo.

Déjame mecer por la brisa del Espíritu;
pon mi corazón en sintonía
con tus latidos y el grito de los afl igidos.

Que mi corazón no pare su ritmo
ni congele sus anhelos en tiempo de sequía,



pues, aunque mi latir parezca monótono,
Tú eres quien me lleva a lugares secretos
y me haces vivir lo cotidiano de forma nueva.

Y…
Llegar, por fi n, a Tu anhelado Rostro

y echarme entre Tus brazos con todos los llegados.

Dejar toda la vida sobre Tu Corazón,
como un niño dormido, despierto para siempre,

¡y darte a boca llena el nombre: Padre!

Pedro Casaldáliga

Letanías al CORAZÓN de Jesús en el 
CORAZÓN de la realidad.

Corazón de Jesús en el corazón de los niños y 
adultos, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de los jóvenes y an-
cianos, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de ricos y pobres, 
ruega…
Corazón Jesús en el corazón de los débiles y fuer-
tes, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de los enfermos, rue-
ga…
Corazón Jesús en el corazón de los privados de 
libertad, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de las mujeres mal-
tratadas, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de las niñas y niños 
abusados, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de los migrantes, 
marginados y explotados, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de todas las perso-
nas de buena voluntad, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de los que creen, rue-
ga…

Corazón Jesús en el corazón de los que dudan, rue-
ga…
Corazón Jesús en el corazón de los que aman, rue-
ga…
Corazón Jesús en el corazón de los que se sienten 
solos, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de quienes constru-
yen el futuro, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de los que trabajan 
por la paz, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de los que plantan la 
justicia, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de los que tienen ham-
bre y sed de verdad, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de la vida religiosa, 
ruega…
Corazón Jesús en el corazón de los trabajadores, 
ruega…
Corazón Jesús en el corazón de los que crean belle-
za, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de quienes cuidan tu 
obra de la creación, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de la Amazonía, rue-
ga…
Corazón Jesús en el corazón de la ciudad, ruega…
Corazón Jesús en el corazón de todos los pueblos, 
ruega…
Corazón Jesús en el Norte y el Sur, el Este y el Oes-
te, ruega…

En cada ruego, el corazón se va llenando de rostros y 
nombres… y…

Al fi nal del camino me dirán:
—¿Has vivido? ¿Has amado?

Y yo, sin decir nada,
abriré el corazón lleno de 

nombres.

Pedro Casaldáliga

Corazón de Jesús… ¡ruega!



Canción al Corazón de Jesús 
P. Cristóbal Fones, SJ, 

https://drive.google.com/fi le/d/1yhfx4P9NSYR6E0jlkR-
sY49rqQjhPbceu/view?usp=sharing

Quiero hablar de un amor infi nito,
que se vuelve niño frágil;

amor de hombre humillado.
Quiero hablar de un amor apasionado.

Con dolor carga nuestros pecados,
siendo rey, se vuelve esclavo;

fuego de amor poderoso,
salvador, humilde, fi el silencioso.

Amor que abre sus brazos de acogida;
quiero hablar del camino hacia la vida.

Corazón paciente, amor ardiente;
quiero hablar de aquél que vence a la muerte.

Quiero hablar de un amor generoso,
que hace y calla, amor a todos;
buscándonos todo el tiempo,

esperando la respuesta, el encuentro.

Quiero hablar de un amor diferente,
misterioso, inclaudicable;

amor que vence en la cruz.
Quiero hablar del Corazón de Jesús.

https://drive.google.com/file/d/1yhfx4P9NSYR6E0jlkRsY49rqQjhPbceu/view

