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ÉDITORIAL  

Une vie différente subie... 
Nous le savons, il n’est pas facile de poursuivre ses activités en ce temps de confinement, 

que l’on soit en télétravail, au travail en présentiel, en attente ou recherche d’un emploi, 

que l’on soit écolier, lycéen ou étudiant, retraité, a fortiori si l’on n’est pas très bien logé, 

pas en très bonne santé. Mais au moment où ces lignes sont écrites, le bout du tunnel 

est entrevu, les atteintes du virus faiblissent et un certain optimisme va pouvoir revenir. 

En attendant, restons positifs mais tout en demeurant prudents ! 

Ce qui frappe, ce sont les capacités d’adaptation, les nouvelles attitudes pour faire face 

aux difficultés, ou les contourner, « pour vivre avec ». 

Ce qui rassure aussi, c’est l’esprit de responsabilité, avec globalement un respect des 

règles qui nous protègent tous : le port du masque par exemple. 

Ce qui est marquant enfin, c’est la solidarité et l’attention aux autres pour le cas échéant 

porter une aide aux plus démunis et briser la solitude . 

Donc heureusement, tout n’est pas fermé et les associations notamment du quartier 

poursuivent leurs actions, même au ralenti. C’est le cas du Conseil citoyen qui, tout en 

restant à l’écoute et participant à distance à beaucoup de discussions, ne peut pas agir 

comme il le voudrait. 

Le présent numéro du journal évoque plusieurs de ces activités en relation avec certains 

axes de préoccupation du Conseil citoyen : environnement, jardins et cadre de vie, em-

ploi, culture, écoles. qui font bouger le quartier . 

Les chômeurs de longue durée ne sont pas oubliés avec le dispositif prometteur de 

« TZCLD » en pleine accélération. Bien sûr, beaucoup d’évènements se passent dans les 

écoles heureusement ouvertes en cette deuxième vague et on en remercie infiniment les 

directrices et les enseignant(e)s de nos deux établissements du quartier. Pour notre 

cadre de vie, nous abordons dans le journal la question délicate de la réduction des dé-

chets, l’une des clefs de l’écologie. La culture et donc la lecture sont essentielles en ce 

temps de confinement; nous nous réjouissons des initiatives de la médiathèque pour ré-

pondre à ce besoin (et bon anniversaire à elle!). 

Telles sont les rubriques principales de ce numéro 15, sans oublier les 13  desserts... 
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LE CONSEIL CITOYEN :  
SON FONCTIONNEMENT EN PRATIQUE 

Vous le savez, si vous avez lu le précédent numéro du journal : un renouvellement 

partiel de la composition du Conseil citoyen est en cours. Des habitants, donc cer-

tains lecteurs, vont être tirés au sort pour en devenir membre. 

Vous savez aussi que le Conseil citoyen n’est pas une association mais une instance 

créée par la loi dont la mission est de représenter les habitants du quartier du Noyer 

Doré. 

Mais concrètement, que fait le Conseil ? Quels sont ses projets ? Qui sont les 

membres qui le font fonctionner et que vous pouvez rencontrer dans la rue et ail-

leurs, leur parler, leur faire part de vos désirs, des problèmes du quartier, de vos 

suggestions d’amélioration de notre cadre de vie....? Comment fonctionne t-il ? 

Le Conseil est présent dans de nombreuses réunions se tenant dans la ville relatives 

à divers sujets de sa compétence, relative à la Gestion urbaine sociale de proximité, 

à l’écocitoyenneté, à l’insertion professionnelle, à l’éducation, au développement 

économique et l’emploi, à l’organisation de divers évènements concourant à l’ani-

mation du quartier… Afin de faire part de ses avis et propositions, il rencontre les as-

sociations, les services de la ville et, bien entendu, les élus municipaux dont le 

Maire. Si son objet principal est plutôt de susciter des actions, il peut aussi en orga-

niser lui-même comme la journée annuelle de propreté citoyenne (qui n’a d’ailleurs 

pu se tenir en 2020 en raison du confinement). 

Le Conseil ambitionne pour l’année 2021 de poursuivre dans cette voie en espérant 

pouvoir le faire plus concrètement dès que les mesures sanitaires le permettront. 

Les membres sont des bénévoles. Le Conseil est géré par un bureau, des ateliers sur 

des sujets spécifiques, une assemblée plénière qui valide les actions et projets.  

Les membres du bureau : 

président : Guy Charrier ; vice-présidentes : Gabrielle Guillaume et Amina Lamzi ; 

en charge de l’environnement, des jardins et du cadre de vie : Franck Cauty et Ah-

med Jakha ; de l’Education : Marie-Jeanne Perrin et Caroline Hamard ; de l’emploi 

et développement économique : Dominique Thierry ; des relations avec les associa-

tions : Hawa Sall ; de la propreté citoyenne : Aziz Boutgarout ; du secrétariat : Térèse 

Rolland ; du budget : Marie Touré. 
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Nous vous avons régulièrement informés au fil des paru-

tions du journal de l’évolution de ce projet « TZCLD ». Ce 

projet ambitieux qui vise à faire disparaitre le chômage de 

longue durée sur les quartiers du Noyer Doré et de 

Pajeaud est entré dans une phase d’accélération. En effet 

trois facteurs récents ont contribué à faire évoluer favorablement ce projet : 

En premier lieu, le Parlement vient de voter une seconde loi élargissant et prolongeant 

l’expérimentation en vue d’offrir la possibilité à de nouveaux territoires de se lancer 

dans l’expérience. Une première loi votée en 2016 avait permis d’habiliter dix territoires 

en France. Cette seconde loi ouvre la voie au déploiement de cette expérimentation sur 

de nouveaux territoires dont potentiellement celui d’Antony. 

En deuxième lieu, la municipalité d’Antony s’est engagée formellement à soutenir le 

projet et mettre en place les moyens nécessaires à sa réussite. C’est ainsi qu’elle a com-

mandé une étude au cabinet ELLYX pour accompagner la ville et l’association TZCLD 

dans la démarche de création d’une entreprise à but d’emploi (EBE). 

Le COPIL (comité de pilotage du projet) réunissant le maire, les élus et les directions 

opérationnelles telles que l’activité économique, le CCAS et la Prévention ainsi que les 

membres de l’équipe TZCLD Antony, s’est réuni à deux reprises en octobre et novembre. 

Un périmètre précis d’expérimentation a été défini et un Comité local de l’emploi (CLE) 

regroupera tous les acteurs de l’emploi (institutionnels, associatifs, entreprises ainsi que 

des représentant des personnes privées d’emploi et des habitants sur le quartier pour 

piloter le projet dès le mois de décembre. 

Enfin, le conseil municipal du 3 décembre a été appelé à valider la présentation offi-

cielle de la candidature de la ville d’Antony à l’expérimentation TZCLD. 

En troisième lieu, l’association TZCLD, porteur du projet monte en charge en accroissant 

ses ressources humaines et ses moyens indispensables à l’avancement du projet. Ainsi 

de nouveaux bénévoles aux talents divers, habitant le quartier mais aussi d’autres quar-

tiers d’Antony apportent leurs compétences et leur motivation pour faire de l’emploi un 

droit notamment en faveur des personnes qui en sont le plus éloignées. 

Trois groupes de travail fonctionnent et se réunissent régulièrement au sein de l’associa-

tion. 

EMPLOI : UN COUP D’ACCÉLÉRATEUR 
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Un premier groupe travaille sur la manière d’approcher les personnes privées d’emploi 

sur les quartiers, de les rencontrer, et de les faire adhérer au projet. Car l’originalité de 

cette démarche consiste à faire en sorte que les personnes sans emploi elles-mêmes 

créent des activités utiles et non satisfaites actuellement, adaptées à leur situation per-

sonnelle et à leurs envies. Cette démarche va donc à rebours des démarches classiques 

et exige pédagogie et persévérance. 

Un deuxième groupe travaille sur l’identification des travaux et activités utiles aux 

quartiers : quels sont les besoins du quartier susceptibles d’améliorer le quotidien, la 

qualité de vie, la santé, la consommation et qui aujourd’hui ne sont pas pourvus ? A 

quelles conditions ces besoins pourraient-ils être satisfaits par les personnes privées 

d’emploi ? La recherche de ces emplois supplémentaires qui n’existent pas encore sup-

pose des enquêtes et des échanges avec les habitants.  

Un troisième groupe est chargé de la communication. Il a pour objet de faire connaitre 

le projet, de susciter l’intérêt des habitants et de les inciter à s’engager dans la dé-

marche. Dans cette perspective, nous avons ainsi 

tenu deux stands d’animation les dimanches le 18 

et 25 octobre aux centres commerciaux de Pajeaud 

et des Baconnets pour aller à la rencontre des ha-

bitants et des personnes privées d’emploi. Ce fut 

l’occasion d’apprécier combien ce projet était en-

couragé et suscitait de fortes attentes. 

Un livret d’accueil, une page Facebook et un site internet ont été établis : 

https://www.facebook.com/TZCLDAntony, https://www.tzcld-antony.fr/  

Ce projet à l’initiative du Conseil citoyen du Noyer Doré dès 2018 avance donc et se con-

crétise mais il reste encore beaucoup de chemin à parcourir avant d’ouvrir l’Entreprise à 

but d’Emploi (EBE). Aussi, nous avons besoin de vous tous, habitants de ce quartier et 

personnes sans emploi. C’est votre projet qui ne pourra vraiment voir le jour qu’avec 

vous et grâce à vous. 

Venez nous rencontrer, nous vous attendons pour travailler ensemble afin de créer une 

dynamique d’inclusion sociale et d’amélioration du cadre de vie de notre quartier. 

Vous pouvez également nous contacter par téléphone :  01 79 35 52 67  

ou nous envoyer un mail à  contact@tzcld-antony.fr 

POUR TZCLD 

https://www.facebook.com/TZCLDAntony
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LES ÉCOLES  

Les mamies et papys lecture : de beaux moments de par-

tage 

Depuis près de 20 ans, des papys et mamies bénévoles se rendent 

à la rencontre des enfants des écoles Anatole France et du Noyer 

Doré pour leur lire des histoires à haute voix.  

Donner le goût de la lecture aux enfants et créer un lien entre les 

générations, c'est l’objectif de ce programme initié par l'écrivain Alexandre Jardin. 

« Nous sommes 116 papys et mamies lecture sur Antony. Chaque semaine, nous pre-

nons en charge un groupe de 4 à 6 enfants, des élèves de classes de maternelle au 

CE1 », précise Michel Henry, le responsable de l’association 

à Antony. « Nous sélectionnons plusieurs albums par 

séance, et dans la mesure du possible, le choix se fait en 

adéquation avec les thèmes abordés en classe. Nous leur 

lisons à voix haute de belles histoires et nous les faisons par-

ticiper. » Chaque séance dure environ 30 mn et se déroule 

dans un lieu spécifique mis à disposition par l’école 

(bibliothèque, salle de classe, salle audiovisuelle, ...). « Ce 

qui nous plait dans la démarche ? Le contact avec les enfants et ce lien intergénération-

nel ».  

Lors du 1er confinement, l’association a proposé aux enseignants des lectures enregis-

trées d'albums jeunesse à écouter chez soi.  

Le contexte sanitaire actuel n’a pas permis aux bénévoles de l’association de reprendre 

l’atelier lecture, mais ils espèrent reprendre le moment venu dans les meilleures condi-

tions leurs actions auprès des enfants. 

Vous souhaitez rejoindre l’association ? Il y a 2 conditions à 

remplir : avoir plus de 50 ans et aimer lire des histoires aux 

enfants. 

Contact de l’association Lire et faire lire 92 sur Antony : Mi-

chel-Henry Evanno au 06 85 91 64 05 ou par message sur 

lfl92160@gmail.com 

 

mailto:lfl92160@gmail.com
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Un art à la portée de tous grâce à DEMOS  

Cette année encore, la ville d’Antony a la chance de proposer à 12 enfants des écoles 

d’Anatole France et du Noyer Doré, de participer à la grande aventure DEMOS ! 

DEMOS qui signifie « Dispositif d’Education Musicale et Orchestrale à vocation So-

ciale » est coordonné par la Philharmonie de Paris. Ce projet permet à des enfants re-

pérés en cellule de veille de bénéficier d’un projet d’envergure durant lequel ils travail-

lent sur la vie en groupe, le sens de l’effort, la régularité, l’entraide, l’écoute, l’estime 

de soi. 

Le programme DEMOS se déroule sur 3 ans. A la fin de chaque année les enfants accom-

pagnés de leur professeur ainsi que de leur référent social se joignent à l’orchestre de la 

Philharmonie de Paris afin de jouer l’ensemble des morceaux appris au cœur de l’Or-

chestre du 92  

Le thème de cette année étant « carte postale d’Amérique », nos jeunes joueront « la 

Symphonie du Nouveau Monde », « West side story » ainsi que « Yo me llamo cumbia ». 

Le groupe actuel en est à sa 3ème année, il est composé de 4 hautboïstes et 8 flûtistes, 

avec un caractère et un comportement bien à eux, une facilité pour certains et une dé-

couverte pour d’autres. Mais ils ont tous un seul but « apprendre tous ensemble et en 

s’amusant ».  

Madlie Brenn, la référente du pôle 6-11 ans, nous dit avec humour: « un cours DEMOS 

ce n’est pas un cours de musique ordinaire car nous avons le droit à celui qui ne tient pas 

en place et qui, du coup, joue en marchant, à celle qui a besoin de reconnaissance et qui 

pour cela joue, chante ou danse même quand ce n’est pas le moment, à celles et ceux 

qui sont timides et qui ont besoin qu’on les sorte de l’ombre, à ceux qui dorment sur leur 

chaise et au moment où il faut jouer de l’instrument, y arrivent du premier coup !! 

Aujourd’hui, du fait de la crise sanitaire, les enfants ne peuvent plus se retrouver en-

semble pour s’entrainer au CSC. Mais grâce à l’informatique et à « ZOOM », enfants et 

professeurs continuent ce long travail d’apprentissage de la musique. Un nouveau lien 

s’est créé entre enfants et adultes ce qui fait que nos jeunes musiciens progressent en-

core plus vite.  

Alors, nous dit encore Madlie Brenn : « si l’envie vous vient de venir écouter nos musi-

ciens et musiciennes en herbe, nous vous donnons RDV au mois de juin à la Philharmonie 

de Paris pour écouter le grand orchestre ».  
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  LA MÉDIATHÈQUE ARTHUR RIMBAUD :  

 10 ANS  D’EXISTENCE SUR LE QUARTIER 

Le 27 novembre 2010, la médiathèque Ar-

thur Rimbaud célébrait son ouverture en 

plein cœur du quartier du Noyer Doré, 

place des Baconnets, formant ainsi un ré-

seau avec la médiathèque Anne Fontaine 

située en centre-ville. 10 ans déjà !  

Depuis, de nombreux enfants découvrent les espaces de la « bibliothèque verte » grâce 

aux accueils de classes, puis reviennent régulièrement. Les familles s’installent conforta-

blement sur les tapis pour lire des histoires ; les plus grands consultent des bandes des-

sinées et des mangas ou jouent sur les ordinateurs, viennent faire leurs devoirs et expo-

sés. Les étudiants occupent la salle vitrée pour travailler dans le calme. Les adultes pro-

fitent du lieu pour lire le journal, avoir accès aux ordinateurs et au wifi, ou même se re-

trouver et discuter.  

La vie de la médiathèque est rythmée par des animations variées et pour tous les âges : 

éveils musicaux, spectacles, lectures d’histoires, jeux vidéo, temps d’échanges autour 

des livres, ateliers informatiques, ateliers créatifs etc. Des cycles d’animations autour 

d’une thématique sont régulièrement organisés pour débattre, faire, comprendre le 

monde qui nous entoure, mais aussi s’amuser. La médiathèque s’associe également 

quotidiennement avec les acteurs du quartier pour proposer des actions à leurs publics 

et mener des projets communs. 

Aujourd’hui, la médiathèque fête son anniversaire portes closes à cause du confine-

ment. Malgré tout, les bibliothécaires continuent et continueront de se mobiliser pour 

apporter au quartier un espace culturel riche et de qualité ! 

Après un mois de novembre en mode « clic & collecte  », les médiathèques sont ou-

vertes au public dès le mardi 1er décembre. 

 

Pour en savoir plus, consultez le site internet (www.bm.ville-antony.fr) ou appelez au 01 

40 96 68 38. 

http://www.bm.ville-antony.fr
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LE PRIX DES LECTEURS D’ANTONY 

Chaque année les médiathèques d’Antony proposent une sélection de dix romans 

adultes d’horizons divers (littérature française, littérature étrangère, polar…). Les lec-

teurs ont 6 mois, de décembre à mai, pour lire les titres qui les intéressent et choisir ce-

lui qu’ils ont préféré. Lors de la proclamation des résultats 10 votants sont tirés au sort 

et reçoivent un chèque livre. 

 

Pour l’édition 2020/2021 les titres retenus sont :  
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SEMAINE EUROPÉENNE DE RÉDUCTION DES  

DÉCHETS 

Le Conseil citoyen devait participer à la semaine européenne de réduction des déchets 

(SERD) prévue du 21 au 29 novembre et se proposait de vous intéresser à la vie des dé-

chets. Le confinement a entrainé l’annulation des activités prévues en extérieur.  

Cet article va tenter de compenser le manque d’échange direct que nous aurions eu 

entre habitants du quartier.  

Les déchets naissent des restes de notre consommation, de nos prélèvements sur les 

ressources de notre planète, la Terre. Il existe un « jour de dépassement » : c’est le jour 

où l’humanité a épuisé le stock de ressources que la Terre peut régénérer chaque an-

née. Après c’est la vie à crédit ! En 1971, il avait lieu le 29 décembre. En 2019, c’était le 

29 juillet. La pandémie Covid va peut-être faire reculer cette date en 2020. Il ne s’agit 

pas de l’avenir de la Terre mais de celui de 

l’Humanité. 

Nous produisons, nous consommons et 

nous jetons ; les déchets grandissent et 

s’accumulent. De quoi sont composés nos 

déchets? Les statistiques indiquent que 

chacun de nous produit 390 kg de déchets 

sans compter les 200 kg mis en déchette-

rie (nos encombrants entre autres !).Ne 

pas oublier la déchetterie intercommunale de Verrières, c’est 

tout près. Une famille de trois personnes génère donc 

presque une tonne de déchets par an !  

Le tri est très important, et la réduction des quantités l’est 

encore plus. En fin de vie, nos déchets sont stockés en dé-

charge (26%), incinérés (32%), recyclés (26%) et valorisés (16%). Les 26% enfouis dans 

les décharges, c’est comme mettre de la pous-

sière sous le tapis! L’incinération crée deux types 

de résidus toxiques : le mâchefer, résidu solide 

issu des cendres (30%), utilisé en partie pour la 

construction des routes ou stocké et le refiom, 

résidu d’épuration des fumées (8%) stocké dans 

des installations de stockage de déchets dange-

reux.  

Nature (source ADEME) Poids 
(kg) 

Pour-
cent (%) 

Matières biodégradables 126 32 

Papiers-cartons 84 22 

Autres déchets (dont  
textile) 

76 19 (10) 

Verre 50 13 

Plastiques 43 11 

Métaux 12 3 
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Exprimé en euros par habitant, le coût de gestion des déchets varie sensiblement selon 

l’habitat. Les opérations de collecte et pré-collecte représentent, avec 53 euros HT par 

habitant, 45 % de l’ensemble des coûts complets HT, le traitement 37 % des coûts (43 

euros HT par habitant). Avec les coûts de transport et annexes, un montant de 100 eu-

ros HT est envisageable. Les 1514 logements de Hauts-de-Bièvres Habitat avec une oc-

cupation moyenne de 4 personnes conduiraient à un budget annuel de 605 600 euros. 

Une bagatelle! D’où l’intérêt de réduire les déchets car ce sont les habitants qui paient 

d’une manière ou d’une autre. 

Nous ne parlons que des déchets mis dans les poubelles mais qu’en est-il des déchets 

jetés au sol ? Quelle durée de vie est associée à certains déchets bien visibles dans le 

quartier et ailleurs ? Prenons quelques exemples typiques de ce qui se trouve par 

exemple à la gare des Baconnets, le long du pont du RER C mais aussi ailleurs. Ce sera 

long pour les voir disparaitre « naturellement ».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ramasser, évacuer, c’est bien mais cela a un coût. Ne pas jeter au sol, c’est mieux sur-

tout que maintenant les corbeilles extérieures sont nombreuses 

Le déchet Covid type, le masque chirurgical jetable en polypropylène a une durée de vie 

d’environ 400 ans, équivalente à celle des sacs en plastique, des serviettes hygiéniques 

et des couches jetables . C’est la même matière!  

Sources : Documents ADEME et « Zéro déchet » Julie Bernier, Editions Solar. 

Mouchoir en pa-
pier 

Environ 3 mois 

Journal De 2 à 12 mois 

Peau de fruit De 3 mois à 2 ans 

Mégot de cigarette De 1 à 5 ans 

Ticket métro Environ 1 an 

Chewing gum Environ 5 ans 

Boite en aluminium De 100 à 500 ans 

Sac en plastique De 100 à 1000 ans 

Masques  Environ 400 ans 

Verre 4000 ans 

Ayons les bons gestes! 
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LE RECYCLAGE DU PAIN 

L’objectif de la Semaine européenne (SERD) est de diminuer les déchets. Il convient 

de ne pas gâcher la nourriture en la mettant à la poubelle ou en jetant par les fe-

nêtres des déchets comestibles. Engraisser les rats du quartier n’est pas, en soi, gâ-

cher puisque cela profite à cette faune ; les pigeons, les pies et les corbeaux aussi ap-

précient, mais cela entraine des gros problèmes d’hygiène et de salubrité publique. 

Pour ne pas gâcher le pain dur et surtout SE RÉGALER voici la recette d’un excellent 

dessert : le PAIN PERDU.  

Le PAIN PERDU est connu sous différents noms dans les régions de France : pain 

crotté en Alsace, pain doré dans le Périgord, pain ferré dans le Nord, soupe rousse en 

Charente. 
 

Ingrédients pour 250 gr de pain dur : 

- 2 à 3 œufs,  

- 1/2 litre à 1 litre de lait (ou lait végétal), 

- 200 gr de sucre,  

- Arôme (sucre vanillé, de fleur d'oranger, épices, 

rhum..selon vos goûts.), 

- De l’huile ou du beurre pour la poêle. 
 

Recette 

Battre les œufs en omelette. Mélanger. 

Ajouter le lait doucement en remuant pour bien mélanger jusqu'à obtenir l'équivalent 

d'un bol. Ajouter votre arôme. 

Mettre le liquide dans une assiette creuse, ce sera plus pratique pour tremper le pain. 

Mouiller les tranches de pain dans ce mélange. Baguette ou tout autre type de pain. 

(Bien les imprégner il faut que le pain absorbe bien mais ne parte pas en charpie). 

Faire fondre une bonne dose de beurre ou d’huile dans la poêle et y ajouter un peu 

de sucre en poudre. 

Faire cuire les tranches de pain sur les 2 faces. 

Pour bien dorer le pain, ajouter directement un peu de sucre sur le pain et le retour-

ner sur cette face quelques secondes pour bien caraméliser.  

Le pain perdu est prêt quand il est doré à votre goût. Bon appétit! 
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LES TREIZE DESSERTS  

DE LA PROVENCE  

Malgré le confinement et les restrictions de cir-

culation notre journal du Noyer Doré continue 

de visiter la France. Nous allons nous diriger vers 

le Sud (virtuellement peut-être!) pour y chercher 

le soleil, la mer, les collines et les traditions qui y 

sont très vivaces.  

 

Au pays de Mistral, de Zola, de Cézanne et de 

bien d’autres, au pied de la montagne de la 

Sainte Victoire, on termine le repas de Noël par 

treize desserts dont la fougasse ou la « pompe à 

huile » dont la recette est ci-jointe. 

 

Cette fougasse peut être accompagnée par les 

douze autres desserts suivants :  

 

figues sèches,  

noix,  

raisin sec,  

pruneaux,  

dattes,  

pâte de coing,  

amandes ou pâte d'amande, 

mandarines,  

melon ou raisin (verts),  

pommes ou poires,  

nougat noir ou nougat blanc  

et les Calissons, la spécialité de la ville d’Aix. 

 

Bonnes fêtes de fin d’année. 

 

Restons prudents 

La « pompe à huile » ou 
Fougasse  

préparation 20 mn, cuisson 15/20 mn, 
repos 6 h au total 
 
Ingrédients pour 2 pompes: 

600 g de farine, 25 g de levure, 150 g 
de sucre,, 100/150 g d'huile d'olive, 2 
œufs + 1 jaune, 1 orange, 2 cuil. fleur 
d’oranger, du sel 

Étapes :  

Délayer la levure dans un peu d'eau 
tiède avec 100 g de farine et une pin-
cée de sucre. Laisser reposer ce le-
vain dans un endroit tiède pendant 2 
heures. 

Dans un saladier, verser le reste de la 
farine, l'huile d'olive, le sucre, les œufs 
entiers, une pincée de sel, l’eau de 
fleur d'oranger, le zeste d'orange et un 
demi-verre d'eau. Bien malaxer l'en-
semble puis incorporer le levain de fa-
çon homogène. 

Mettre la pâte en boule dans un sala-
dier, recouvrir d'un torchon et laisser 
gonfler 3 heures dans un endroit tiède. 

Étaler la pâte en disque de 2 cm 
d'épaisseur sur une plaque huilée 
après avoir chassé l'air, pratiquer des 
entailles (photo) et laisser reposer en-
core 1 heure. 

Dorer au jaune d'œuf battu et faire 
cuire à four moyen, préchauffé à 150°
C (thermostat 5), pendant 10 à 15 min, 
avec un bol d’eau pour humidifier l’air 
du four et favoriser le gonflement du 
gâteau. Surveiller la fin de la cuisson. 

Déguster tiède ou froid . 

https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1958552-farine/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/2410936-levure/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1958550-sucre/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/2419800-huile-d-olive/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1956955-orange/
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Un électricien, chef d’entreprise, se souvient du quartier 

Je ne suis pas né au Noyer Doré. J’y suis arrivé à l’âge de 2 ans. J’avais 4 sœurs et je suis 

allé à l’école de garçons du Noyer Doré. Il faut se rappeler que les écoles étaient 

"genrée" : école de garçons et école de filles côte-à-côte, pas de mélange ! Cela a duré 

jusqu’au CM2 où nous avons été regroupés. 

Ensuite je suis allé au Collège des Rabats. J’en garde de bons souvenirs. Les professeurs 

et mes camarades de classe étaient sympathiques. J’ai eu la chance de rencontrer des 

anciens professeurs et une des directrices de l’époque. 

Mes passe-temps à l’adolescence, c’était rester dans le quartier des Baconnets où 

j’avais beaucoup de camarades. Les activités étaient celles de l’époque : vélo et patins à 

roulettes. Mon orientation s’est décidée en fin de 3ème. Ensuite, j’ai passé un CAP et un 

BEP Electrotechnique au LEP de Bagneux. 

J’ai travaillé dans différents domaines toujours liés à l’électricité. J’ai commencé dans 

une grosse entreprise de travaux publics, puis une entreprise de maintenance élec-

trique, les chariots élévateurs électriques, la maintenance et le dépannage sur con-

voyeurs automatisés dans une entreprise de transport express, puis j’ai eu envie de par-

tir dans l’artisanat. 

La « clé » de ma réussite a été l’ambition, la volonté d’organiser et gérer mon travail, de 

former les jeunes et moins jeunes pour les perfectionner et leur transmettre nos motiva-

tions et nos connaissances. 

J’ai quitté le quartier à l’âge de 18 ans. Je rencontre parfois, au fil des années, de mes 

déplacements, d’anciens camarades, d’anciens habitants. Je n’ai pas gardé de nostalgie 

du quartier sauf quand je passe devant l’école du Noyer Doré qui n’a pas changé. Les 

immeubles où nous vivions ont été en partie 

démolis. Tous ces immeubles des années 60 

ont été ou seront démolis, ces nouvelles cons-

tructions à taille plus humaine ne peuvent 

qu’être plus vivables. Concernant les com-

merces, je crois qu’ils ont presque tous dispa-

rus avec la restructuration du quartier. 

TÉMOIGNAGE D’UN ANCIEN JEUNE DU 
QUARTIER 
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BRÈVES 

Le Club Ados Réussite intervient en présentiel pour ce second confinement, contraire-

ment au premier. 

La période de vacances de la Toussaint a été l'occasion d'emmener 20 jeunes en colo-

nie apprenante durant 6 jours. Le projet de ce format de séjour est de mobiliser 

chaque collégien autour de sa réussite scolaire. 

Nous entendons par réussite scolaire non pas une 

notion liée à la performance ou au résultat, mais 

à la capacité de chacun à se dessiner un projet qui 

lui est adapté. Les matinées étaient donc stu-

dieuses, et les après-midis articulées autour de 

loisirs éducatifs. 

Depuis la rentrée, l'action d'accompagnement à la 

scolarité a été remise en place, ainsi que la prise en charge des jeunes exclus temporai-

rement ou définitivement des collèges. La grande majorité des 120 inscrits est de re-

tour en structure. Nous assurons la continuité du lien avec l'Education Nationale, parte-

naire essentiel afin de cibler les situations de décrochage scolaire. 
CLUB ADOS REUSSITE IFAC Inscription : 10€ / an / famille  

tel : 01 40 96 31 62 mel : clubadosreussite@dso.ifac.asso.fr Facebook : @CarAntonyIfac 

Pendant la fermeture du CSC due à la pandémie, les médiatrices de l’association 

Femmes Relais d’Antony sont joignables au 06 73 07 90 09 et 06 51 03 36 87. Elles 

continuent à vous soutenir et à vous accompagner dans vos démarches. Prenons soin 

les uns des autres en observant les règles posées par les autorités afin que la pandémie 

ne soit plus qu’un mauvais souvenir.   

Colette Covi, présidente de l’Association Femmes Relais d’Antony 

 CONTACTS  

fcpe92anatolefrance@gmail.com 

anatolefranceaapeela@gmail.com 

 

fcpe.ecole.noyer.dore@gmail.com 

FCPE Noyer Doré  

aapeeladunoyerdore@gmail.com 

aapeela noyer doré  

  

École Anatole France            Nombre de votants : 225 (18 nuls) 

Listes Suffrages obtenus Sièges pourvus 

FCPE 93 8 

UNAAPE - Aapeela 114 10 

École Noyer Doré                    Nombre de votants : 167 (6 nuls) 

Listes Suffrages obtenus Sièges pourvus 

FCPE 88 8 

UNAAPE - Aapeela 73 7 

Élections du 9 octobre des représentants des parents d’élèves au conseil d’école  

mailto:clubadosreussite@dso.ifac.asso.fr
mailto:anatolefranceaapeela@gmail.com
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Ne pas jeter sur la voie publique 

Journal conçu et réalisé bénévolement par les membres du  

Conseil citoyen du Noyer Doré 

Directeur de la publication : Le président du Conseil citoyen 

4 Boulevard des Pyrénées  92 160 Antony 

conseil.citoyen.antony@gmail.com  

            Imprimeur :  Le Réveil de la Marne - 51 Epernay 

Nous avons besoin de vos réactions orales ou écrites, de vos com-

mentaires et de propositions d’articles à faire paraître. 

Écrivez nous à 

conseil.citoyen.antony@gmail.com 

Le Conseil citoyen du Noyer Doré est indépendant. Il œuvre pour 

nous tous et aussi pour chacun de vous et avec vous! 

 

Permanence du Conseil citoyen  

Le premier mercredi du mois  

de 10h à 12h  

salle 2B du CSC 

Possible aussi sur rendez-vous  

4 boulevard des Pyrénées  

Les rhododendrons en fleurs mi-novembre! Rien n’est normal cette année! 

mailto:conseil.citoyen.antony@gmail.com
mailto:conseil.citoyen.antony@gmail.com

