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Fortbildungsangebote 
für Betreuungskräfte 
November 2024 – März 2025 

Jährliche Pflichtfortbildung für 
Betreuungskräfte nach  

§ 53b SGB XI 

Anmeldung 
 

Im Internet: 
www.vhs-celle.de 
 
Per E-Mail: 
anmeldung@vhs-celle.de 
 
Per Telefon: 
05141 92 98 0 
 

 

Zielgruppe 
Diese Weiterbildung richtet sich sowohl an 

ausgebildete Betreuungskräfte gemäß § 53b des 

Sozialgesetzbuchs XI als auch an Hilfskräfte aus 

dem Pflege- oder Haushaltsbereich. Die Kosten 

für die Kursmaterialien sind in der Kursgebühr 

enthalten. 

 

Richtlinie 
Unsere Fortbildungen für Betreuungskräfte sind 

in Übereinstimmung mit der Richtlinie gemäß § 

53b SGB XI gestaltet. Diese Richtlinie schreibt 

vor, dass Betreuungskräfte regelmäßige 

Fortbildungen besuchen sollen, die jährlich 

mindestens 16 Unterrichtsstunden umfassen. 

 

Neben der Wissensvermittlung und 

entsprechenden Übungen legen wir bei 

unseren Fortbildungsangeboten 

besonderen Wert auf die Reflexion von 

praktischen Erfahrungen und 

Situationen, um bewährte 

Handlungsansätze zu bestätigen und 

neue Ansätze aufzuzeigen. 

Diskussionen und der Austausch von 

Erfahrungen werden aktiv gefördert. 

http://www.muster-vhs.de/


 
Betreuung & Pflege Betreuung & Pflege Betreuung & Pflege 

 
 
 

Kurs-Nr.: 24BCE1752 

 

Beschäftigung und Aktivierung in der 
täglichen Arbeit mit Senioren 
 

Ob in Gruppen- oder Einzelangeboten, bei 

Menschen mit kognitiven oder motorischen 

Einschränkungen sind Beschäftigung und 

Aktivierung essentiell. In dieser Weiterbildung 

erhalten Sie Informationen und Anregungen, die Sie 

sofort in der täglichen Arbeit anwenden können: 

Von Bewegung oder Gedächtnisübung bis hin zu 

Yoga im Sitzen. Ebenso behandeln wir die 

Aktivierung von bettlebenden Senioren, 

Kommunikation auf nonverbaler Ebene und vieles 

mehr. 

   

24BCE1752, 1 Termin, 8 Unterrichtsstunden 

mit Stephanie Hawe, Ergotherapeutin, Dozentin 

Pflege 

Donnerstag, 23. Januar 2025, 09.00 - 16.00 Uhr 

 

29221 Celle, Trift 20, Saal 

63,00 €  

 

Informationen 
 

Stefanie Lau 

05141 92 98 21 - s.lau@vhs-celle.de 

 

Frank Traenapp 

05141 92 98 23 – f.traenapp@vhs-celle.de 

Kurs-Nr.: 24BCE1751 

 

Sinnesaktivierung 
 

Erlernen Sie die grundlegenden Angebote und 

Wirkung der Sinnesaktivierung. Bei älteren 

Menschen mit Sinneseinschränkungen oder 

Menschen mit Demenz erhalten die Sinne immer 

weniger Informationen. 

   

Im Laufe der Zeit können sich alle Sinne verändern 

oder gar nachlassen. Kommt dann noch hinzu, dass 

ein Mensch immer weniger 

Wahrnehmungsangebote erhält, durch z. B. 

Immobilität, schlechtes Hörvermögen etc. nimmt die 

eigene Wahrnehmungsfähigkeit immer mehr ab. 

Der Mensch erkennt sich selbst und seine Umwelt 

nicht mehr, nimmt weniger wahr und fühlt sich 

zunehmend isoliert.  

Sie erhalten in dieser Fortbildung Informationen 

über die richtige Anwendung und Wirkung von 

Sinnesanregungen bei Menschen mit Demenz und 

ohne. Durch Selbsterfahrung erleben Sie einen 

Einblick in die Sinneswelt und bekommen Input für 

Beschäftigungsangebote im täglichen Alltag und 

deren praktischen Umsetzung.  

 

24BCE1751, 1 Termin, 8 Unterrichtsstunden 

mit Stephanie Hawe, Ergotherapeutin, Dozentin 

Pflege 

Dienstag, 19. November, 09.00 - 16.00 Uhr 

 

29221 Celle, Trift 20, Saal 

63,00 €  

Kurs-Nr.: 24BCE1753 

 

Betreuungsangebote für Menschen mit 
Demenz - einfühlsam und kreativ 
 

Jeden Tag begleiten wir Menschen mit Demenz. 

Wir schauen in Ihren Praxisalltag und befassen uns 

mit den folgenden Fragestellungen:  

 

 Welche Betreuungsangebote sind für 

Menschen mit Demenz geeignet?  

 Worauf sollte ich besonders achten?  

 Wie passe ich meine Angebote an, wenn 

die Demenz voranschreitet? 

 

Sie erhalten fachliches Hintergrundwissen, 

konkrete Betreuungsangebote für Ihre Praxis und 

können sich mit Ihren Kolleg*innen austauschen. 

 

24BCE1753, 1 Termin, 8 Unterrichtsstunden 

mit Maren Kirschner, Diplom-Pflegewirtin  

und MAKS-m-Therapeutin 

Donnerstag, 13. März 2025, 09.00 - 16.00 Uhr 

 

29221 Celle, Trift 20, Saal 

63,00 €  

 

 

mailto:s.lau@vhs-celle.de

