
【畑をみんなで楽しもう！】 

2023 年度がスタートして、はや一ヶ月。ネギの植え付けから始まり、レタス・長芋・里芋・八ツ

頭の植え付け、ニンジン・ゴボウ・ミニトマト・ナス・キュウリ・カボチャ・ピーマン・ズッキー

ニ・ゴーヤの種まきと続きました。4 月上旬には春キャベツ、半ばを過ぎた頃から絹さや、スナッ

プエンドウが採れだし、忙しくも美味しい年度初めとなりました。 

川越生まれで川越育ちの昭和世代なら、絹さや（サヤエ

ンドウ）を“ぶんず”と呼びます。絹さやの由来は、一

つは若いさがツヤツヤしていて絹のように見えるから。

もう一つはさやの擦れる音が絹の着物が擦れ合うような

衣擦れの音に似ていることから呼ばれるようになったと

いわれています。ぶんずの由来は定かではありませんが、

川越（川島含む）特有の呼び名のようです。 

来月は夏野菜の植え付けが本番を迎えます。熱中症と日

焼けに十分注意して、畑仕事を楽しんでいきましょう！ 

5 月のスケジュール 

 2 日（火） 10 時～15 時  5 日（金） こどもの日 休み 

 9 日（火） 10 時～15 時 １２日（金） 黒沢さん感謝の会 

１６日（火） 10 時～15 時 １９日（金） 10 時～15 時 

２３日（火） 10 時～15 時 ２６日（金） 10 時～15 時 

３０日（火） 10 時～15 時   

 

【畑でハーブを育てよう！】 

4 月 8 日（土）の畑でハーブを育てようでは、年間の予定をみんなで話

し合いました。今年も去年好評だった、虫除けスプレー、ハーブソルトや

ラベンダーのマッサージボールや重曹クレンザー作りをします。また、新

しくレモングラスのしめ縄作り、ローズマリー軟骨作りを具体的に予定を

立てました。その後、畑に移動。皆さまと雑草を抜き紅花とカレンデュラ

の苗の移植を行いました。昨日から小雨の天気予報、雲行きも怪しく、畑

の作業の終わり間際に雨が一時的に降ってきたので急いで移植をして作

業が終わりました。苗がついてくれますように。個人的ですが、紅花のド

ライフラワーが一番好きなのです。カレンデュラのお花はお料理や化粧水

が作れるそうです。どんな年になるでしょうかワクワクします。 

今年度もよろしくお願いいたします。  （あやこ） 

 

■次回の予定 5月 13日（土）10：00 ～ 12：00 虫よけスプレーづくりと畑作業 

 

 

暑さ寒さも 
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◆編集なんてしてないけど編集後記◆ 

2月からお休みが続いていましたが、今月から
再開です。親子で畑で遊ぼうは 1 年間お休み
することになり通信のレイアウトが変わりま
したが、引き続きよろしくお願いします。（ま） 


