
     Soulflow - Hatha Yoga - Stressprävention   ZPP ab 19.02.2024 bis 29.04.2024 jeweils 20:00 Uhr
     10 Einheiten- (8 PflichtTeilnahmen für die Bescheinigung) 180€

Milk and Honey Yoga®  Sweet Surrender  5 Einheiten à 90 Minuten - 90€ ab 04.12.2023 bis 15.01.2024
20:00 Uhr ( auch für Mamas ab 6 Monate nach der Geburt- geschlossene Rektusdiastase)

 Kein Kurs in den Weihnachts- und Osterferien.  

Yoga-Auszeit 17.02.2024 09:00-17:000 Uhr im Haus der Elemente Waxweiler. 129€ zum Frühbucher Preis
bis 14.12.2023 danach 159€
Milk & Honey Yoga, Breathwork, Thai Yoga Workshop, Aroma Yin Yoga, inklusive Verpflegung 

 

Anmeldeformular  Yoga Kurse Neuerburg 

Julias intuitives Yoga
Julia Balmes
Dorfstraße 12
54673 Zweifelscheid
Kontakt: 015161708651
E-Mail:Juliasintuitivesyoga@web.de

Kontodaten:  IBAN: DE48 6001 0070 0034 1357 08 Postbank Stuttgart PBNKDEFF600 
Paypal: Julia_steffen@hotmail.com

HIERMIT MELDE ICH MICH VERBINDLICH ZU FOLGENDEM KURS AN:
 

VORNAME+ NACHNAME :

Körperliche Beschwerden oder Besonderheiten( z.B..: Schwangerschaft, Allergien, Erkrankungen
des Bewegungsapparates,…..)

Ja,  

Nein.

Die Kursgebühr ist mit der Anmeldung fällig , jedoch spätestens bei Beginn des Kurses fällig. Kann in bar,
per Paypal oder per Überweisung bezahlt werden. 

Bleibt der Teilnehmer dem Kurs fern, besteht kein Anspruch auf Erstattung der Teilnahmegebühr. Einmalig
besteht  die Möglichkeit eine verpasste Kurseinheiten nach Absprache in einem anderen Kurs
nachzuholen.
Fällt der Kurs aufgrund von Krankheit des Trainers aus, gibt es einen Ersatztermin, ist die Teilnahme daran
nicht möglich, wird die Kursgebühr für diese Einheit zurückerstattet. 
Unterschrift: 

ANSCHRIFT:

Telefonnummer
Emailadresse



 Allgemeine Geschäftsbedingungen für Kurse 
mit Julias intuitives Yoga

Julias intuitives Yoga
Julia Balmes
Dorfstraße 12
54673 Zweifelscheid
Kontakt: 015161708651
E-Mail:Juliasintuitivesyoga@web.de

Kontodaten:  IBAN: DE48 6001 0070 0034 1357 08 Postbank Stuttgart PBNKDEFF600 
Paypal: Julia_steffen@hotmail.com

1. Ich bin mir bewusst, dass eine Yogapraxis, insbesondere bei unsachgemäßer Ausführung der
Körperstellungen und Abfolgen, ein erhöhtes Verletzungs- und Beschwerderisiko bergen kann. 
2. Die Teilnahme an allen Online oder Live Yoga- Einheiten und fortlaufenden Kursen bei Julia  Balmes  
erfolgt auf meine eigene Verantwortung. Ich bin mir bewusst, dass Julia Balmes als Kursleiterin keinen
Arzt oder Therapeuten ersetzt und suche bei Unsicherheiten aufgrund von Vorerkrankungen,
körperlichen Beschwerden oder einer bestehenden Schwangerschaft eigenständig und
eigenverantwortlich einen Arzt oder Therapeuten auf. 
3. Ich als Teilnehmer*in verpflichte mich, vorliegende akute und länger zurückliegende, sowie chronische
Krankheiten mitzuteilen. Es versteht sich, dass der verantwortliche Umgang mit gesundheitlichen
Beeinträchtigungen und etwaigen Erkrankungen bei mir selbst liegt. 
4. Bei Unwohlsein werde ich die Übung unverzüglich beenden und die Kursleiterin unaufgefordert
informieren. 
5. Ich entbinde Julia Balmes  von jeglicher Haftung für Körper- und Gesundheitsschäden und möglichen
daraus resultierenden Folgen.  
6. Ich verzichte zum Schutz der Umwelt auf die Aushändigung der  AGB in Papierform und bin damit
einverstanden, diese in Kopie einmalig als E-Mail zu erhalten. 

Datenschutz
1. Folgende personenbezogene Daten werden von  Julia Balmes ( Julias intuitives Yoga) vor der
erstmaligen Teilnahme an einer Online/ Live- Yogaeinheit zur Anmeldung erhoben:
Vor-/Nachname, Adresse, E-Mail- Adresse

2. Diese Daten werden lediglich zum Zwecke der Anmeldung, Dokumentation und Zahlungsabwicklung
erhoben und genutzt. Sie werden streng vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben oder
anderweitig verarbeitet.

3. Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine Daten zu den oben genannten Zwecken erhoben
und genutzt werden.

4. Ich versichere die Richtigkeit meiner Angaben. 
 


