
Übungsprüfung Schulsanitätsdienst

Name:______________________________ Datum:____________________

Zeit: 20 Minuten Punkte: /40

Kreuze alle richtigen Antworten an und fülle die Lücken aus.

1. Kreuze an, welche Produkte steril und welche unsteril sind!

Produkt steril unsteril

Kompresse

Mullbinde

Rettungsdecke

Verbandtuch

Dreiecktuch

Tragetuch

Untersuchungshandschuhe

Heftpflaster

Wundschnellverband (Pflaster)

Verbandpäckchen

2. Nenne zwei Symptome eines Schocks!

● _____________________________

● _____________________________

3. Welche Gefahren bestehen bei Verkehrsunfällen?

Feuer

Explosionen

Giftige Gase und Dämpfe

Andere Fahrzeuge und Verkehrsteilnehmer

Sicherheitssysteme im Auto

Erhöhte Infektionsgefahr

Unverletzte Betroffene (Schock, Aggression, etc.)



4. Welches Schema verwendest du bei Verdacht auf einen Schlaganfall?

FAST

PECH

HELD

KLAUS

5. Bei welcher der folgenden Verletzungen handelst du nach der PECH-Regel?

Was besagt sie?

Schädel-Hirn-Trauma nach Sturz

Verdacht auf Schlaganfall

Verdacht auf Vergiftung (Intoxikation)

Verstauchung

● P________________________

● E________________________

● C________________________

● H________________________

6. Welche Anzeichen können auf eine Vergiftung hinweisen?

Kopfschmerzen

Offene Wunden

Bauchschmerzen

Schmerzen beim Ausatmen

Schwindel

Übelkeit und Erbrechen

Schluckbeschwerden

Atemnot

Schaum vor dem Mund



7. Warum ist eine Bewusstlosigkeit unbehandelt für den Patienten sehr gefährlich?

Erstickungsgefahr durch Verlegung der Atemwege

Atemstillstand

Plötzlicher Herztod

Erstickungsgefahr durch das Einatmen von Speichel oder Erbrochenem

(Aspiration)

Ausfall der Schutzreflexe

8. Welche Maßnahmen ergreifst du bei einem Krampfanfall?

Alle Gegenstände aus dem Umfeld des Patienten entfernen,

an denen er sich verletzen könnte

Patienten festhalten um weitere Verletzungen zu vermeiden

Patienten mit einem Beißkeil vor Zungenbiss schützen

Patienten vor weiterer Behandlung entkrampfen lassen

Notruf absetzen

9. Welcher Handgriff kann erstickenden Patienten das Leben retten?

__________________________________________

10. Was sind sichere Anzeichen für eine Fraktur?

Stufenbildung

Schmerzen

offene Knochenenden

Schwellung

Abnorme Beweglichkeit/Fehlstellung

11. Ein Patient stürzt und zieht sich eine klaffende Kopfplatzwunde zu. Welche

möglichen Notfälle musst du außer der offensichtlichen Wunde bei deiner

Behandlung berücksichtigen?

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________


