
 

 

Jahresbericht 2019 ActiFit Frauen 

 

Wir AktiFit-Frauen haben jeden Donnerstagabend Training. Mit den Leiterinnen 

Manuela, Monica, Nicole, Conni und Moni haben wir tolle und abwechslungsreiche 

Turnstunden. Allen ein herzliches Dankeschön dafür!  

Das Jahr 2020 haben wir begonnen mit einem spielerischen Abend mit 

anschliessendem Apèro in der Hoffnung, dass evtl. das eine oder andere Mitglied, 

welches schon länger nicht mehr in der Halle war, den Weg wieder zu uns findet.  

Im letzten Jahr haben wir - wie jedes Jahr - unsere Turnfahrt und das Skiweekend 

durchgeführt. Auch hier ein herzliches Dankeschön den Organisatorinnen Irene und 

Nadine. Bei der Turnfahrt herrschte herrliches Wetter und beim Skiweekend hatten wir 

am Sonntag dicken Schneefall und konnten traumhaften Pulverschnee geniessen.  

Der Orientierungslauf und der Grillabend fanden ebenfalls wieder statt und es ist immer 

wieder eine lustige Truppe zusammen.  

Im Sommer konnten wir bei wunderschönem und heissem Wetter unser 130-Jahr 

Jubiläum feiern. Es war ein tolles Fest für alle Mitglieder und Mitgliederinnen. Am 

Nachmittag war der spielerische Teil mit play 4 you an der Reihe und am Abend haben 

wir das Fest mit feinem Speis und Trank ausklingen lassen.  

Auch im letzten Jahr wurden wir wieder angefragt für den Service an der Raiffeisen-

GV und zusätzlich auch noch für die Kantonsratsfeier. Auch da ein grosses 

Dankeschön den Helferinnen, welche jedes Jahr im Einsatz stehen und auch Irene, 

welche die ganze Truppe super einweist.  

Das Jahr haben wir wieder mit einem Weihnachtsessen beendet. Wir fuhren nach 

Basel an den Weihnachtsmarkt und tranken dort zum Apéro einen feinen Glühwein. 

Anschliessend gingen wir ins Restaurant Kalim, wo wir in einer gemütlichen 

orientalischen Ecke unser Nachtessen geniessen konnten. 

Nun freuen wir uns wieder auf viele tolle Turnstunden,  

auf bald 

Moni Kuhn 

März 2020 

 

 

 


