ﬁMENSA

ERINGERFELD

28.10.24

Mittagsessen
sonas | pientas | viowsch | pomnersta | g

31.10.24

Bunte Blattsalate Bauernsalat Krautsalat Hirtensalat mit
g - Feta und Oliven
V ors p eise mit Balsamico Bohnensalat
Baguette LRELEE Baguette
Baguette
Pasta Napoli Chicken Toskana Champignonrahm Rinder Kebab
. Mit Soja Toskana Und Soja Schnitzel Soja Kebab
Hauptspeise Parmesan Brokkoli Reis
Ptsp Pilavreis Wedges Tzaziki
Pfannengemiise Gnocchi Mayo Ketchup
Getrinkestation Getrénkestation Getrinkestation Getrankestation
S alat / Dessert Frisches Obst Pancakes mit Nutella Frisches Obst Mascarponecreme
ABF A ABF ABF
Toasty Toasty Toasty Toasty
o Donut Donut Donut Dongt
Cafeterla Muffin Muffin Muffin Muffin
ABF ABF ABF ABF

Kenntlichmachung von Zusatzstoffen:

Kenntlichmachung von Allergenen :

1: Konservierungsstoff Lysozym (hergestellt aus Hiihnerei) A: Gluten haltige Getreide und Erzeugnisse daraus G: Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus

2 : Zitronensdure B: Eier und Erzeugnisse daraus H: Sellerie und Erzeugnisse daraus

3 : Pokelsalz C: Fisch und Erzeugnisse daraus I: Senf und Erzeugnisse daraus

4 :Antioxidationsmittel (Ascorbinsaure) D: Erdnisse und Erzeugnisse daraus J: Sesamsamen und Erzeugnisse daraus
E: Sojabohnen und Erzeugnisse daraus K: Fruchtzucker

F: Milch und Erzeugnisse daraus



ﬁ MENSA

ERINGERFELD

28.10.24

Abendessen

31.10.24

Bauernsalat Gemischte Blattsalate e Eiernudelsuppe
T FFas Schafskiase
: .
Vorspeise Linsensuppe Dipps Brot
Brot Brot

Diiriim Station

Pilav iistii Tavuk

Merlan Filet

,Pizza Pita“

,»Tiirkisches Abendbrot*

Tantuni Thunfisch M;!}_en;(en
- Manti ; ore.
Hauptspe lse Doner Csiéig;; Schafskise, Oliven
Icli Kofte Kizartma Gnocchi Pfanne LE DT T
Saucen Etli Pilav
Dessert Dessert Dessert Biessat
Getrankestation Getrankestation Getrankestation
Salat / Dessert Cay
ABF ABF ABF ABF

Cafeteria

Kenntlichmachung von Zusatzstoffen: Kenntlichmachung von Allergenen :

A: Gluten haltige Getreide und Erzeugnisse daraus
B: Eier und Erzeugnisse daraus

C: Fisch und Erzeugnisse daraus

D: Erdnisse und Erzeugnisse daraus

E: Sojabohnen und Erzeugnisse daraus

F: Milch und Erzeugnisse daraus

G: Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus

H: Sellerie und Erzeugnisse daraus

I: Senf und Erzeugnisse daraus

J: Sesamsamen und Erzeugnisse daraus
K: Fruchtzucker

1: Konservierungsstoff Lysozym (hergestellt aus Hiihnerei)
2: Zitronensdure

3: Pokelsalz

4 :Antioxidationsmittel (Ascorbinsaure)

Bei Allergien wenden Sie sich gerne an unser Kiichenpersonal.



