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Auszug

Besonderheit DTB C-Trainer

Ab dem bieten wir euch unser After Work Tennis auf unserer schönen

Anlage an. 

 

Bei unserem wöchentlichen Training haben alle Mitglieder die

Möglichkeit neue Spielpartner kennenzulernen, Neumitglieder werden

bestmöglich im Verein integriert, Gäste und Freunde sind herzlich zum

„Reinschnuppern“ willkommen. 

 

Egal, welche Kondition Du aktuell hast, ob Du schon ein Tenniscrack bist

oder noch blutiger Anfänger: Unser Ziel ist es, dass Ihr Spaß habt und Ihr

spielerisch Eure Tennisziele erreicht. 

 

Wir bieten: 

Gruppentraining mit Partnern ähnlicher Spielstärke max. 4 Personen pro

Stunde. 

 

Trainierbetreuung mit Schwerpunktprogramm 

Grundschläge, Volley und Aufschläge 

Matchtraining 

 

Matthias Vogel ist Regionalliga/Ostligaspieler TC GW Nikolassee. 

 

„Matze“ hat langjähriger Erfahrung im Gruppen und Einzeltraining mit

dem Schwerpunkt Erwachsenentennis.  
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