
  
 

 

Tageskurs Handarbeit  
mit Sarah Meer 
24. August 2024 

 

 
In diesem Tageskurs lernst du die Grundlagen der Handarbeit. Die Handarbeit ist auch unter dem 
Namen «Arbeit am kurzen Zügel» bekannt. Es ist eine wertvolle Methode, das Pferd sinnvoll zu 
gymnastizieren. Gleichzeitig stärkt es das Vertrauen zwischen Mensch und Pferd und verfeinert die 
Kommunikation. Es bietet die Möglichkeit, das Pferd vom Boden aus muskulär wieder 
anzutrainieren, ein junges Pferd auf das Reiten vorzubereiten oder ist eine super Abwechslung im 
täglichen Pferdetraining.  
 

 «Handarbeit ist für jedes Pferd geeignet und sehr vielseitig einsetzbar» 
 
Der Kurs richtet sich an Anfänger oder Teilnehmer mit wenig Vorkenntnissen. Zusammen erarbeiten 
wir uns eine solide Basis. Als Teilnehmer wirst du auf deinem aktuellen Stand abgeholt und 
individuell weiter gefördert.  
 
Das Pferd soll am Kurs das ihm vertraute Kopfstück tragen. Dies kann eine Trense mit Gebiss sein, 
eine gebisslose Zäumung oder auch ein Kappzaum. Zusätzlich braucht es einen geschlossenen 
Zügel. Am besten geeignet sind flache Lederzügel. Aber keine Sorge, du musst dir kein spezifisches 
Equipment für den Kurs kaufen! Ich habe Zügel vor Ort, die gerne getestet werden dürfen. Eine 
(Dressur-)Gerte, Handschuhe, festes Schuhwerk, sowie bequeme Kleidung vervollständigen eure 
Ausrüstung.  
 

Der Kurs findet auf dem Reitplatz im Turbenmoos 290, in Brittnau statt 
 
Kursaufbau:    2 Einzellektionen pro Teilnehmer à je 30min 
     Theorieeinführung am Vormittag gemeinsam in der Gruppe 
 
Kosten:     160.00 CHF pro Teilnehmer 

inkl. Anfahrtskosten, Platzmiete und Getränke  
     Mittagessen bitte selber mitbringen 
 
Einzahlung:      im Voraus mit der Anmeldung auf CH46 0076 1642 1568 4200 1,  

AKB, 4805 Brittnau, Angelika Parpan, 6264 Pfaffnau       
 
Anmeldung:  Angelika Parpan, angelika.parpan@gmail.ch, 079 373 53 01 
 
Datum:  SA 24.08.24 von 8:00 – 17:00 Uhr 
 
Trainerin:              Sarah Meer  

Pferdetrainerin für vielseitiges Training am Boden 
       

Die Haftung für jegliche Schäden, Verletzungen usw. lehnt der Veranstalter ab. 
Die Haftpflichtversicherung ist Sache der Kursteilnehmer. 
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Anmeldung               bis 10.08.2024 

  

  

Teilnehmer         

Name/Vorname:              ____________________________________________     

Telefon:                         ____________________________________________     

email:                             ____________________________________________     

  

Pferd 

Name:                            ____________________________________________ 

Rasse:                           ____________________________________________ 

Alter:                              ____________________________________________ 

  

DATENSCHUTZBESTIMMUNG 

Wir informieren sie darüber, dass wir bei der Verarbeitung Ihren Daten, gemäss geltenden 

Datenschutzbestimmunen, sehr verantwortungsbewusst umgehen und ihre Daten ausschliesslich 

für den Zweck der Kommunikation und der Organisation des Kurses verwenden werden. Mit dem 

Ausfüllen des Anmeldeformulars stimmen sie dem zu.  

  

Anmeldung bitte pünktlich per Mail oder Whatsapp an:                  

Angelika Parpan, Fölli 3, 6264 Pfaffnau, angelika.parpan@gmail.com, 079 373 53 01 


