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EINE STARKE EHE BAUEN

Es ist eine erschreckende Tatsache: Auf 100 neue
Ehen kommen in Europa jahrlich etwa 50 Scheidun-
gen. Was konnen Sie daflr tun, nicht Teil dieser Sta-
tistik zu werden?

PREPARE/ENRICH dient der Bereicherung Ihrer
Partnerschaft und kann aus einer guten Beziehung
eine bessere machen. Selbst wenn Sie bereits in ei-
ner Krise stecken, lohnt es sich, Ihr gemeinsames
Potenzial zu entdecken und die Krise in eine Chance
zu verwandeln.

WIE HILFT IHNEN PREPARE/ENRICH?

PREPARE/ENRICH hilft Ihnen:

o Starken und Wachstumsbereiche Ihrer Partner-
schaft zu entdecken.

» offene und ehrliche Kommunikation zu iiben.

¢ {hre Personlichkeitsmerkmale als Chance zu erleben.

* |hren Stresspegel zu reflektieren
 die Struktur lhrer Herkunftsfamilien und Bezie-
hung besser zu verstehen.

PREPARE/ENRICH wird sowoh! in der
Paarberatung als auch in Gruppen eingesetzt.
Ihr Anbieter kann Sie iber Angebote
informieren.

WAS IST PREPARE/ENRICH?

PREPARE/ENRICH ist eine in den USA entwickelte,
international bewahrte und wissenschaftlich erforschte
,,Bestandsaufnahme” fiir Heiratswillige und Ehepaare
unter dem Motto ,eine starke Ehe bauen”.

PREPARE/ENRICH hat sich an mehr als 4 Millionen
Paaren bei tber 100.000 Beratern, Therapeuten und
Seelsorgern aus unterschiedlichsten Konfessionen be-
wihrt. Das Instrument erfreut sich auch im deutsch-
sprachigen Raum seit tiber 30 Jahren stetig wachsen-
der Beliebtheit.

Das Programm untersucht die wesentlichen Bereiche
einer Paarbeziehung und zeigt, wo sich die Partner ei-
nig und wo unterschiedliche Vorstellungen vorhanden
sind und stellt diese zur Diskussion.

In diesem Prozess sind Sie nicht auf sich allein ge-
stellt, sondern werden von einer fachkundigen Person
begleitet

EIN WORT ZUM DATENSCHUTZ

Die Antworten werden per Computer ausgewertet. Dies
ermdglicht eine groBe Genauigkeit und dauerhafte wis-
senschaftliche Begleitung. Der Datenschutz ist dabei
voll gewahrleistet. Nur thr Anbieter kann die anonymi-
sierte Auswertung [hnen zuordnen.
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