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Persönlicher CV 

 

 
 

 
Facharzt Titel / Jahr Gynäkologie und Geburtshilfe / 2017 

Fähigkeitsausweise Schwangerschaftsultraschall (SGUM) 

Praxislabor (KHM) 

Medizinische Schwerpunkte Gynäkologie 

Gynäkologische Vorsorgeuntersuchung/Jahreskontrolle 

Familienplanung (Verhütung, unerfüllter 

Kinderwunsch/Sterilität) 

Blutungsstörungen und Zyklusstörungen 

Unterbauchschmerzen/Endometriose 

Wechseljahresbeschwerden 

Brustveränderungen 

Harninkontinenz und Senkungsbeschwerden 

(Beckenbodenschwäche) 

Jugendgynäkologie 

 

Geburtshilfe 

Schwangerschaftsbetreuung (inkl. Ersttrimester-Test, 

Nichtinvasive Pränataldiagnostik (NIPT), 

Feindiagnostik) 

Wochenbett-Betreuung 

 

Operationen 

Laparoskopische Operationen (Schlüssellochtechnik) 

an Gebärmutter, Eierstöcken, Eileiter, Endometriose, 

Sterilitätsabklärung, Unterbindung 

Gebärmutterspiegelung mit Abtragen von Myomen und 

Polypen 

Brustoperationen (Entfernung gutartiger Befunde) 

Kaiserschnitte 

Entfernung von Krebsvorstufen am Gebärmutterhals 

(Konisation) 

Inkontinenzoperationen 

  

Dr. med. Tillmann Ihrig 

Facharzt Gynäkologie und Geburtshilfe 
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Aus- und Weiterbildungen Ausbildung 

2020-2024 Oberarzt Frauenklinik Spital Limmattal 

(Operative Gynäkologie und Geburtshilfe, 

Endometriose-Zentrum, Pränatal-Diagnostik, Dysplasie-

Sprechstunde, Chefarzt Dr. R. Müller) 

 

2022-2024 Frauenpraxis Regensdorf (Dres. Kratzer 

und Kohler, Teilzeit) 

 

2017-2020 Oberarzt Frauenklinik Kantonsspital Baden 

(Beckenbodenzentrum, Gynäkologische Onkologie, 

Dysplasie-Sprechstunde, Operative Gynäkologie, 

Geburtshilfe, Chefärzte Prof. Heubner und Prof. 

Schäffer) 

 

2017 Facharztprüfung Gynäkologie und Geburtshilfe 

 

2013-2017 Assistenzarzt Frauenklinik Kantonsspital 

Baden 

 

2014-2015 Assistenzarzt Interdisziplinäre Notfallstation, 

Kantonsspital Baden, Chefarzt Dr. Schwendinger) 

 

2013-2014 Assistenzarzt Chirurgie Kantonsspital 

Baden, Prof. Kocher 

 

2012-2013 Assistenzarzt Frauenklinik Spital Limmattal, 

Schlieren 

 

2010-2011 Assistenzarzt Frauenklinik Oberhavel 

Kliniken, Oranienburg, Deutschland, Prof. Tanner 

 

2002-2009 Medizinstudium Universität Heidelberg, 

Deutschland 

Doktorarbeit: MRI-Studie über Posttraumatische 

Belastungsstörung 

 

 

Weiterbildungen  

Operative Gynäkologie/Geburtshilfe: Schwerpunkt-

Prüfung Juni 2024 

 

Laparoskopie: GESEA-Bachelor Level 1 der European 

Academy of Gynecological Surgery, 2019 

 

Psychotherapie/Psychosomatik: Theoretischer Teil der 

Fachgebundenen Psychotherapie sowie Blockkurs 

Psychosomatik 
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Endokrinologie: Hormonschule Scuol 2017 

(Abklärung/Behandlung der Sterilität in der Praxis)  

 

Ultraschall: Grundkurs Sono Abdomen (DEGUM), 

Schwangerschaftsultraschall, Fortbildung Doppler-

Befunde, Basiskurs Brustultraschall 

 

Urogynäkologie: AGUB I Grundkurs (2017/2020) 

 

Dysplasie: Basis-Kolposkopie-Kurs nach den Richtlinien 

der AG-CPC 

 

Mitgliedschaften Schweizer Gesellschaft für Gynäkologie und 

Geburtshilfe / SGGG 

Schweizerische Gesellschaft für Ultraschall in der 

Medizin / SGUM 

Schweizerische Gesellschaft für Gynäkologische 

Endokrinologie, Kontrazeption und Menopause / SGEM 

Berufsverband der Frauenärzte / BVF 

Nord-Ostdeutsche Gesellschaft für Gynäkologische 

Onkologie / NOGGO 

Aargauer Ärzteverband 

 

Sprachen Deutsch (Muttersprache) 

Französisch (fliessend) 

Englisch (fliessend) 

Spanisch (Grundkenntnisse) 

 

Persönliches Verheiratet 

3 Kinder 

 


