Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Chickenwings und Kartoffelgratin mit Beni’s Menu Trockenreis mit Verschiedene Wahen
04.01- 08.01 | selbstgemachte Cipollata und frischem Schinken-Lauchrollen | (stiss und salzig)
Pommes Broccholi
Salat Salat Salat Salat Salat
Frisches Gemuse Frisches Gemuse Frisches Gemuse | Frisches Gemiuse Frisches Gemuse
Selbstgemachte Pizza | Rindsvoressen mit Polenta | Beni’s Menu Fladligemusesuppe Hornli + Ghackets mit
11.01- 15.01 und grinen Bohnen mit Blumenkohlfritelle+ | frischem Apfelmus
Dip
Salat Salat Salat Salat Salat
Frisches Gemuse Frisches Gemuse Frisches Gemuse | Frisches Gemiuse Frisches Gemuse
Buchstabensuppe mit | Poulet geschnetzeltes mit | Beni’s Menii Spaghetti mit Pesto Bratkugeli und Pastetli
18.01- 22.01 | Angela’s Fisch Reis und Gemise und Tomatensauce mit frischem Gmuse
Salat Salat Salat Salat Salat
Frisches Gemuse Frisches Gemuse Frisches Gemuse | Frisches Gemise Frisches Gemuse
Alplermaggronen mit | Wienerli im Teig mit Beni’s Menii Vegi- Cannelloni mit Spinat
25.01- 29.01 | frischem Apfelmus verschiedenen Salaten Zurigeschnetzeltes mit | und Ricotta Fullung
selbstgemachter Rosti
Salat Salat Salat Salat
Frisches Gemise Frisches Gemise Frisches Gemise | Frisches Gemiuse Frisches Gemise
Riz Casimir Selbstgemachte Spatzli Beni’s Meni Hot Dog mit
01.02- 05.02 mit Apfelmus und Speck verschiedenen Salaten
Uberraschungsment
Salat Salat Salat

Frisches Gemuse

Frisches Gemiuse

Frisches Gemiuse

Frisches Gemuse




