
 

 今年度、最後のイベントはクッキング

で、カップちらしずしを作りました！ 

どんな風に型が抜けるのだろうと、期待を

ふくらませながら型抜きをしたり、手の位

置に気をつけながら包丁で具材を切って

みたりと、目を輝かせながら盛り付けまで

することができました！ 

 お昼に作ったものを食べ、普段は野菜の

苦手な子も自分で作った喜びから、野菜も

しっかりと食べることができました♪ 


